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KHAI BACH

Lễ Tâm Tang diễn ra như một khóa tu Im Lặng Hùng Tráng uy 
nghiêm giữa núi đồi Dương Xuân đã thắp lên ý thức trao truyền tiếp 
nối và thức dậy không biết bao nhiêu ngọn lửa Bồ đề trong tâm hàng 
đệ tử chúng con cũng như tất cả những ai từng có cơ duyên tiếp xúc, 
gần gũi và tiếp nhận sự giáo hóa của Người. Chúng con đã nhận được 
rất nhiều lời châu ý ngọc từ chư vị Tôn đức, chư vị lãnh đạo tôn giáo 
và tâm linh, chư vị lãnh đạo các quốc gia, chư vị nhân sĩ trí thức, các 
nhà báo, các thân hữu khắp nơi chia sẻ về công hạnh giáo hóa cũng 
như những ân tình với «ầy chúng con. Đó thật là những trân bảo vô 
giá, nhắc nhở chúng con về giá trị thiêng liêng của truyền thống tôn 
Sư trọng Đạo và chí nguyện dũng liệt trên con đường xây dựng tình 
huynh đệ, nghĩa đồng môn. 

Trong ý thức ấy, môn đồ pháp quyến và bốn chúng Đạo Tràng Mai 
«ôn biên tập nên tập Kỷ yếu Đến Đi �ong Dong này như một 
phẩm vật dâng lên «ầy của chúng con trong Lễ Tiểu Tường (ngày 19 
tháng Chạp năm Nhâm Dần, nhằm ngày 10 tháng 01 năm 2023) và 

ần trăm năm trụ thế và tròn tám mươi năm hành hóa khắp 
Đông Tây, «ầy chúng con đã trở về an nhiên xả báo tại chốn 
Tổ Từ Hiếu, nơi Người đã bước chân vào con đường xuất thế.

G

«ầy chúng con, «iền sư «ích Nhất Hạnh từng dạy rằng:

Ta vẫn còn đến đi thong dong
Có không còn mất chẳng băn khoăn

Bước chân con hãy về thanh thản
Không tròn không khuyết một vầng trăng

(Đến đi thong dong)



cũng là một vòng hoa ngát hương cúng dường lên chư Tôn đức cùng 
thiện hữu tri thức gần xa. Chúng con thành kính niệm ân chư Tôn 
đức và chư liệt quý vị.

Chúng con nguyện sẽ cùng nhau giữ gìn và tiếp nối gia tài Pháp bảo 
mà �ầy chúng con đã trao truyền để luôn luôn được soi sáng trong 
sự hiện diện của Pháp thân mầu nhiệm ấy.

�ế sự như đại mộng
Quên tuế nguyệt ta đà
Tan biến dòng sinh tử
Duy còn ngươi với ta 

(Đề �iền Duyệt �ất – �iền sư �ích Nhất Hạnh)

Kính ghi,
�ay mặt môn đồ pháp quyến và bốn chúng Đạo Tràng Mai �ôn
�ay mặt Ban Biên Tập Kỷ yếu Đến Đi �ong Dong

Tỳ Kheo �ích Chân Pháp Ấn
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�iền sư
THÍCH NHẤT HẠNH

(1926 - 2022)

hiền sư �ích Nhất Hạnh – Sư Ông Làng Mai - sánh 
cùng với đức Dalai Lama và đức Giáo hoàng Francis – 
là những bậc thầy hướng dẫn tâm linh có công hạnh

hoằng hóa rộng rãi và ảnh hưởng sâu dày trên khắp thế giới. 
�iền sư đồng thời là một nhà văn hóa, một nhà văn, một nhà 
thơ, một học giả, một sử gia và một nhà hoạt động hòa bình. 
�iền sư được biết đến qua những buổi thuyết giảng công cộng 
cho hàng chục ngàn người, đã xuất bản hơn 120 tác phẩm có giá 
trị và được xem là Cha đẻ của pháp tu thiền chánh niệm và đạo 
Phật Dấn thân. �iền sư đã mở ra hướng đi và pháp môn tu học 
với nhiều khóa tu dành cho các nhà giáo dục, thanh thiếu niên, 
nghệ sĩ, doanh nhân, các nhà lãnh đạo chính trị, y bác sĩ… Bên 
cạnh sự nghiệp hoằng pháp �iền sư cũng đã tổ chức nhiều Đại 
giới đàn và lễ Truyền đăng, Việt hóa nghi lễ Phật giáo và tân tu 
Giới bản để tiếp dẫn hậu lai.

Mục sư Martin Luther King đã vinh danh �iền sư là “một 
�ánh tông đồ của hòa bình và bất bạo động” khi đề cử Người cho 
giải Nobel Hòa bình vào năm 1967. Trong gần 40 năm sống xa 
quê hương, �iền sư là một trong những người tiên phong đem 
đạo Bụt, đặc biệt là pháp môn chánh niệm đến với xã hội phương 
Tây và góp phần xây dựng một cộng đồng Phật giáo Dấn thân cho 
thế kỷ XXI với gần 1.250 đệ tử xuất gia, hàng triệu đệ tử tại gia 
và hàng trăm triệu độc giả trên khắp năm châu.

T
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T
Xin tham khảo thêm sách Đi gặp mùa xuân, Nxb �ế giới 2022, hoặc trên trang nhà 
Làng Mai www.langmai.org với đầy đủ hành trạng, truyện ký, cuộc đời và công hạnh 

hoằng pháp độ sinh của �iền sư

hiền sư �ích Nhất Hạnh, thế danh Nguyễn Xuân Bảo, sinh năm 
Bính Dần (1926) tại làng �ành Trung, huyện Quảng Điền, �ừa 
�iên Huế. Là con kế út trong gia đình có sáu anh chị em, cha là cụ 

ông Nguyễn Đình Phúc (Pháp danh Trừng Tuệ), mẹ là cụ bà Trần �ị Dĩ 
(Pháp danh Trừng �ính). Lên năm tuổi, �iền sư cùng gia đình chuyển ra 
huyện Nông Cống, tỉnh �anh Hóa, là một vùng miền núi nơi cha Người 
được điều đến để khai hoang. 

Một hôm, hình ảnh Bụt ngồi an nhiên tự tại giữa bãi cỏ với nụ cười từ bi in 
trên trang bìa tạp chí Phật giáo Đuốc Tuệ số 104 đã gây chấn động và để lại 
một ấn tượng sâu đậm trong lòng �iền sư. Hình ảnh ấy thật tương phản với 
những khổ đau và bất công mà �iền sư nhìn thấy quanh mình. �iền sư ước 
muốn được giống như Bụt, là hiện thân của sự tĩnh lặng, bình an, thảnh thơi, 
và có khả năng giúp những người xung quanh cũng làm được như vậy. Hạt 
giống xuất gia đã bắt đầu được biểu hiện từ đó.

T
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Thiền sư Thích Nhất Hạnh được anh trai là thầy Thích Giải 
Thích đưa từ Thanh Hóa vào Huế xin xuất gia tại Tổ đình 
Từ Hiếu với Thiền sư Thanh Quý Chân Thật (1884 - 1968), 
và được Bổn sư đặt tên mới là điệu Sung, tức là đầy đủ; được 
ban pháp danh Trừng Quang (澄光), nghĩa là ánh sáng tĩnh 
lặng, thuộc thế hệ thứ 42 tông Lâm Tế và thế hệ thứ 8 phái 
Liễu Quán. Thiền sư học làm mọi công việc trong chùa như 
gánh nước, xay lúa, giã gạo, cuốc đất, trồng khoai, trồng 
sắn, gọt mít, chăn bò, bứt bổi, trải chuồng bò với lá bổi, ủ 
phân xanh, kiếm củi, nấu ăn, phụ giúp in thêm Thiền môn 
nhật tụng từ những mộc bản được tàng trữ trên gác của 
lầu trống trong chùa Từ Hiếu... Chính trong khi chăn bò, 
Thiền sư đã học thuộc bốn cuốn Luật tiểu nên vốn liếng chữ 
Hán khá lên nhanh chóng. Sau đó, Thiền sư được làm thị 
giả cho Hòa thượng Bổn sư và được Bổn sư trao truyền rất 
nhiều tuệ giác, trở thành nền tảng cho sự tu học và hành đạo 
sau này.

Ngày rằm tháng 09 năm Ất Dậu (tức ngày 20 tháng 10 năm 
1945), Thiền sư thọ giới Sa di với Bổn sư, được ban pháp tự 
Phùng Xuân (逢春), nghĩa là đi gặp mùa xuân. 

Thiền sư theo học Phật học đường Báo Quốc ở Huế. Tại 
đây, Thiền sư gặp được nhiều bạn bè như Đồng Bổn, Châu 
Toàn, Châu Đức, Tâm Thường, Tánh Huyền, Thiện Hạnh, 
Trí Không, Tâm Cát, Chơn Trí, Mãn Giác, Đức Trạm, 
Thiên Ân, Đức Tâm,... và bắt đầu nhen nhúm thao thức làm 
mới đạo Bụt để giúp ích cuộc đời trong bối cảnh quê hương 
ngày càng điêu linh bởi chiến tranh, khổ đau và nghèo đói. 
Huynh đệ sống và tu học với nhau, cùng làm báo Hoa Sen 
và Tiếng Sóng, cùng chung một thao thức, một lý tưởng, họ 
thương nhau còn hơn anh em ruột.

Thiền sư rời Huế vào Sài Gòn tiếp tục tu học. Bắt đầu sự 
nghiệp sáng tác với bút hiệu Nhất Hạnh, là một trong nhiều 

1942

1947

1949

1945
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Tháng 10 

1951

1954

Mùa thu 

1955

bút hiệu của Thiền sư. Thiền sư còn đồng sáng lập chùa Ấn 
Quang, làm giáo thọ Phật học đường Nam Việt. Là giáo thọ 
trẻ nhất của Phật học đường, Thiền sư hết lòng chăm sóc và 
dạy dỗ các học tăng trẻ. Cũng như thầy Trọng Ân lúc làm 
giáo thọ ở Phật học đường Báo Quốc từng luôn gọi các chú 
là em và tự xưng mình là anh; tại Ấn Quang, Thiền sư cũng 
xưng hô anh em với các chú Trí Không, Thanh Hương, 
Thanh Hiện, Thanh Văn, Long Nguyệt, Viên Hạnh, Thắng 
Hoan, Từ Mẫn, Thiện Tánh, Minh Cảnh, Minh Thành, 
Như Huệ, Như Trạm,... Trong phòng Thiền sư không có 
những dĩa lê táo do các bổn đạo cúng dường, nhưng lúc nào 
cũng rất đông các học tăng trẻ. Thầy trò tu học bên nhau 
trong tình huynh đệ, không hề có một chút khoảng cách.

Thiền sư thọ giới lớn tại chùa Ấn Quang trong Đại giới 
đàn do Hòa thượng Thích Đôn Hậu (1905-1992) làm 
Đường đầu.

Đất nước bị chia đôi sau Hiệp định Genève. Tổng hội Phật 
giáo giao cho Thiền sư trách nhiệm cải cách giáo dục, làm 
Giám học Phật học đường Nam Việt, tổ chức lại chương 
trình tu học và vạch ra con đường mới cho giới xuất gia trẻ 
trong một xã hội đang gặp nhiều biến cố. Niềm tin của học 
tăng được khôi phục dưới sự chăm sóc và hướng dẫn của 
những vị giáo thọ trẻ. Đồng thời với trách nhiệm trông coi 
chương trình giáo dục tại Phật học đường Ấn Quang, Thiền 
sư đã ghi danh học cử nhân Văn chương Pháp và Việt với 
danh xưng Nguyễn Xuân Bảo ở trường Đại học Văn khoa 
Sài Gòn.

Sau bảy năm xa Huế, Thiền sư trở về Tổ đình Từ Hiếu 
thăm Bổn sư và huynh đệ. Thiền sư lạy Bổn sư ba lạy rồi 
khoanh tay đứng hầu bên cạnh như ngày nào. Bổn sư ngồi 
hỏi chuyện rất lâu. Thiền sư mang một bức chân dung của 
Bổn sư được đắp bằng lụa nổi dâng lên vị thầy khả kính của 
mình. Bức chân dung ấy hiện vẫn còn tại Tổ đình.
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Thiền sư làm chủ bút nguyệt san Phật giáo Việt Nam, cơ 
quan ngôn luận của Tổng hội Phật giáo Việt Nam. Thiền 
sư đã viết rất nhiều bài báo dưới nhiều bút danh khác nhau 
nhằm gây dựng ý thức về một nền Phật giáo nhân bản và 
dân tộc, thúc đẩy hòa giải và ngăn chặn cuộc tranh chấp 
ý thức hệ giữa miền Bắc và miền Nam, cống hiến cho đất 
nước một cơ hội để xây dựng nền độc lập kinh tế và chính 
trị mới. Thiền sư nhìn sâu vào lịch sử Việt Nam để mong 
tìm thấy một con đường đưa đất nước thoát khỏi hoàn cảnh 
hiện tại, đặc biệt là vai trò “dấn thân” của đạo Bụt trong thời 
Lý – Trần từ thế kỷ XI đến đầu thế kỷ XV, vốn là một nguồn 
cảm hứng cho Thiền sư từ khi còn làm điệu. Những bài báo 
của Thiền sư cũng đề nghị tổ chức lại nếp sống thanh quy 
của tu viện để xây dựng chúng xuất gia và đào tạo tăng tài. 

Thiền sư thành lập Phương Bối Am tại Bảo Lộc, tạo dựng 
một môi trường dành riêng cho sự tu tập, nghiên cứu, 
trị liệu, thi ca và xây dựng cộng đồng. Phương Bối đã trở 
thành một kiểu mẫu để rồi về sau rất nhiều trung tâm thực 
tập chánh niệm của Thiền sư được hình thành và phát 
triển khắp nơi trên thế giới vào cuối thế kỷ XX đến đầu 
thế kỷ XXI.

Thiền sư tham học, nghiên cứu và giảng dạy tại Đại học 
Princeton và Columbia, Hoa Kỳ. Với sự thực tập hơi thở 
chánh niệm, tiếp xúc với sự sống mầu nhiệm trong giây phút 
hiện tại, Thiền sư chứng nghiệm được thế nào là hiện pháp 
lạc trú, thế nào là tuệ giác vô nguyện. Một vài chứng nghiệm 
tâm linh trong các buổi thiền quán và thiền hành suốt giai 
đoạn sống ở Princeton đã được Thiền sư kể lại chi tiết trong 
tác phẩm Nẻo về của ý. 

Sáng tác đoản văn Bông hồng cài áo. Đây là quyển sách 
bằng tiếng Việt đầu tiên đưa chánh niệm trở thành một sự 
thực tập tâm linh trong đời sống hằng ngày. Quyển sách 
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được viết với ngôn ngữ đầy thi ca nhưng cũng rất tự nhiên 
và giản dị mà trẻ con cũng có thể hiểu được. Bông hồng cài 
áo không mang hình thức giáo lý đạo Bụt, nhưng về bản 
chất, đó là một bài thiền hướng dẫn, giúp người đọc tiếp 
xúc với sự có mặt mầu nhiệm của mẹ trong giây phút hiện 
tại. Thiền sư thấy được năng lượng tỉnh thức của thiền 
tập là một nguồn năng lượng không thể thiếu trong cuộc 
sống hằng ngày. Sau này khi nhìn lại những năm tháng 
ở Mỹ, Thiền sư chia sẻ: “Tôi lớn lên và xuất gia tại Việt 
Nam. Tôi đã học hỏi và tu tập theo đạo Bụt ở Việt Nam. 
Trước khi tới phương Tây, tôi đã giảng dạy cho nhiều thế 
hệ tăng sinh ở Việt Nam. Nhưng giờ đây, tôi có thể nói 
rằng tôi đã chứng đạo ở phương Tây”.

Thiền sư tổ chức các buổi họp báo, nỗ lực vận động quốc tế 
điều tra và lên tiếng về việc đàn áp Phật giáo và vi phạm 
nhân quyền dưới chế độ Ngô Đình Diệm.

Thiền sư Thích Nhất Hạnh được mời trở về lại Việt Nam 
tham gia lãnh đạo Giáo hội Phật giáo Việt Nam Thống nhất 
(GHPGVNTN), thành lập Viện Cao đẳng Phật học Sài 
Gòn tại chùa Pháp Hội (tiền thân của Viện Đại học Vạn 
Hạnh, được Bộ Giáo dục Việt Nam Cộng hòa cấp giấy phép 
ngày 17.10.1964) và Nhà xuất bản Lá Bối. Ngoài ra, Thiền 
sư còn làm chủ bút tuần san Hải Triều Âm, cơ quan ngôn 
luận của Viện Hóa đạo.

Thiền sư thành lập trường Thanh niên Phụng sự Xã hội, 
hoạt động trên bốn phương diện y tế, kinh tế, giáo dục và 
tổ chức với ba phương châm Tình thương – Trách nhiệm 
– Tự nguyện. 

Thiền sư thành lập Dòng tu Tiếp Hiện, truyền giới cho sáu 
đệ tử Tiếp Hiện đầu tiên. 1966
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Thiền sư được Bổn sư phú pháp truyền đăng tại chùa Từ 
Hiếu và được kế thừa Trú trì Tổ đình Từ Hiếu sau khi Bổn 
sư viên tịch với bài kệ:

Nhất hướng Phùng Xuân đắc kiện hành 
Hành đương vô niệm diệc vô tranh 
Tâm đăng nhược chiếu kỳ nguyên thể 
Diệu pháp Đông Tây khả tự thành.

(Đi gặp mùa Xuân, bước kiện hành 
Đi trong vô niệm với vô tranh 
Đèn tâm soi chiếu vào nguyên thể 
Diệu pháp Đông Tây ắt tự thành).

Thiền sư rời Việt Nam kêu gọi hòa bình, bắt đầu 39 năm 
lưu vong. 

Thiền sư được mục sư Martin Luther King đề cử giải Nobel 
Hòa bình.

Thiền sư tham gia vận động hòa bình tại Hội nghị Hòa bình 
Paris (1968-1973). Trong thời gian này, Thiền sư được mời 
dạy môn Lịch sử Phật giáo Việt Nam tại trường Đại học 
Sorbonne, Pháp và soạn Việt Nam Phật giáo sử luận gồm 3 
tập với bút hiệu Nguyễn Lang. 

Thiền sư tham gia soạn thảo Tuyên ngôn Menton về vấn đề 
tàn hại sinh môi, ô nhiễm môi trường và gia tăng dân số. 
Thiền sư cùng các cộng sự gặp ông U Thant, Tổng thư ký 
Liên Hiệp Quốc và nhận được lời cam kết hỗ trợ của ông.

Thiền sư được GHPGVNTN chính thức đề cử làm lãnh 
đạo Phái đoàn Phật giáo Hòa bình tại Hội nghị Paris. 

Thiền sư thành lập Phương Vân Am tại Paris, thành lập Nhà 
xuất bản Lá Bối tại hải ngoại. Thời gian này Thiền sư có 
những khám phá mới về Phật học và có nhiều tuệ giác trong 
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sự hành trì. Ngày khám phá ra kinh An ban thủ ý (Quán 
niệm hơi thở), Thiền sư hạnh phúc như thể đã tìm ra một 
kho báu vô giá, Người có cảm giác như mình là người hạnh 
phúc nhất trên đời. Trở về với suối nguồn nguyên thủy, 
Thiền sư gia tâm nghiên cứu và thực tập các kinh như Tứ 
niệm xứ (Bốn lĩnh vực quán niệm), Niệm thân, Người biết 
sống một mình,... Những cái thấy và những chứng nghiệm 
của Thiền sư trong thời gian ấy đã trở thành nền tảng cho 
những pháp môn thực tập mà Người cống hiến sau này.

Thiền sư chủ trì Hội nghị Môi trường có tên Đại Đồng với 
nội dung: Sinh thái học bề sâu, tính tương tức và tầm quan 
trọng của việc bảo hộ Trái đất. 

Thiền sư cứu giúp thuyền nhân và thực hiện chương trình 
Máu chảy ruột mềm, kêu gọi các nước thực hiện chính sách 
mở cửa tiếp nhận và tăng số lượng bảo trợ thuyền nhân.

Thiền sư thành lập Đạo tràng Mai Thôn tại Pháp. Ngày 15 
tháng 07 năm 1983, Làng mở cửa lần đầu cho khóa tu mùa 
Hè kéo dài một tháng. Tuy thiếu thốn tiện nghi vật chất 
nhưng với bầu không khí tin yêu và thân thiện, cha mẹ con 
cái vẫn rất hạnh phúc trong thời gian cư trú ở Làng. Mọi 
người được nói tiếng Việt, được ăn cơm Việt, được mặc áo 
dài, áo bà ba, được tự tay cuốc đất trồng rau ngò, tía tô, xà 
lách, rau húng, và làm những giàn su su, bầu, mướp ngọt, ai 
cũng thấy hạnh phúc. Đây là cơ hội để nhiều gia đình người 
Việt được trở về gặp gỡ đồng hương cho đỡ nhớ nhà. Một 
trong những mục đích của Làng là làm sao để trẻ em Việt 
Nam ở phương Tây được hấp thụ những gì cao đẹp của cả 
hai nền văn hóa: cái đẹp của văn hóa Việt Nam và cái đẹp 
của văn hóa nơi các em cư trú. Thiền sư dạy rằng cách thức 
bảo vệ văn hóa dân tộc hay nhất là tập trở lại cách đi, cách 
đứng, cách uống trà, cách chào hỏi,... để khôi phục lại con 
người tốt đẹp của chúng ta.
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Từ kinh nghiệm tu học và sự chứng nghiệm của chính 
mình, Thiền sư dạy đồng bào, người lớn cũng như trẻ em 
các pháp môn thực tập chánh niệm để ôm ấp và chữa trị 
những vết thương chiến tranh, đồng thời tiếp xúc được 
với gốc rễ văn hóa tâm linh để có thêm sự bình an và sức 
mạnh. Trong tất cả các bài pháp thoại, Thiền sư đều dành 
ra mười lăm phút đầu để dạy thiếu nhi thực tập, đôi khi 
bằng cách kể chuyện cổ tích. Các em được học chào nhau 
bằng cách chắp tay búp sen, cách thỉnh chuông, cách thở 
bụng, hay trả lời câu hỏi “Em sẽ làm gì khi giận?”... Ở 
Làng, trẻ em có một vị trí rất đặc biệt và luôn được tiếp 
xử một cách trang trọng. Thiền sư luôn dành phần đầu 
của Pháp thoại cho thiếu nhi và luôn có chương trình 
riêng trong mỗi khóa tu cho các em. Sau đó, Thiền sư dạy 
người lớn làm thế nào để áp dụng hơi thở chánh niệm 
trong việc chữa trị thân tâm; làm sao để thưởng thức 
những giây phút im lặng, làm sao để tập ngồi, tập đi đứng 
như một đức Bụt, nghĩa là luôn luôn an trú trong tịnh 
lạc. Thiền sư dạy cách thực tập rửa bát, giặt giũ, nâng một 
chén trà lên uống trong sự tỉnh thức và thanh tịnh. Thiền 
sư hướng dẫn để giúp mọi người thấy rõ được những gì 
đang xảy ra trong bản thân và nơi những người thương 
yêu đang chung sống; làm sao đem sự an lạc cho tự thân 
và cho người khác, cách áp dụng thi kệ chánh niệm trong 
các sinh hoạt hằng ngày như chải răng, quét nhà, thắp 
nến,... Thiền sư dịch toàn bộ hoặc phỏng dịch những bài 
thi kệ, các bài kinh,... từ chữ Hán ra tiếng Việt cho đồng 
bào thực tập. Những bài thi kệ, nhạc thiền, nhạc kinh 
được sáng tác thêm nhằm thích ứng với các sinh hoạt 
của xã hội ngày nay, như bài kệ nhấc điện thoại, nghe 
chuông, khi nổ máy xe hơi, bật máy vi tính,… Những 
bức thư pháp của Thiền sư là những thiền ngữ giúp hành 
giả trở về an trú trong giờ phút hiện tại để nhận ra sự 
sống nhiệm mầu. 
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Có lần, một em trai tới đưa cho Thiền sư cuốn Tương lai 
văn hóa Việt Nam và xin Thiền sư viết vài câu vào đó để có 
thể nhắc nhở em bảo vệ văn hóa dân tộc. Thiền sư từ chối 
không viết, rồi thân ái vỗ nhẹ vào vai em và nói: “Cách 
thức bảo vệ văn hóa dân tộc hay nhất là bảo trọng lấy thân 
thể mình. Chiến tranh đã tạo ra quá nhiều thương tích 
trên thân thể và tâm hồn ta. Chúng ta đã khổ đau, nghi 
kỵ, sợ hãi, căm thù, tuyệt vọng. Trong chúng ta ai cũng 
đã mang thương tích. Qua tới bên này, đừng để cuộc sống 
cướp giật và tàn phá chúng ta thêm nữa. Vì vậy, ta phải 
bảo trọng thân mạng ta. Nếu hạt đào còn nguyên vẹn, nó 
sẽ mọc lên cây đào tốt tươi như cũ. Bảo trọng lấy thân 
mạng tức là bảo trọng lấy hạt đào của dân tộc. Do đó 
chúng ta phải tập trở lại cách đi, cách đứng, cách uống 
trà, cách chào hỏi,... để khôi phục lại con người tốt đẹp 
của chúng ta. Chúng ta khôi phục niềm tin cậy lẫn nhau 
và niềm tin tưởng ở tương lai. Các em hãy tổ chức thiền 
trà, thiền tọa, thiền hành,… chúng ta phải tạo một tương 
lai cho con em, cho nòi giống, cho đất nước”. 

Dần dần, nhiều người phương Tây biết đến Làng và trở 
về tu học. Từ năm 2008, Thiền sư không còn giảng pháp 
thoại bằng tiếng Việt trong khóa tu mùa Hè nữa. Thiền 
sư giảng tiếng Anh hoặc tiếng Pháp và ban kỹ thuật sắp 
xếp hệ thống thông dịch cùng một lúc ra tiếng Việt, Đức, 
Hà Lan, Ý, Tây Ban Nha, Hoa, Nhật, Thái, Hàn,… Cho 
đến năm 2014, Thiền sư đã truyền Năm giới Tân Tu cho 
hàng trăm ngàn người và truyền giới Tiếp Hiện cho hơn 
2.000 cư sĩ, trong đó có những người theo đạo Kitô, đạo 
Tin Lành, đạo Do Thái, đạo Hồi,... Thiền sư nói: “Đạo 
Bụt của chúng tôi là một đạo Bụt không biên giới”.

Làng Mai đã phát triển thành một trong những trung tâm 
tu học Phật giáo có tầm ảnh hưởng lớn ở phương Tây, 
thiền sinh từ khắp nơi trên thế giới trở về đây với hơn 
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4.000 người vào mỗi mùa hè và hơn 10.000 người đến 
tu học mỗi năm. Làng Mai trở thành ngôi nhà tâm linh 
chung của tất cả mọi người.

Ở Làng Mai, Thiền sư bắt đầu viết thư pháp như những 
thiền ngữ nhắc nhở sự thực tập. Các tác phẩm thư pháp 
với những thiền ngữ giản dị mà sâu sắc, với nét bút rõ 
ràng, tự do, thanh thoát, chuyên chở năng lượng chánh 
niệm được rất nhiều người yêu thích. Thư pháp của Thiền 
sư đã được triển lãm tại Bảo tàng Mỹ thuật của Đại học 
Hồng Kông vào tháng 11 năm 2010. Buổi triển lãm này 
đã khơi nguồn cảm hứng cho những buổi triển lãm kế 
tiếp ở Pháp, Đức, Canada, Hoa Kỳ, Thái Lan, Đài Loan 
và Việt Nam. Hai buổi triển lãm cuối cùng vào năm 2021 
tại Thành phố Hồ Chí Minh và Hà Nội đã gây tiếng vang 
lớn. Qua thư pháp, Thiền sư nhắc nhở học trò thực tập 
chánh niệm với những câu thiền ngữ như: Thở đi con, 
Mỉm cười, An lạc từng bước chân, Con đã về con đã tới,... 
Ngày nay, những bức thư pháp của Thiền sư đã trở thành 
những tác phẩm nghệ thuật được nhiều người yêu thích 
trên khắp thế giới và đã được xuất bản thành sách. Trong 
các khóa tu, các đệ tử cư sĩ và thiền sinh cũng muốn 
“thỉnh Thiền sư về nhà” qua những tấm thư pháp để ghi 
nhớ, duy trì sự thực tập. 

Thiền sư thành lập Nhà xuất bản Parallax Press ở 
Berkeley, Mỹ.

Thiền sư làm lễ xuất gia cho chị Cao Ngọc Phượng (sư cô 
Chân Không), chị Annabel Laity (sư cô Chân Đức) và chị 
Thanh Minh (sư cô Chân Vị). Từ đó, trong suốt 34 năm, 
Thiền sư đã nhận tổng cộng 1.214 đệ tử xuất gia và khoảng 
100 đệ tử y chỉ, truyền đăng cho 759 đệ tử xuất gia và đệ tử 
cư sĩ để trở thành giáo thọ. Ba tháng An cư mỗi năm là thời 
gian Thiền sư trao truyền sự thực tập và những nội dung 
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giảng dạy chuyên sâu dành cho chúng xuất sĩ. Với kinh 
nghiệm xây dựng tăng thân từ những thập niên 50-60 của 
thế kỷ XX, Thiền sư không muốn đào tạo ra những tài năng 
cá nhân. Thiền sư muốn những người xuất gia có khả năng 
làm việc chung như một tăng thân. Khả năng xây dựng tăng 
thân và sống hạnh phúc trong tăng thân được xem là những 
tài năng lớn nhất.

Thiền sư thành lập tu viện Thanh Sơn, Hoa Kỳ; năm 2000, 
thành lập tu viện Lộc Uyển, Hoa Kỳ.

Thiền sư cùng các chủ nhân giải Nobel Hòa bình soạn thảo 
Tuyên ngôn 2000 về một nền hòa bình và bất bạo động cho 
thiên niên kỷ mới.

Thiền sư trở về Việt Nam lần thứ nhất, thành lập tu viện Bát 
Nhã, Bảo Lộc. Trong bốn năm sinh hoạt tại đây, Thiền sư 
đã tiếp nhận gần 500 đệ tử xuất gia và nhiều vị xuất sĩ đến 
nương tựa tu học. 

Thiền sư trở về Việt Nam lần thứ hai, tổ chức ba Đại Trai 
Đàn Bình Đẳng Chẩn Tế tại ba miền.

Thiền sư trở về Việt Nam lần thứ ba, thuyết giảng tại Trung 
tâm Hội nghị Quốc gia Mỹ Đình trong dịp đại lễ Vesak 
Liên Hiệp Quốc.

Tháng 02, thành lập thiền đường Hơi Thở Nhẹ, Pháp.

Tháng 09, thành lập Viện Phật học Ứng dụng châu Âu, Đức.

Tháng 02, thành lập Làng Mai Hồng Kông.

Tháng 05, thành lập ni xá Diệu Trạm, Việt Nam.

Tháng 09, thành lập Làng Mai Thái Lan.
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Thành lập ni xá Trạm Tịch, Việt Nam; tu viện Nhập Lưu, 
Úc; tu viện Mộc Lan, Hoa Kỳ; Viện Phật học Ứng dụng 
châu Á, Hồng Kông.

Tháng 10, thành lập tu viện Suối Tuệ, Pháp.

Tháng 03, thành lập tu viện Sơn Tuyền, Úc.

Thành lập trung tâm Trạm Nhiên, Việt Nam.

Thiền sư trở về tịnh dưỡng tại Tổ đình Từ Hiếu, Huế. 
Sau ba năm ba tháng, Thiền sư bắt đầu hành trình chuyển 
hóa của mình. Trong giờ phút linh thiêng và an bình, 
bao quanh bởi những người học trò yêu quý, hơi thở của 
Người bắt đầu chậm lại. Lúc 01 giờ 30 phút, ngày 22 
tháng 01 năm 2022 (nhằm ngày 20 tháng Chạp năm Tân 
Sửu), Thiền sư an nhiên thị tịch tại Thất Lắng Nghe, trụ 
thế 97 tuổi và 72 hạ lạp.

2018
2020
2021

Ngày 28.10 

2018

2010

Nhất tâm kính lễ Tân Viên Tịch, Tự Lâm Tế Tông Tứ 
�ập Nhị �ế, Liễu Quán Pháp Phái Đệ Bát �ế, Từ 
Hiếu Tổ Đình Niên Trưởng Trú Trì, Mai �ôn Đạo 
Tràng Quốc Tế Khai Sơn, Húy �ượng Trừng Hạ 
Quang, Tự Phùng Xuân, Hiệu Nhất Hạnh �iền Sư, 

Nguyễn Công Hòa �ượng Giác Linh.
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Chân dung Hòa thượng Bổn sư
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 �ân Phụ của �ầy,
pháp danh Trừng Tuệ

�ân Mẫu của �ầy,
pháp danh Trừng �ính
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Sư chú Phùng Xuân
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Sư chú Phùng Xuân
Nhà �ượng Phương Bối Am - 1958. Từ trái sang phải: �ầy �anh Tuệ, 
thầy �anh Văn, nhà văn Lý Đại Nguyên, thầy Nhất Hạnh, �anh Giới, 

Dương �i và các cháu

Hàng trước từ trái sang phải: Các học tăng Long Nguyệt, Trí Không, Từ 
Mẫn. Hàng sau từ trái sang phải: Các học tăng Minh Hiện, Như Trạm, 

thầy giáo thọ �ích Nhất Hạnh - 1956
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Sáu thành viên đầu tiên thọ giới Tiếp Hiện tại chùa Lá - 1966

Những lớp học đầu tiên ở làng thí điểm Cầu Kinh - 1964
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Sáu thành viên đầu tiên thọ giới Tiếp Hiện tại chùa Lá - 1966

Những lớp học đầu tiên ở làng thí điểm Cầu Kinh - 1964

 �ầy cuốc đất trồng khoai ở Phương Vân Am, 1971-1982

Họp báo với Mục sư Martin Luther King Jr.
ngày 31.05.1966 tại Sheraton Hotel, Chicago
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�ầy và trẻ em ở Phương Vân Am - 1982

Lễ Bông hồng cài áo tại Làng - 1983
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�ầy và trẻ em ở Phương Vân Am - 1982

Lễ Bông hồng cài áo tại Làng - 1983

 Làng Mai những năm đầu trong khóa tu mùa Hè
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Những sinh hoạt tại Làng Mai hiện nay  
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Những sinh hoạt tại Làng Mai hiện nay  
Lễ xuất gia cho sư cô Chân Không, sư cô Chân Đức, sư cô Chân Vị 

tại núi Linh �ứu 10.11.1988
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 �ầy và đức Đạt Lai Lạt Ma thứ XIV

Tu viện Lộc Uyển, Mỹ - 2004
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 �ầy và đức Đạt Lai Lạt Ma thứ XIV

Tu viện Lộc Uyển, Mỹ - 2004

2005 - �ầy trở về Việt Nam lần đầu sau 39 năm

Cổ Phật khất thực tại Huế năm 2005
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�iền hành tại Hồ Gươm, Hà Nội - 2005

Tụng kinh trong đại lễ Phật đản Liên Hiệp Quốc - 2008 
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�iền hành tại Hồ Gươm, Hà Nội - 2005

Tụng kinh trong đại lễ Phật đản Liên Hiệp Quốc - 2008 

Tu viện Vườn Ươm, �ái Lan - 2013

 Pháp thoại công cộng ở quảng trường Trafalgar, thủ đô London - 2012
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Pháp thoại công cộng ở Hong Kong Coliseum - 2013



Pháp thoại công cộng ở Hong Kong Coliseum - 2013



�ăm giếng cổ ở Tổ đình Từ Hiếu - 2018

Cùng �ầy tại Sơn Cốc - 2016
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�ăm giếng cổ ở Tổ đình Từ Hiếu - 2018

Cùng �ầy tại Sơn Cốc - 2016
�iền đường Trăng Rằm, Tổ đình Từ Hiếu - 2019

Lễ xuất gia trước kim quan �ầy - 2022
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Kính khải bạch chư Tôn Trưởng lão Hòa thượng, chư �ượng tọa Đại đức Tăng Ni,

Kính thưa quý vị �ân hữu, �iền sinh và Phật tử cư sĩ các giới khắp nơi trên 
thế giới.

Chúng con xin phép được thay mặt cho tăng thân bốn chúng của Làng Mai 
thành kính tri ân chư Tôn Trưởng lão Hòa thượng, chư �ượng tọa Đại đức 
Tăng Ni cùng quý vị �ân hữu, �iền sinh và Phật tử cư sĩ các giới khắp nơi 
trên thế giới đã nâng đỡ và yểm trợ cho Tang Lễ Tâm Tang của Sư Ông chúng 
con, �iền sư pháp hiệu trước Nhất sau Hạnh, Niên Trưởng Trú Trì Tổ Đình 
Từ Hiếu, Khai Sơn Đạo Tràng Mai �ôn Quốc Tế.

CHƯƠNG TRÌNH KHÓA TU IM LẶNG HÙNG TRÁNG

“Quay Về Nương Tựa
Hải Đảo Tự �ân”

Chúng con xin phép chư Tôn đức được có đôi lời bày tỏ và chia sẻ đến quý vị Phật 
tử cư sĩ và thân hữu, những vị khách quý đã dành thời gian quý báu của mình để trở 
về Tổ đình Từ Hiếu tham dự và yểm trợ cho Lễ Tâm Tang. Để tránh sự bỡ ngỡ cho 
quý khách đối với những sinh hoạt, chúng con xin phép được giải thích sơ lược nơi 
đây một vài thực tập đơn sơ của chúng con trong Khóa Tu Im Lặng Hùng Tráng 
“Quay Về Nương Tựa Hải Đảo Tự �ân”. Những sự thực tập này sẽ giúp chúng con 
có thêm năng lượng bình an và vững chãi để kính dâng lên cúng dường Sư Ông 
trong Tang Lễ Tâm Tang này.

Kính thưa quý vị �ân hữu, �iền sinh và Phật tử cư sĩ các giới khắp nơi trên thế giới,

Trong những ngày qua, các cơ quan báo chí, truyền thông tại Việt Nam và thế giới 
đã đưa tin về sự viên tịch của Sư Ông chúng con sau khi Ngài trở về Việt Nam và an 
dưỡng tại Tổ đình Từ Hiếu vào cuối năm 2018. Mặc dầu, từ hơn bảy năm qua, 
Ngài đã cho chúng con thời gian thực tập để chuẩn bị cho một sự biểu hiện mới của 
Ngài, chúng con vẫn không khỏi thấy hụt hẫng, thiếu nơi nương tựa, và trong số 
những anh chị em của chúng con, vẫn còn có những người cảm thấy hoang mang, 
bất an và lo lắng.

Để giúp cho chúng con vượt qua những giây phút này, chúng con đã xin phép chư 
Tôn đức được tổ chức theo di huấn của Sư Ông chúng con một khóa tu im lặng 
hùng tráng trong thời gian tang lễ. Chúng con ý thức rằng, một khóa tu như thế sẽ 
giúp chúng con yểm trợ cho nhau, nuôi dưỡng được sự bình an, vững chãi trong 
tâm hồn. Chúng con biết chỉ khi nào chúng con thực sự bình an và vững chãi, chúng 
con mới hoàn toàn có mặt cùng Sư Ông chúng con trong giờ phút này. Chúng con 
xin ghi xuống nơi đây những sự thực tập mà anh chị em chúng con đang cùng thực 
hiện ngay từ những giờ phút đầu tiên của Tang Lễ Tâm Tang. Để giúp cho chúng 
con và để giúp cho thời gian tang lễ được trang nghiêm thanh tịnh, chúng con thỉnh 
cầu quý vị Phật tử cư sĩ và thân hữu cùng thực tập chung với chúng con một vài thực 
tập cụ thể sau đây, cũng như những thời khóa tu học được đề nghị và sắp xếp trong 
quyển Cẩm Nang này. Năng lượng tập thể có được trong công phu thực tập là hoa 
trái quý báu nhất chúng ta có thể dâng lên cúng dường Sư Ông.
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Kính khải bạch chư Tôn Trưởng lão Hòa thượng, chư �ượng tọa Đại đức Tăng Ni,

Kính thưa quý vị �ân hữu, �iền sinh và Phật tử cư sĩ các giới khắp nơi trên 
thế giới.

Chúng con xin phép được thay mặt cho tăng thân bốn chúng của Làng Mai 
thành kính tri ân chư Tôn Trưởng lão Hòa thượng, chư �ượng tọa Đại đức 
Tăng Ni cùng quý vị �ân hữu, �iền sinh và Phật tử cư sĩ các giới khắp nơi 
trên thế giới đã nâng đỡ và yểm trợ cho Tang Lễ Tâm Tang của Sư Ông chúng 
con, �iền sư pháp hiệu trước Nhất sau Hạnh, Niên Trưởng Trú Trì Tổ Đình 
Từ Hiếu, Khai Sơn Đạo Tràng Mai �ôn Quốc Tế.

CHƯƠNG TRÌNH KHÓA TU IM LẶNG HÙNG TRÁNG

“Quay Về Nương Tựa
Hải Đảo Tự �ân”

Chúng con xin phép chư Tôn đức được có đôi lời bày tỏ và chia sẻ đến quý vị Phật 
tử cư sĩ và thân hữu, những vị khách quý đã dành thời gian quý báu của mình để trở 
về Tổ đình Từ Hiếu tham dự và yểm trợ cho Lễ Tâm Tang. Để tránh sự bỡ ngỡ cho 
quý khách đối với những sinh hoạt, chúng con xin phép được giải thích sơ lược nơi 
đây một vài thực tập đơn sơ của chúng con trong Khóa Tu Im Lặng Hùng Tráng 
“Quay Về Nương Tựa Hải Đảo Tự �ân”. Những sự thực tập này sẽ giúp chúng con 
có thêm năng lượng bình an và vững chãi để kính dâng lên cúng dường Sư Ông 
trong Tang Lễ Tâm Tang này.

Kính thưa quý vị �ân hữu, �iền sinh và Phật tử cư sĩ các giới khắp nơi trên thế giới,

Trong những ngày qua, các cơ quan báo chí, truyền thông tại Việt Nam và thế giới 
đã đưa tin về sự viên tịch của Sư Ông chúng con sau khi Ngài trở về Việt Nam và an 
dưỡng tại Tổ đình Từ Hiếu vào cuối năm 2018. Mặc dầu, từ hơn bảy năm qua, 
Ngài đã cho chúng con thời gian thực tập để chuẩn bị cho một sự biểu hiện mới của 
Ngài, chúng con vẫn không khỏi thấy hụt hẫng, thiếu nơi nương tựa, và trong số 
những anh chị em của chúng con, vẫn còn có những người cảm thấy hoang mang, 
bất an và lo lắng.

Để giúp cho chúng con vượt qua những giây phút này, chúng con đã xin phép chư 
Tôn đức được tổ chức theo di huấn của Sư Ông chúng con một khóa tu im lặng 
hùng tráng trong thời gian tang lễ. Chúng con ý thức rằng, một khóa tu như thế sẽ 
giúp chúng con yểm trợ cho nhau, nuôi dưỡng được sự bình an, vững chãi trong 
tâm hồn. Chúng con biết chỉ khi nào chúng con thực sự bình an và vững chãi, chúng 
con mới hoàn toàn có mặt cùng Sư Ông chúng con trong giờ phút này. Chúng con 
xin ghi xuống nơi đây những sự thực tập mà anh chị em chúng con đang cùng thực 
hiện ngay từ những giờ phút đầu tiên của Tang Lễ Tâm Tang. Để giúp cho chúng 
con và để giúp cho thời gian tang lễ được trang nghiêm thanh tịnh, chúng con thỉnh 
cầu quý vị Phật tử cư sĩ và thân hữu cùng thực tập chung với chúng con một vài thực 
tập cụ thể sau đây, cũng như những thời khóa tu học được đề nghị và sắp xếp trong 
quyển Cẩm Nang này. Năng lượng tập thể có được trong công phu thực tập là hoa 
trái quý báu nhất chúng ta có thể dâng lên cúng dường Sư Ông.
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8h00:

9h30:
10h00:
11h00:

14h00:

17h00:
19h00:

21h00:

Lễ Nhập Kim Quan   
Lễ Trị Quan 
Lễ Bạch Phật Khai Kinh 
Lễ �ỉnh Giác Linh An Vị – �ọ Tang 
Lễ Cung tiến Giác Linh – �ọ Trai trong chánh niệm 
Khai thị – Đọc Năm quán – Ăn cơm trong im lặng 
Kính viếng và Đảnh lễ Giác linh Hòa thượng �iền sư 
Tùy nghi ngồi thiền và đi thiền cúng dường 
Ăn chiều trong im lặng và chánh niệm 
Ngồi thiền, tụng kinh và sám pháp địa xúc 
• Ngồi thiền có Khai thị của Sư Ông Làng Mai “Quay về nương tựa 

hải đảo tự thân” 
• Khai kinh, tụng Tâm Kinh Tuệ giác Qua bờ và bài sám Quy nguyện 
• Nghe đọc kinh Hải đảo tự thân 
• Hồi hướng
• Sám pháp địa xúc: Hạnh phúc chân thật 
Chỉ tịnh

NGÀY THỨ NHẤT
Chủ Nhật, ngày 23 tháng 01 năm 2022

(Nhằm ngày 21 tháng Chạp năm Tân Sửu)

4h00:
4h30:
5h00:

7h00:
8h00:

10h30:
11h00:

14h00:

17h00:
19h00:

21h00:

�ức chúng 
Dâng trà 
Ngồi thiền, tụng kinh và sám pháp địa xúc
• Ngồi thiền có Khai thị của Sư Ông Làng Mai “Cánh cửa giải 

thoát Không”
• Khai kinh, tụng Tâm Kinh Tuệ giác Qua bờ và bài sám Hướng về 

kính lạy 
• Nghe đọc kinh Độ người hấp hối 
• Hồi hướng
• Sám pháp địa xúc: Ở nhà Như Lai 
Ăn sáng trong im lặng và chánh niệm 
Kính viếng và Đảnh lễ Giác linh Hòa thượng �iền sư 
Tùy nghi ngồi thiền và đi thiền cúng dường 
Lễ Cung Tiến Giác Linh
�ọ Trai trong chánh niệm 
Khai thị – Đọc Năm quán – Ăn cơm trong im lặng 
Kính viếng và Đảnh lễ Giác linh Hòa thượng �iền sư 
Tùy nghi ngồi thiền và đi thiền cúng dường 
Ăn chiều trong im lặng và chánh niệm 
Ngồi thiền, tụng kinh và sám pháp địa xúc 
• Ngồi thiền có Khai thị của Sư Ông Làng Mai “Vô thường, Vô ngã” 
• Khai kinh, tụng Tâm Kinh Tuệ giác Qua bờ và bài sám Phòng hộ 

chuyển hóa
• Nghe đọc kinh Ba cánh cửa giải thoát 
• Hồi hướng
• Sám pháp địa xúc: Ngồi như Bụt ngồi 
Chỉ tịnh

NGÀY THỨ HAI
�ứ Hai, ngày 24 tháng 01 năm 2022

(Nhằm ngày 22 tháng Chạp năm Tân Sửu)
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• Ngồi thiền có Khai thị của Sư Ông Làng Mai “Quay về nương tựa 
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• Khai kinh, tụng Tâm Kinh Tuệ giác Qua bờ và bài sám Quy nguyện 
• Nghe đọc kinh Hải đảo tự thân 
• Hồi hướng
• Sám pháp địa xúc: Hạnh phúc chân thật 
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(Nhằm ngày 21 tháng Chạp năm Tân Sửu)

4h00:
4h30:
5h00:

7h00:
8h00:

10h30:
11h00:

14h00:

17h00:
19h00:

21h00:

�ức chúng 
Dâng trà 
Ngồi thiền, tụng kinh và sám pháp địa xúc
• Ngồi thiền có Khai thị của Sư Ông Làng Mai “Cánh cửa giải 

thoát Không”
• Khai kinh, tụng Tâm Kinh Tuệ giác Qua bờ và bài sám Hướng về 

kính lạy 
• Nghe đọc kinh Độ người hấp hối 
• Hồi hướng
• Sám pháp địa xúc: Ở nhà Như Lai 
Ăn sáng trong im lặng và chánh niệm 
Kính viếng và Đảnh lễ Giác linh Hòa thượng �iền sư 
Tùy nghi ngồi thiền và đi thiền cúng dường 
Lễ Cung Tiến Giác Linh
�ọ Trai trong chánh niệm 
Khai thị – Đọc Năm quán – Ăn cơm trong im lặng 
Kính viếng và Đảnh lễ Giác linh Hòa thượng �iền sư 
Tùy nghi ngồi thiền và đi thiền cúng dường 
Ăn chiều trong im lặng và chánh niệm 
Ngồi thiền, tụng kinh và sám pháp địa xúc 
• Ngồi thiền có Khai thị của Sư Ông Làng Mai “Vô thường, Vô ngã” 
• Khai kinh, tụng Tâm Kinh Tuệ giác Qua bờ và bài sám Phòng hộ 

chuyển hóa
• Nghe đọc kinh Ba cánh cửa giải thoát 
• Hồi hướng
• Sám pháp địa xúc: Ngồi như Bụt ngồi 
Chỉ tịnh

NGÀY THỨ HAI
�ứ Hai, ngày 24 tháng 01 năm 2022

(Nhằm ngày 22 tháng Chạp năm Tân Sửu)
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�ức chúng 
Dâng trà 
Ngồi thiền, tụng kinh và sám pháp địa xúc 
• Ngồi thiền có Khai thị của Sư Ông Làng Mai “Tinh thần Vô tướng” 
• Khai kinh, tụng Tâm Kinh Tuệ giác Qua bờ và bài Sám Quy mạng 
• Nghe đọc kinh Quán niệm hơi thở 
• Hồi hướng
• Sám pháp địa xúc: Vượt thoát ý niệm về hình hài
Ăn sáng trong im lặng và chánh niệm 
Kính viếng và Đảnh lễ Giác linh Hòa thượng �iền sư 
Tùy nghi ngồi thiền và đi thiền cúng dường 
Lễ Cung Tiến Giác Linh
�ọ Trai trong chánh niệm
Khai thị – Đọc Năm quán – Ăn cơm  trong im lặng 
Kính viếng và Đảnh lễ Giác linh Hòa thượng �iền sư 
Tùy nghi ngồi thiền và đi thiền cúng dường 
Ăn chiều trong im lặng và chánh niệm 
Lễ tụng Năm Giới Tân Tu 
Chỉ tịnh

4h00:
4h30:
5h00:

7h00:
8h00:

10h30:
11h00:

14h00:

17h00:
19h00:
21h00:

NGÀY THỨ BA
�ứ Ba, ngày 25 tháng 01 năm 2022

(Nhằm ngày 23 tháng Chạp năm Tân Sửu)

�ức chúng 
Dâng trà 
Ngồi thiền, tụng kinh và sám pháp địa xúc 
• Ngồi thiền có Khai thị của Sư Ông Làng Mai “Mây cũng là con, 

tuyết cũng là con” 
• Khai kinh, tụng Tâm Kinh Tuệ giác Qua bờ và bài Sám nguyện 
• Nghe đọc kinh Tám điều giác ngộ của các bậc Đại nhân
• Hồi hướng
• Sám pháp địa xúc: Duy trì định Vô thường
Ăn sáng trong im lặng và chánh niệm 
Kính viếng và Đảnh lễ Giác linh Hòa thượng �iền sư 
Tùy nghi ngồi thiền và đi thiền cúng dường 
Lễ Cung Tiến Giác Linh
�ọ Trai trong chánh niệm
Khai thị – Đọc Năm quán – Ăn cơm trong im lặng
Kính viếng và Đảnh lễ Giác linh Hòa thượng �iền sư 
Tùy nghi ngồi thiền và đi thiền cúng dường 
Ăn chiều trong im lặng và chánh niệm 
Ngồi thiền, tụng kinh và sám pháp địa xúc
• Ngồi thiền có Khai thị của Sư Ông Làng Mai “Buông thư và 

Trị liệu”
• Khai kinh, tụng Tâm Kinh Tuệ giác Qua bờ và bài Phát nguyện
• Nghe đọc kinh Hải đảo tự thân 
• Hồi hướng
• Sám pháp địa xúc: Ba sự quay về và nương tựa
Chỉ tịnh

4h00:
4h30:
5h00:

7h00:
8h00:

10h30:
11h00:

14h00:

17h00:
19h00:

21h00:

NGÀY THỨ TƯ
�ứ tư, ngày 26 tháng 01 năm 2022

(Nhằm ngày 24 tháng Chạp năm Tân Sửu)
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�ức chúng 
Dâng trà 
Ngồi thiền, tụng kinh và sám pháp địa xúc 
• Ngồi thiền có Khai thị của Sư Ông Làng Mai “Tinh thần Vô tướng” 
• Khai kinh, tụng Tâm Kinh Tuệ giác Qua bờ và bài Sám Quy mạng 
• Nghe đọc kinh Quán niệm hơi thở 
• Hồi hướng
• Sám pháp địa xúc: Vượt thoát ý niệm về hình hài
Ăn sáng trong im lặng và chánh niệm 
Kính viếng và Đảnh lễ Giác linh Hòa thượng �iền sư 
Tùy nghi ngồi thiền và đi thiền cúng dường 
Lễ Cung Tiến Giác Linh
�ọ Trai trong chánh niệm
Khai thị – Đọc Năm quán – Ăn cơm  trong im lặng 
Kính viếng và Đảnh lễ Giác linh Hòa thượng �iền sư 
Tùy nghi ngồi thiền và đi thiền cúng dường 
Ăn chiều trong im lặng và chánh niệm 
Lễ tụng Năm Giới Tân Tu 
Chỉ tịnh

4h00:
4h30:
5h00:

7h00:
8h00:

10h30:
11h00:

14h00:

17h00:
19h00:
21h00:

NGÀY THỨ BA
�ứ Ba, ngày 25 tháng 01 năm 2022

(Nhằm ngày 23 tháng Chạp năm Tân Sửu)

�ức chúng 
Dâng trà 
Ngồi thiền, tụng kinh và sám pháp địa xúc 
• Ngồi thiền có Khai thị của Sư Ông Làng Mai “Mây cũng là con, 

tuyết cũng là con” 
• Khai kinh, tụng Tâm Kinh Tuệ giác Qua bờ và bài Sám nguyện 
• Nghe đọc kinh Tám điều giác ngộ của các bậc Đại nhân
• Hồi hướng
• Sám pháp địa xúc: Duy trì định Vô thường
Ăn sáng trong im lặng và chánh niệm 
Kính viếng và Đảnh lễ Giác linh Hòa thượng �iền sư 
Tùy nghi ngồi thiền và đi thiền cúng dường 
Lễ Cung Tiến Giác Linh
�ọ Trai trong chánh niệm
Khai thị – Đọc Năm quán – Ăn cơm trong im lặng
Kính viếng và Đảnh lễ Giác linh Hòa thượng �iền sư 
Tùy nghi ngồi thiền và đi thiền cúng dường 
Ăn chiều trong im lặng và chánh niệm 
Ngồi thiền, tụng kinh và sám pháp địa xúc
• Ngồi thiền có Khai thị của Sư Ông Làng Mai “Buông thư và 

Trị liệu”
• Khai kinh, tụng Tâm Kinh Tuệ giác Qua bờ và bài Phát nguyện
• Nghe đọc kinh Hải đảo tự thân 
• Hồi hướng
• Sám pháp địa xúc: Ba sự quay về và nương tựa
Chỉ tịnh

4h00:
4h30:
5h00:

7h00:
8h00:

10h30:
11h00:

14h00:

17h00:
19h00:

21h00:

NGÀY THỨ TƯ
�ứ tư, ngày 26 tháng 01 năm 2022

(Nhằm ngày 24 tháng Chạp năm Tân Sửu)

QUAY VỀ NƯƠNG TỰA HẢI ĐẢO TỰ THÂN     49 



NGÀY THỨ  NĂM
�ứ Năm, ngày 27 tháng 01 năm 2022

(Nhằm ngày 25 tháng Chạp năm Tân Sửu)

�ức chúng 
Dâng trà 
Ngồi thiền, tụng kinh và sám pháp địa xúc 
• Ngồi thiền có Khai thị của Sư Ông Làng Mai “Cánh cửa giải 

thoát Vô tướng”
• Khai kinh, tụng Tâm Kinh Tuệ giác Qua bờ và Bài kinh ca ngợi 

Bụt Amitabha 
• Nghe đọc kinh Trung đạo nhân duyên 
• Hồi hướng
• Sám pháp địa xúc: Quán chiếu tương tức để vượt thoát sinh tử
Ăn sáng trong im lặng và chánh niệm 
Kính viếng và Đảnh lễ Giác linh Hòa thượng �iền sư 
Tùy nghi ngồi thiền và đi thiền cúng dường 
Lễ Cung Tiến Giác Linh 
�ọ Trai trong chánh niệm 
Khai thị – Đọc Năm quán – Ăn cơm trong im lặng
Kính viếng và Đảnh lễ Giác linh Hòa thượng �iền sư 
Tùy nghi ngồi thiền và đi thiền cúng dường 
Ăn chiều trong im lặng và chánh niệm 
Lễ Tụng 14 Giới Tiếp Hiện 
Chỉ tịnh

4h00:
4h30:
5h00:

7h00:
8h00:

10h30:
11h00:

14h00:

17h00:
19h00:
21h00:
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NGÀY THỨ  NĂM
�ứ Năm, ngày 27 tháng 01 năm 2022

(Nhằm ngày 25 tháng Chạp năm Tân Sửu)

�ức chúng 
Dâng trà 
Ngồi thiền, tụng kinh và sám pháp địa xúc 
• Ngồi thiền có Khai thị của Sư Ông Làng Mai “Cánh cửa giải 

thoát Vô tướng”
• Khai kinh, tụng Tâm Kinh Tuệ giác Qua bờ và Bài kinh ca ngợi 

Bụt Amitabha 
• Nghe đọc kinh Trung đạo nhân duyên 
• Hồi hướng
• Sám pháp địa xúc: Quán chiếu tương tức để vượt thoát sinh tử
Ăn sáng trong im lặng và chánh niệm 
Kính viếng và Đảnh lễ Giác linh Hòa thượng �iền sư 
Tùy nghi ngồi thiền và đi thiền cúng dường 
Lễ Cung Tiến Giác Linh 
�ọ Trai trong chánh niệm 
Khai thị – Đọc Năm quán – Ăn cơm trong im lặng
Kính viếng và Đảnh lễ Giác linh Hòa thượng �iền sư 
Tùy nghi ngồi thiền và đi thiền cúng dường 
Ăn chiều trong im lặng và chánh niệm 
Lễ Tụng 14 Giới Tiếp Hiện 
Chỉ tịnh

4h00:
4h30:
5h00:

7h00:
8h00:

10h30:
11h00:

14h00:

17h00:
19h00:
21h00:

�ức chúng 
Dâng trà 
Ngồi thiền, tụng kinh và sám pháp địa xúc
• Ngồi thiền có Khai thị của Sư Ông Làng Mai “Cánh cửa giải 

thoát Vô tác”
• Khai thị, tụng Bài kinh ca tụng đất Mẹ
• Nghe đọc kinh Rong chơi Trời phương ngoại
• Hồi hướng
• Sám pháp địa xúc: Tiếp xúc với Bản môn 
Ăn sáng trong im lặng và chánh niệm 
Kính viếng và Đảnh lễ Giác linh Hòa thượng �iền sư 
Tùy nghi ngồi thiền và đi thiền cúng dường 
Lễ Cung Tiến Giác Linh
�ọ Trai trong chánh niệm 
Khai thị – Đọc Năm quán – Ăn cơm trong im lặng 
Lễ thỉnh Giác linh tham Phật yết Tổ  – Lễ Sái Tịnh Đài Trà Tỳ 
Kính viếng và Đảnh lễ Giác linh Hòa thượng �iền sư 
Tùy nghi ngồi thiền và đi thiền cúng dường 
Ăn chiều trong im lặng và chánh niệm 
Bốn chúng Làng Mai đảnh lễ tạ ơn
Lễ Tưởng Niệm Ân Sư
Ngồi thiền – Xem video clip về hình ảnh của �iền sư �ích 
Nhất Hạnh
Phát biểu của đại diện Đại sứ quán Hoa Kỳ tại Việt Nam
Kính dâng lên Sư Ông lá thư �ầy trò ta cùng nhau leo Đồi thế kỷ
Xem video clip Bốn phép Tùy niệm 
Đọc bài Đệ tử tưởng niệm ân đức �ầy 
Chỉ tịnh

4h00:
4h30:
5h00:

7h00:
8h00:

10h30:
11h00:

13h00:

17h00:
19h00:

21h00:

NGÀY THỨ SÁU
�ứ Sáu, ngày 28 tháng 01 năm 2022

(Nhằm ngày 26 tháng Chạp năm Tân Sửu)
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THANH
THẢN
NGƯỜI

VỀ
CHƠI
BIỂN
LỚN

III
Lễ Cung Tiễn và Phát Hành
Cung tuyên Tiểu sử 
iền sư
Lời cảm tạ của Môn đồ Pháp quyến
Lễ 
iên Quan (Rước Kim Quan đến địa điểm Trà Tỳ)

Tại Công viên Vĩnh Hằng – Vườn Địa Đàng
Lễ Trà tỳ
Ngồi thiền tâm niệm cúng dường
Kính dâng lên Sư Ông lá thư 
ầy trò ta cùng nhau leo Đồi thế kỷ  
Đọc bài Đệ tử tưởng niệm ân đức �ầy

ọ Trai trong chánh niệm
Khai thị – Đọc Năm quán – Ăn cơm trong im lặng

iền hành cúng dường
Ngồi thiền có Khai thị của Sư Ông
Nghe Sư Ông đọc thơ bài Tìm nhau và Bên mé rừng đã nở rộ 
hoa mai
Ăn chiều im lặng 
Tụng kinh A Di Đà

ắp nến – Niệm Bồ tát Quan 
ế Âm cầu nguyện thế giới hòa bình 
Hồi hướng

6h00:
7h00:

7h30:

9h00:

10h00:

11h00:

14h00: 
15h30:
16h00:

17h00:
19h00:

Lễ cung thỉnh Xá lợi trở về Tổ đình Từ Hiếu 
Lễ thỉnh Giác linh an vị
Lễ Tạ Phật hoàn kinh

6h00:
7h30:

NGÀY THỨ BẢY
�ứ Bảy, ngày 29 tháng 01 năm 2022

(Nhằm ngày 27 tháng Chạp năm Tân Sửu)

NGÀY THỨ TÁM
Chủ Nhật, ngày 30 tháng 01 năm 2022

(Nhằm ngày 28 tháng Chạp năm Tân Sửu)

Tại Tổ đình Từ Hiếu
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hời tiết tháng Giêng năm nay ấm hơn mọi năm nên đại chúng Tổ 
đình Từ Hiếu và ni xá Diệu Trạm chấp tác ngoài trời rất hạnh phúc. 
Mọi ngõ ngách quanh chùa được quét dọn sạch sẽ. Những thảm hoa 

dại tím nhạt nở khắp nơi làm cho quý thầy phải lúng túng khi nâng máy cắt 
cỏ. Đại chúng đang chuẩn bị cho ngày giỗ Tổ đệ tam, nhưng ai nấy đều có 
cảm giác như mình cũng đang chuẩn bị đón Tết.

Các thị giả làm tổng vệ sinh thất của Sư Ông, rồi vẽ một bức tranh thật to 
để trang hoàng cho Tết ngay trong phòng ngủ. Sư Ông không còn dạo chơi 
quanh thất nhiều như trước, nên tất cả mọi trang trí đều dồn vào bức tường 
chính trong phòng Sư Ông và hai cánh cửa sổ gần đó. Phía trên bức tranh 
có vẽ một cành đào điểm những bông hoa bằng giấy đỏ thắm. Dưới nhánh 
hoa đào là hình vẽ Áo vách núi – hình ảnh trong một giấc mơ mà Sư Ông đã 
từng có.

BBT tường thuật lại một vài nét chính về Lễ Tâm tang của Sư Ông Làng Mai, 

từ ngày 22.01.2022 đến ngày 30.01.2022

T
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Sư Ông nằm chơi hiền hòa và bình an. Sư Ông ngắm nhìn bức tranh. Ngoài 
cửa sổ, nắng đang tưới ánh vàng lên hai chậu cúc đại đóa rực rỡ, loài hoa mà 
Sư Ông ưa thích. Có vẻ như năm nay Sư Ông ăn Tết sớm hơn mọi năm.

Để rồi, vào khoảng nửa đêm ngày 22 tháng 01 năm 2022 (nhằm ngày 20 
tháng Chạp năm Tân Sửu), tại thất Lắng Nghe nơi Tổ đình, Sư Ông bắt đầu 
hành trình chuyển hóa của mình. Những đệ tử của Sư Ông tại Tổ đình Từ 
Hiếu và ni xá Diệu Trạm đã có mặt bên Người trong những giây phút linh 
thiêng và an bình này. Quý thầy, quý sư cô chắp tay búp sen và nhẹ nhàng 
hát bài thiền ca Để Bụt thở do Sư Ông sáng tác, khi hơi thở của Người bắt 
đầu chậm lại:

Để Bụt thở, để Bụt đi, mình khỏi thở, mình khỏi đi.
Bụt đang thở, Bụt đang đi, mình được thở, mình được đi.
Bụt là thở, Bụt là đi, mình là thở, mình là đi.
Chỉ có thở, chỉ có đi, không người thở, không người đi.
An khi thở, lạc khi đi, an là thở, lạc là đi.

Vị Thầy kính yêu của chúng con ra đi bình an vào lúc 01 giờ 30 phút, trụ thế 
97 tuổi và 72 hạ lạp, sau ba năm và ba tháng an dưỡng tại Tổ đình Từ Hiếu, 
nơi Người đã xuất gia tám mươi năm về trước.

Ngay sau khi nhận được tin, chuông đại hồng được thỉnh lên tại các trung 
tâm Làng Mai khắp nơi trên thế giới, đại chúng xuất sĩ đắp y trang nghiêm 
vân tập về thiền đường lớn của trung tâm mình: từ xóm Thượng, xóm Hạ, 
xóm Mới tại Làng Mai Pháp; thiền đường Hơi Thở Nhẹ, tu viện Suối Tuệ 
– ngoại ô Paris; Viện Phật học Ứng dụng châu Âu – Đức; tới các tu viện 
Làng Mai tại Mỹ: Lộc Uyển (California), Bích Nham (New York), Mộc Lan 
(Mississippi); chùa Liên Trì – Hồng Kông; các tu viện Nhập Lưu và Sơn 
Tuyền tại Úc; tu viện Vườn Ươm tại Thái Lan. Tăng thân xuất sĩ khắp chốn 
đã tọa thiền, theo dõi hơi thở, thực tập làm an tịnh thân tâm và gửi năng 
lượng bình an và thương yêu đến Sư Ông cũng như đến các huynh đệ của 
mình ở Huế.

Kể từ khi bị tai biến vào tháng 11 năm 2014, Sư Ông vẫn không ngừng hiến 
tặng sự có mặt và dìu dắt tăng thân bằng đạo đức vô hành của mình. Đó là 
những tháng năm của hành động: nhẹ nhàng, quyết đoán và đầy yêu thương. 
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Nghị lực cùng ý chí vượt lên trên nghịch cảnh mà Sư Ông thể hiện trong 
khoảng thời gian này là bài học sâu sắc cho chúng con về lòng từ bi trong 
hành động. Vượt qua một cách mầu nhiệm lần tai biến đầu tiên và ở lại với 
chúng con thêm bảy năm, đó đích thực là một hành động thương yêu.

Đồng ý tới San Francisco chừng năm tháng trong năm 2015 để thử nghiệm 
những phương pháp điều trị đặc biệt, Sư Ông đã dạy cho chúng con bài học 
không bao giờ bỏ cuộc trước những nhiệm mầu của sự sống. Bằng sự có mặt 
đầy bình an tại Làng Mai Pháp trong năm 2016, Sư Ông trao truyền cho 
chúng con tình thương và niềm tin, giúp chúng con lớn lên một cách vững 
chãi. Tháng 12 năm 2016, quyết định về Làng Mai Thái Lan, Sư Ông muốn 
dành tình thương và sự quan tâm của mình cho các đệ tử mới xuất gia cũng 
như yểm trợ nền tảng tu học của tu viện. Khi quyết định trở về Tổ đình Từ 
Hiếu vào năm 2018, nơi Người bắt đầu con đường xuất gia tu học tám mươi 
năm về trước, Sư Ông đã “khép lại vòng tròn”. Sư Ông muốn hiến tặng năng 
lượng của bình an, từ bi và tình huynh đệ cho quê hương yêu dấu, đồng thời 
đem tăng thân quốc tế của Người trở về với gốc rễ tâm linh Việt Nam. Đối với 
nhiều người trong tăng thân, Sư Ông như một người Cha đầy tình thương. 
Ngay cả cách Người ra đi cũng chứa đầy thương yêu, tin tưởng và bình an.

Khi tăng thân đưa ra thông cáo chính thức về sự viên tịch của Sư Ông, ngay 
lập tức thông tin được truyền đi nhanh chóng trên các kênh truyền thông 
quốc tế lớn như BBC, CNN, Sky News, Al Jazeera, và báo chí của khắp các 
quốc gia trên thế giới. Chúng con thật xúc động khi nhận được rất nhiều 
những lời chia sẻ bày tỏ sự cảm kích và lòng biết ơn đối với Sư Ông trên trang 
nhà Làng Mai cũng như các trang mạng xã hội, về những lời dạy của Sư Ông 
đã “cứu sống” hoặc giúp hàn gắn các mối quan hệ của họ như thế nào, hay đã 
mang lại cho họ ý nghĩa, mục đích và hy vọng ra sao khi họ cảm thấy đã mất 
tất cả. Chúng con thật không thể tưởng tượng có biết bao nhiêu người trên 
khắp thế giới này yêu quý Sư Ông đến vậy.

Khi lễ Tâm tang đang được chuẩn bị ở Việt Nam, tu viện Lộc Uyển (California) 
là trung tâm đầu tiên trong số các trung tâm của Làng Mai đã tổ chức một 
buổi lễ Tưởng niệm lớn, truyền đi trực tuyến từ thiền đường Thái Bình 
Dương. Hơn 10.000 người đã có mặt để chia sẻ giây phút ấy với tăng thân. 
Tiếp theo đó, buổi tọa thiền và tụng kinh gởi năng lượng biết ơn và thương 
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yêu tại thiền đường Nước Tĩnh, xóm Thượng, Làng Mai Pháp cũng được 
truyền đi trực tuyến.

Tại Việt Nam, vào lúc 07 giờ sáng Chủ nhật, ngày 23 tháng 01, chư Tôn đức 
tăng ni cùng Phật tử cư sĩ từ khắp mọi miền đất nước đã trở về Tổ đình Từ 
Hiếu trong buổi lễ Nhập Kim quan, dù trong bối cảnh đại dịch Covid-19 
vẫn còn đang diễn biến phức tạp. Mười ngàn người đã tham dự buổi lễ được 
truyền trực tuyến qua kênh Youtube Làng Mai. Những cảm xúc được lắng 
dịu khi trên màn hình, tăng thân khắp chốn được thấy Sư Ông, với tấm y 
vàng đắp trên chiếc áo Tiếp Hiện và áo tràng nâu, đầu để trần, nằm thư thái 
như đang trong một giấc ngủ dài, bình an, vô sự. Tại chùa Tổ, xung quanh 
Sư Ông, mọi hình thức nghi lễ, bài trí đều rất đơn giản, trong khung cảnh 
trầm lắng, thanh tịnh, trang nghiêm của núi đồi Dương Xuân. Tăng thân 
được chứng kiến giây phút rước Sư Ông từ thất Lắng Nghe tới thiền đường 
Trăng Rằm trong tiếng niệm danh hiệu Bồ tát Quan Thế Âm, với âm điệu 
dân tộc mà trước kia Sư Ông đã sáng tác và tập cho các đệ tử. Các thầy tại 
chùa Tổ và các sư cô ở ni xá Diệu Trạm trang trí Kim quan bằng những tràng 
hoa cúc đại đóa màu hỏa hoàng – loài hoa mà Sư Ông ưa thích.

Các nghi lễ được thực hiện ngắn gọn và đơn giản nhất, phù hợp với tâm 
nguyện làm mới đạo Bụt của Sư Ông. Đây có lẽ là lần đầu tiên tại cố đô Huế, 
ban kinh sư xướng tụng kinh văn phần lớn bằng tiếng quốc ngữ trong một 
tang lễ. Ai nghe cũng hiểu được từng chữ, từng lời, và thấy chấn động cả tâm 
can. Nội dung buổi lễ được quý thầy, quý sư cô tường thuật và chuyển ngữ 
song song sang tiếng Anh đã giúp cho các thân hữu ở khắp nơi trên thế giới 
có thể hiểu và tiếp xúc được với vẻ đẹp cũng như sự sâu sắc của các nghi lễ 
Phật giáo Việt Nam.

Ngày hôm đó cũng là ngày đầu tiên của khóa tu Tâm tang với chủ đề “Quay 
về nương tựa hải đảo tự thân”. Tuần lễ Tâm tang, từ ngày 23 đến 30 tháng 01, 
được tổ chức dưới hình thức một khóa tu im lặng nhằm chế tác năng lượng 
chánh niệm, bình an, từ bi để tưởng nhớ, tôn vinh và tiếp nối gia tài mà Sư 
Ông đã trao truyền qua tăng thân, qua những lời dạy và những phương pháp 
thực tập. Nhờ vậy, năng lượng ở chùa Tổ trong những ngày này rất tĩnh lặng. 
Nhiều người nói rằng khi bước vào chùa họ không nghĩ là có tang lễ vì không 
khí thật yên tĩnh.
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Hàng ngàn người không quản đường xa đã tới Tổ đình dự khóa tu Tâm tang, 
để được học thở, học đi, học cách tọa thiền, kinh hành, để được đảnh lễ trong 
chánh niệm trước bàn thờ Sư Ông cũng như bày tỏ lòng thương kính và biết 
ơn đối với Người. Số người thọ tang Sư Ông nhiều hơn dự tính nên, chỉ sau 
một ngày, băng tang đã gần hết, phải đặt gấp thêm. Nhiều thầy, sư cô tháo 
tang mình đang đeo để nhường cho các vị cư sĩ. Từng đoàn người lặng lẽ 
thiền hành trong khuôn viên Tổ đình trước khi vào thiền đường Trăng Rằm 
đảnh lễ Sư Ông với sự có mặt tiếp đón của tăng thân cư sĩ và hướng dẫn trong 
im lặng của quý thầy, quý sư cô. Sau đó, cũng trong sự lặng lẽ, đoàn người 
thực tập ngồi thiền hay thiền hành trong khuôn viên Tổ đình để chế tác năng 
lượng bình an và gởi niềm biết ơn đến Sư Ông. Có những buổi khuya, nơi 
cổng Tam quan Tổ đình, bên hồ bán nguyệt, hay dưới gốc cây, nhiều vị cư sĩ 
đã đến rất sớm, lặng lẽ tìm một góc yên và ngồi thiền. Khung cảnh Tổ đình 
càng tĩnh lặng hơn với sự hiện hữu của những hình bóng như vậy.

Mỗi ngày, đại chúng cùng nhau khất thực, thiền hành lên thiền đường Trăng 
Rằm và ăn cơm theo nghi thức quá đường cùng Sư Ông. Thầy trò có mặt bên 
nhau như những ngày Sư Ông ở tại Làng Mai, Pháp hay các trung tâm Làng 
Mai ở Mỹ, Việt Nam, Hồng Kông, Thái Lan, Đức… 

Đại chúng tại các trung tâm tu học của Làng Mai cũng như các tăng thân cư 
sĩ khắp nơi trên thế giới đều tham gia vào tuần lễ Tâm tang. Trên bàn thờ Sư 
Ông ở khắp các tu viện, trên khắp các châu lục, luôn sáng ánh nến và thơm 
hương trầm. Mỗi ngày, trà cùng các món ăn Sư Ông ưa thích được các đệ tử 
chuẩn bị và dâng lên Người bằng tất cả niềm thương kính. Những buổi ngồi 
thiền, tụng kinh giúp cho năng lượng chánh niệm trở nên hùng hậu. Từng 
bước chân thiền hành lặng lẽ cũng là niềm tri ân mà biết bao người từ khắp 
nơi gửi đến Sư Ông.

Tại Làng Mai Pháp, hằng ngày các buổi lễ đều được truyền đi trực tuyến. Hơn 
mười ngàn thiền sinh khắp nơi trên thế giới đã cùng nhau thực tập thiền hướng 
dẫn, nghe kinh, thưởng thức các bản nhạc kinh mới được xướng lên hòa trong 
tiếng vĩ cầm, tiếng trung hồ cầm hay ghi-ta vừa trang nghiêm vừa tha thiết.

Tiếp nối hình ảnh Sư Cố đã được sư huynh mình làm lễ thế độ trước Kim 
quan của Bổn sư, các sư anh, sư chị lớn đã sắp xếp nhanh chóng cho lễ xuất 
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gia của gia đình cây Mimosa (gồm 35 thành viên) được diễn ra tại nhiều tu 
viện Làng Mai, vào ngày 25 tháng 01: Làng Mai Pháp, Làng Mai Thái Lan, 
thiền đường Trăng Rằm – Tổ đình Từ Hiếu (Huế), tu viện Lộc Uyển và tu 
viện Bích Nham (Mỹ). Buổi lễ truyền giới sa di, sa di nữ diễn ra tại xóm 
Thượng cũng được truyền đi trực tuyến, hàng ngàn thiền sinh trên thế giới 
đã có mặt hộ niệm và chứng kiến “sự tiếp nối” của Sư Ông. Vậy là trong vòng 
34 năm, Sư Ông đã nhận tổng cộng 1.214 đệ tử xuất gia và khoảng 100 đệ 
tử y chỉ. Sư Ông đã truyền đăng cho 759 đệ tử xuất gia và đệ tử cư sĩ để trở 
thành giáo thọ.

Trong những tuần lễ đầu, sau khi Sư Ông viên tịch, các video bài giảng của 
Sư Ông và các buổi lễ tưởng niệm Sư Ông trên kênh Youtube Làng Mai đã 
thu hút hơn tám triệu lượt người theo dõi. Nhìn trên màn hình, tăng thân 
khắp chốn được chứng kiến hình ảnh tăng đoàn với dáng dấp vững chãi, 
trong y áo vàng rực chiếu sáng khắp khung trời Á, Âu, Mỹ cùng với các vị 
cư sĩ yên lặng và trang nghiêm. Trong lòng người chỉ còn một cảm giác bình 
yên khó tả. Từng khuôn mặt trầm tĩnh không giấu được nỗi buồn. Những 
giọt nước mắt âm thầm chảy của quý thầy, quý sư cô đã không kéo mọi người 
chìm xuống với khổ lụy, trái lại, làm tâm thức ai ai cũng thăng hoa trong 
một không gian chung, lắng yên và hùng tráng. Một vùng năng lượng ấm áp 
của tình thương, của sự chia sẻ đã nối kết, bao bọc và lan tỏa khắp thế giới. 
Chúng con biết ơn vô hạn những lời dạy sâu sắc về vô sinh, về sự tiếp nối mà 
Sư Ông đã trao truyền cho chúng con trong nhiều thập niên qua.

Hàng ngàn người trên khắp thế giới đã viết thư gửi về trang nhà Làng Mai, 
chia sẻ những câu chuyện về sự chuyển hóa, trị liệu mà Sư Ông đã đem lại 
cho cuộc đời họ. Những điện thư chia buồn từ các nhà lãnh đạo trên thế giới 
cũng được gửi đến tăng thân, trong đó ghi nhận những đóng góp của Sư Ông 
cho sự nghiệp hòa bình, xây dựng cộng đồng và góp phần vào năng lượng 
tỉnh thức trên thế giới.

Chúng con rất xúc động khi nhận được những lời chia buồn đầy tình thương 
từ đức Đạt Lai Lạt Ma, thầy Matthieu Ricard – một vị thầy theo truyền thống 
Tây Tạng và Cha David Steindl-Rast dòng Biển Đức, cũng như từ Tổng thư 
ký Liên Hiệp Quốc Antonio Guterres, cựu Chủ tịch Ngân hàng Thế giới Jim 
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Yong Kim, Tổng thống Hàn Quốc Moon Jae In và nhiều nhà lãnh đạo khác 
trong cộng đồng quốc tế.

Ngày 26 tháng 01, thay mặt Chủ tịch nước Nguyễn Xuân Phúc và Thủ tướng 
Chính phủ Phạm Minh Chính, Thứ trưởng Bộ Nội vụ Vũ Chiến Thắng đã 
dẫn đầu đoàn đến viếng Sư Ông. Cùng đi có ông Vũ Hoài Bắc, Trưởng ban 
Ban Tôn giáo Chính phủ; ông Đào Huy Cường, Phó Vụ trưởng vụ Phật giáo, 
Ban Tôn giáo Chính phủ; ông Nguyễn Văn Lập, Trưởng ban Ban Tôn giáo 
tỉnh Thừa Thiên Huế. Tại lễ viếng, đoàn đã thắp nén tâm hương và trao bức 
trướng “Đạo quả viên thành” tri ân những đóng góp của Sư Ông trong việc 
giới thiệu và phát triển Phật giáo, văn hóa Việt Nam trên thế giới.

Các tờ báo nổi tiếng như The New York Times, The Economist và The Washington 
Post đã có những bài viết rất sâu sắc về cuộc đời và di sản của Sư Ông. Triết 
gia đương đại Rebecca Solnit, trong bài viết trên tờ The Guardian, cũng đã 
nói lên những ảnh hưởng lớn lao của Sư Ông khi lan tỏa pháp môn chánh 
niệm trong xã hội Tây phương.

Ngày 27 tháng 01, tại Làng Mai Pháp, tăng thân đã có một ngày Quán niệm 
trực tuyến. Hôm ấy, đất trời phủ sương trắng khắp xóm Thượng, như cũng 
muốn tham dự Tâm tang với tăng thân.

Tại châu Âu, Mỹ và châu Á, các giáo thọ cư sĩ đã tổ chức các buổi tọa thiền, 
pháp đàm trực tuyến để giúp ôm ấp nỗi đau mất mát và nuôi dưỡng tuệ giác 
tập thể. Hàng nghìn người đã tham gia tổ chức các buổi lễ tri ân, tưởng niệm 
Sư Ông tại các tăng thân địa phương của mình.

Chiều ngày 28 tháng 01, tại Tổ đình Từ Hiếu, chư Tôn đức đã có mặt, chứng 
minh và hộ niệm cho buổi lễ cung thỉnh Giác linh Sư Ông tham yết Bụt Tổ 
tại ngôi bảo điện. Rất nhiều Phật tử cư sĩ cùng có mặt trong buổi lễ. Đây là 
một nghi lễ rất đẹp. Chúng con cảm nhận rằng Sư Ông đang nắm tay chúng 
con đi thiền quanh chùa Tổ trước khi dắt chúng con lên chánh điện để thầy 
trò cùng đảnh lễ tri ân Tam Bảo. Ngôi Đại hùng bảo điện của Tổ đình Từ 
Hiếu vừa được trùng tu và khánh thành trong thời gian Sư Ông về an dưỡng 
tại đây. Chính lời kinh tiếng kệ, chính tiếng chuông đại hồng mỗi sáng tối 
là một trong những nhân duyên nuôi lớn chí nguyện xuất trần của sư chú 
Phùng Xuân ngày nào.

60



Sư Ông cùng đại chúng thiền hành ra Tổ đường, nơi tôn trí Long vị Lịch đại 
Tổ sư qua các thế hệ của Tổ đình Từ Hiếu. Chúng con được cùng Sư Ông 
lạy xuống trước chư Tổ, và dâng lên lời tri ân liệt vị Tổ sư đã tiếp nối mạng 
mạch chánh pháp, xây dựng nơi đây thành một đạo tràng thanh tịnh cho tứ 
chúng cùng trở về nương tựa. Thế hệ con cháu chúng con cảm nhận ân đức 
thâm sâu ấy luôn được tiếp nối tại thánh địa Từ Hiếu.

Trong buổi chiều cùng ngày, chư Tôn đức cũng đã quang lâm cử hành nghi 
lễ sái tịnh đài Trà tỳ tại công viên Vườn Địa Đàng, tọa lạc ở phường Thủy 
Bằng, thành phố Huế.

Tối ngày 28 tháng 01, tại thiền đường Trăng Rằm, chúng con lại được ngồi 
bên Sư Ông và chư Thiền đức trong buổi lễ Tưởng niệm Ân Sư. Chư Thiền 
đức với lòng thương kính Sư Ông và lòng bi mẫn hàng cháu con, đã có mặt 
bằng năng lượng vững chãi, bằng đức độ vô hành của quý Ngài. Sự có mặt 
của chư vị trong suốt khóa tu Tâm tang là nguồn an ủi cho chúng con trong 
sự mất mát lớn lao này. Quý Phật tử cư sĩ cũng trở về Tổ đình Từ Hiếu rất 
đông để có mặt cùng chúng con trong khóa tu. Chúng con cùng nhau đảnh 
lễ chư Tôn Thiền đức hiện tiền và chư Tôn Thiền đức khắp mười phương, 
dâng lên quý Ngài lòng biết ơn sâu sắc của chúng con. Chúng con tri ân các 
tổ chức ban ngành trong nước và quốc tế đã gửi điện thư chia buồn đến Tâm 
tang. Đại diện phái đoàn Hoa Kỳ tại Việt Nam cũng đã có mặt trong buổi lễ 
và có lời cảm niệm ghi nhận những đóng góp của Sư Ông đối với nhân dân 
Hoa Kỳ và cộng đồng quốc tế.

Thầy Pháp Ấn đã thay mặt tăng thân đọc lá thư Thầy trò ta cùng nhau leo Đồi 
thế kỷ. Chúng con không thể giấu được niềm xúc động. Chúng con biết ơn 
Sư Ông đã thương mà ở lại với chúng con trong nhiều năm qua, cho dù có 
khi thân thể Sư Ông rất mệt. Sư Ông đã từ bi, kiên nhẫn có mặt ở đó để trao 
truyền cho chúng con những bài học sâu sắc từ thân giáo của Người, để chờ 
chúng con lớn thêm lên. Sư cô Định Nghiêm đại diện tăng thân dâng lên 
Sư Ông lá thư Cảm niệm Ân đức Thầy. Chúng con cảm nghe trong lá thư ấy 
có cùng một tâm nguyện, cùng một hơi thở chung của tất cả các thành viên 
trong tăng thân. Ba tiếng chuông kết thúc buổi lễ là lúc chúng con được trở 
về nuôi lớn tình thầy trò, tình huynh đệ và nghĩa đồng môn trong mỗi chúng 
con. Sư Ông đang nắm tay chúng con đi về tương lai.
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Cùng ngày, tại Làng Mai Pháp, đại chúng cũng tổ chức lễ tưởng niệm Ân 
Sư với thơ, nhạc cùng những câu chuyện, những lời chia sẻ về tình thầy trò 
rất cảm động. Bài thơ Nhất như của Sư Ông đã được thầy Pháp Linh phổ 
nhạc và cúng dường lên Sư Ông trong buổi lễ. Tại tu viện Lộc Uyển (Mỹ), 
đại chúng được nghe thầy Pháp Dung chia sẻ về ước mơ xây dựng tăng thân 
của Sư Ông và làm thế nào chúng ta có thể tiếp nối hạnh nguyện của Người.

Sáng ngày 29 tháng 01, tại thiền đường Trăng Rằm, Tổ đình Từ Hiếu, chư 
Tôn Thiền đức đã quang lâm chứng minh, hộ niệm cho lễ Thiên quan Giác 
linh Sư Ông. Hàng ngàn cư sĩ các giới đã có mặt từ rất sớm trong khuôn viên 
chùa để đảnh lễ, ngồi thiền, kinh hành, cùng thở những hơi thở chánh niệm 
với Sư Ông.

Con đường từ Tổ đình Từ Hiếu lên đài Trà tỳ sáng hôm ấy thật yên bình. Sư 
Ông có mặt cùng chúng con, đi qua những lối mòn có hàng tùng uy nghi; có 
những gốc sứ già trăm tuổi và tán bàng đã trút lá khẳng khiu; có bậc cấp nơi 
sư chú Phùng Xuân ngồi gọt mít non cho dì Tư nấu canh với lá lốt, lá sân. 
Những thân dừa vươn cao, ẩn hiện mái tam quan nơi hơn ba năm trước khi về 
lại chùa Tổ, Sư Ông đã đặt bàn tay đầy tình thương chạm vào bức tường cổ. 
Dòng sông Hương thấp thoáng, hàng chuối xanh, rặng tre nghiêng nghiêng, 
những tán thông xanh mướt, những đồi tràm vươn cao… Không gian thật 
yên tĩnh. Khắp các nẻo đường, lực lượng an ninh đã làm việc hết lòng để giúp 
cho đoàn Tâm tang được hanh thông. Đoàn người đặt từng bước chân chánh 
niệm đi bên cạnh Sư Ông. Nếu không có Linh quan, có lẽ không ai nghĩ đó là 
một tang lễ. Ngang qua con đường nhỏ dẫn vào Ni xá Diệu Trạm, bỗng nhiên 
Kim quan dừng lại một lúc. Quý sư cô đang trực xóm rất xúc động, cảm như 
Sư Ông đang có mặt và vào thăm các sư con ở Diệu Trạm. Các sư cô chắp tay 
khóc, nhưng trong lòng nở nụ cười chào Sư Ông.

Thiền hành theo Sư Ông từ Huế hay từ khắp nơi trên thế giới có những vị 
xuất gia, những người cư sĩ đến từ mọi truyền thống Phật giáo như Nam 
tông, Tịnh độ tông, Tây Tạng, thiền Nhật Bản, và từ mọi tôn giáo như 
Thiên Chúa giáo, Do Thái giáo, Ấn Độ giáo, Hồi giáo, Tin Lành. Dự tính 
có khoảng 100 chiếc xe đưa tiễn Sư Ông nhưng thực tế, con số lên đến hơn 
300 chiếc. Nhiều chùa và nhà riêng đặt bàn thờ trước ngõ đợi Sư Ông, nhiều 
vị xuất sĩ trẻ quỳ xuống trước bàn thờ được bài trí trang nghiêm trước Phật 
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học viện để đảnh lễ khi Sư Ông đi qua. Cây cối còn mờ trong sương mù khi 
Sư Ông ra đến vùng quê. Buổi thiền hành kéo dài để Sư Ông cùng đại chúng 
có thì giờ thưởng thức không khí trong lành, như mỗi khi Sư Ông được đi 
chơi trong thiên nhiên.

Tại Vườn Địa Đàng, đài Trà tỳ được làm bằng đất sét, do các nghệ nhân 
phường Đúc, nơi có truyền thống đúc đồng lâu đời tại thành phố Huế dựng 
lên. Đài Địa dư (bên ngoài) cũng được chế tác thủ công với các hoa văn Phật 
giáo, được trang trí bằng những vật liệu thiên nhiên như thân cây chuối, các 
loại trái cây và cành lá. Hàng trăm bông sen trắng – loại sen bách diệp cũng 
được kết thành những tấm rèm hoa xung quanh. Chư Tôn Thiền đức và đệ 
tử Sư Ông cùng chú nguyện, rước ngọn lửa tam muội đến đài Trà tỳ. Thầy 
Pháp Ấn đã hướng dẫn đại chúng theo dõi hơi thở. Năng lượng đại chúng 
yên xuống. Ai cũng thực tập hết lòng khiến định lực và năng lượng bình an 
tập thể trở nên rất hùng hậu. Ngọn lửa bốc cháy từ giây phút ấy.

Trong suốt thời gian trà tỳ (khoảng 17 giờ đồng hồ), đại chúng cùng thực 
tập ngồi thiền, thiền hành, tụng kinh, niệm Bụt, hay ngồi bên nhau nghe đọc 
thơ của Sư Ông, hát thiền ca, cùng chia sẻ những kỷ niệm đẹp với Sư Ông, 
cũng như thắp nến cầu nguyện bình an cho thế giới. Sư Ông đang được tiếp 
nối trong mỗi thành phần của tăng thân. Chúng con biết, ai trong đại chúng 
cũng đang xây cho mình một cái tháp đẹp nhất bằng tâm Bồ đề, bằng chí 
nguyện tu học và phụng sự, bằng bước chân và hơi thở chánh niệm để dâng 
lên cúng dường Sư Ông.

Đại chúng vô cùng xúc động khi nghe Sư cô Chân Không hát bài I Smile to 
the Stars. Lời bài hát giúp đại chúng tiếp xúc với Sư Ông nơi ánh mặt trời, 
nơi những cơn mưa, nụ hoa, nơi ánh mắt em thơ… Thường sau mỗi buổi 
pháp thoại công cộng, Sư Ông hay mời Sư cô lên hát bài này và trong khi Sư 
cô hát, Sư Ông nhẹ nhàng rời khỏi pháp tòa. Sư cô Định Nghiêm cũng cúng 
dường Sư Ông bài hát tiếng Pháp Le Bonheur mà Sư Ông yêu thích.

Suốt đêm đó, chư Thiền đức đã có mặt cùng chúng con tại đài Trà tỳ. Nhìn 
bóng dáng quý Ngài thiền hành, ngồi thiền, tụng kinh, nâng nến cầu nguyện, 
chỉ dạy chúng con từng chi tiết nhỏ nhất, chúng con thấy lòng rất ấm áp và 
biết ơn. Tình thầy trò, tình huynh đệ và nghĩa đồng môn là những gì suốt 
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cuộc đời Sư Ông chúng con đã xây dựng, chia sẻ và trao truyền. Quý Phật tử 
cư sĩ cũng đã ở lại rất đông để cùng chúng con thực tập có mặt với Sư Ông 
trong giờ phút huyền thoại ấy.

Tại Làng Mai Pháp, đại chúng vân tập về thiền đường Nước Tĩnh vào lúc 
một giờ sáng để có mặt với Sư Ông và tăng thân trong lễ Thiên quan và Trà 
tỳ (được truyền trực tuyến từ Huế). Quý thầy, quý sư cô đã hướng dẫn sự 
thực tập cũng như giải thích những nét đẹp trong văn hóa và nghi lễ truyền 
thống của Phật giáo ở Huế cho cộng đồng quốc tế đang tham dự các buổi lễ 
trực tuyến này trên kênh Youtube tiếng Anh của Làng Mai. Lần đầu tiên trên 
toàn cầu, hơn 100.000 người đã tham dự trực tuyến một sự kiện trong suốt 
một ngày. Nhiều người đã viết thư về trang nhà Làng Mai nói rằng họ không 
bỏ lỡ một giây phút nào trong suốt các buổi lễ Tâm tang trực tuyến của Sư 
Ông, rằng sau khi theo dõi lễ Tâm tang, họ không còn sợ chết nữa vì đã hiểu 
thêm nhiều về giáo lý vô sinh bất diệt.

Sáng ngày 30 tháng 01, sau lễ Cung thỉnh Xá lợi và Long vị Sư Ông trở về 
an vị tại Tổ đình Từ Hiếu, trời nổi gió, một cơn mưa lạnh đã ghé ngang qua 
chùa Tổ. Suốt thời gian tổ chức Tâm tang, thời tiết rất đẹp. Xứ Huế trong 
những ngày cuối năm mà trời không mưa và lạnh suốt một tuần cũng là một 
điều lạ.

Bảy ngày Tâm tang tại Tổ đình Từ Hiếu đã diễn ra ấm cúng và viên mãn. 
Những ngày cuối năm chùa nào cũng có nhiều việc để sửa soạn đón năm mới 
nhưng chư Tôn đức khắp nơi đã từ bi trở về trực tiếp chứng minh, hộ niệm 
hoặc tổ chức lễ tưởng niệm từ xa. Nhiều tổ chức, đoàn thể và cá nhân trong 
và ngoài nước đã đến dâng hương, đảnh lễ thọ Tâm tang hoặc gửi điện thư 
và tâm niệm thọ Tâm tang từ xa. Chúng con thành kính tri ân tình thương 
của chư Tôn đức cùng đại chúng khắp nơi đã dành cho Sư Ông và tăng thân 
chúng con. Tăng thân thành kính tri ân quý vị lãnh đạo chính quyền đã tạo 
nhiều điều kiện thuận lợi và hết lòng yểm trợ cho lễ Tâm tang được diễn ra 
tốt đẹp.

Chúng con nguyện thực tập tinh chuyên để tiếp nối sự nghiệp tuệ giác của 
Sư Ông, mong phần nào báo đáp được ân đức của Bụt, Tổ và chư Tôn Thiền 
đức tăng ni cũng như sự trợ duyên kiên định từ quý vị Phật tử cư sĩ và quan 
khách các giới.
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LỄ NHẬP KIM QUAN
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LỄ BẠCH PHẬT KHAI KINH
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LỄ THỌ TANG
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Chư Tôn đức Hội đồng Chứng minh, Hội đồng Trị sự GHPGVN,
Ban trị sự GHPGVN tỉnh Thừa Thiên Huế quang lâm niệm hương đảnh 

lễ

Phái đoàn Bộ Nội vụ, Ban Tôn giáo Chính phủ
Ban Tôn giáo tỉnh Thừa Thiên Huế dâng hương kính viếng

LỄ VIẾNG

70



BĐH Học viện PGVN tại Huế và BĐH Trung tâm
VHPG Liễu Quán Huế niệm hương kính viếng
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Đoàn Hội đồng Giám mục Việt Nam kính viếng

Đoàn Trung ương Mặt trận Tổ quốc Việt Nam ghi sổ tang
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Phái đoàn chư Tôn đức Tăng tại Tp. HCM kính viếng

Thọ Tâm tang
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Đoàn Ủy ban Nhà nước về người Việt Nam ở nước ngoài ghi sổ tang

Phái đoàn Viện Nghiên cứu Phật học Việt Nam, Học viện PGVN
 tại Tp. HCM, Tăng Ni Phật giáo Khất sĩ đảnh lễ và viết sổ tang
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Phái đoàn Phật giáo Cao Đài kính viếng

Phái đoàn Phân ban Ni giới Trung ương kính viếng và ghi sổ tang
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Phái đoàn Tu viện Quảng Đức, Úc châu kính viếng

Phái đoàn Tu viện Trúc Lâm và Tây Thiên, Canada kính viếng
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Phái đoàn Ban trị sự GHPGVN tỉnh Bình Định kính viếng

Phái đoàn Ban trị sự GHPGVN tỉnh Quảng Trị kính viếng
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Phái đoàn UBMTTQVN tỉnh Thừa Thiên Huế kính viếng

Môn đồ Pháp phái Thiền viện Trúc Lâm,
Hội Thiền học Việt Nam hải ngoại kính viếng
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Phái đoàn Đại sứ quán Mỹ tại Việt Nam kính viếng và viết sổ tang

THANH THẢN NGƯỜI VỀ CHƠI BIỂN LỚN     79



Và một số hình ảnh khác
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LỄ THAM PHẬT YẾT TỔ
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LỄ TƯỞNG NIỆM ÂN SƯ
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LỄ DI QUAN
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LỄ TRÀ TỲ
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LỄ AN VỊ GIÁC LINH
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LỄ TANG TẠI LÀNG MAI PHÁP
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LỄ TANG TẠI TU VIỆN LỘC UYỂN
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LỄ TANG TẠI TU VIỆN BÍCH NHAM
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LỄ TANG TẠI TU VIỆN MỘC LAN
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LỄ TANG TẠI VIỆN PHẬT HỌC ỨNG DỤNG CHÂU ÂU
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LỄ TANG TẠI TU VIỆN VƯỜN ƯƠM
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LỄ TANG TẠI TU VIỆN NHẬP LƯU
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LỄ XUẤT GIA GIA ĐÌNH CÂY MIMOSA
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Chư Tăng dòng truyền thừa Drukpa tại Tổ đình Druk Sangag Choeling và khắp 
dãy Himalaya cùng nhất tâm thắp lên 1.000 ngọn đèn liên tục trong 3 ngày để cúng 

dường Thiền sư Thích Nhất Hạnh tân viên tịch 22/01/2022

LỄ TƯỞNG NIỆM THIỀN SƯ THÍCH NHẤT HẠNH 
TẠI CÁC ĐẠO TRÀNG KHÁC TRÊN THẾ GIỚI
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Việt Nam Phật Quốc Tự - Bodhgaya Ấn Độ
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Tổ đình Ấn Quang - Việt Nam

Chùa Giác Ngộ - Việt Nam
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Bồ Đề Đạo Tràng - Ấn Độ

Học viện Phật giáo Việt Nam tại Huế - Việt Nam
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Tu viện Quảng Đức - Melbourne, Úc

Giáo hội Phật giáo Việt Nam Thống nhất tại Hoa Kỳ
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Tự viện Pháp Bảo - Sydney, Úc

Chùa Tây Tạng (Sefton Centre) - Sydney, Úc
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Cộng đồng Phật giáo Việt Nam tại miền Bắc tiểu bang California,  
Chùa Kim Quang Sacramento, Hoa Kỳ
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MỘT SỐ HÌNH ẢNH KHÁC
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CÁC TUẦN THẤT LỄ TÂM TANG
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BBT tường thuật lại một vài nét chính về Lễ cung thỉnh Xá lợi và Rải tro

tại các trung tâm Làng Mai

ó những buổi sáng trong đời sẽ không bao giờ phai mờ trong ký ức của 
chúng ta. Sáng sớm hôm ấy phương Đông mặt trời đỏ hồng. Những tia 
sáng rực rỡ xuyên qua núi đồi chập chùng, xuyên qua những cội thông 

C
rắn rỏi và chiếu sáng con đường đẹp đẽ trước Vườn Địa Đàng. Con đường 
yên lặng ôm lấy những bước chân an lành, con đường trầm hùng mở ra 
đưa Sư Ông trở về nguồn cội, nơi Người đã bắt đầu đời sống tâm linh sáng 
đẹp của Người. 

Sáng ngày 30 tháng 01 năm 2022, Xá lợi và Long vị Giác linh Sư Ông 
được cung thỉnh trở về an vị tại Tổ đình Từ Hiếu. Sau đó, một phần Xá 
lợi và tro cốt của Sư Ông được quý thầy, quý sư cô đại diện mỗi trung tâm 
của Làng Mai khắp nơi cung thỉnh về trung tâm của mình. Những buổi 
cung thỉnh Xá lợi được diễn ra rất trang nghiêm và ấm cúng. Sư Ông là 
hiện thân của tình huynh đệ và hôm nay, Sư Ông có mặt khắp nơi để tiếp 
tục bước đi cùng con cháu. 
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Từ núi đồi �ệ Nhật, xóm �ượng, Làng Mai Pháp, khóa tu trực tuyến ba 
ngày được mở cho thiền sinh khắp nơi tham dự tu tập. Hơn 500 thiền 
sinh của khóa tu Chung �ất và khoảng 15.000 người cùng tham dự trực 
tuyến buổi lễ rải tro của Sư Ông qua Zoom và kênh YouTube tiếng Anh 
của Làng Mai vào ngày 12 tháng 03 năm 2022. Các vị thân hữu và hàng 
xóm thân thiết của Làng cũng đã có mặt trong dịp này để được trực tiếp 
đưa Sư Ông về với đất Mẹ tại vườn Bụt, xóm �ượng. Hoa trái của tình 
huynh đệ, niềm vui tu học chuyển hóa và trái tim phụng sự chính là món 
quà mà tất cả chúng con, đệ tử xuất gia cũng như tại gia khắp chốn xin 
dâng lên Sư Ông trong ngày Người về với trăng sao.

Chim chóc ca vang, từng khóm hoa thủy tiên bừng nở ở Pháp �ân Tạng 
như hàng ngàn, hàng vạn cánh tay của các vị Bồ tát Tùng Địa Dũng Xuất 
chào đón Sư Ông trở về.  

Con có hay
Trên bầu xanh mây trắng vẫn còn bay?

(Bên mé rừng đã nở rộ hoa mai – Sư Ông Làng Mai)

Sư Ông đã thực sự hóa thân thành đám bạch vân, bay thong dong trên bầu 
trời, cho chúng con bóng mát. Học theo hạnh nguyện của Sư Ông, chúng 
con xin nguyện xây dựng tình huynh đệ, đi với nhau như một dòng sông, 
cùng nhau tiếp tục con đường tu học Sư Ông đã trao truyền. Và nguyện tiếp 
nối Sư Ông để Làng Mai sẽ vẫn là nơi cho những ai muốn trở về sau bao 
tháng ngày rong ruổi với lo âu, sợ hãi, tuyệt vọng trong cuộc sống của họ. 
Như đất Mẹ đã chở che và ôm lấy Sư Ông trong cuộc hành trình trở về này.

 “Ở Làng Mai, chúng ta biết rằng tình huynh đệ là quan trọng nhất. Nếu không 
có tình huynh đệ thì không có gì nuôi dưỡng để mình có thể thực hiện được ước 
mơ của mình. Ở Làng Mai, tất cả những gì mình làm, mình nói đều phải có mục 
đích xây dựng tình huynh đệ. Có tình huynh đệ thì có tất cả, không có tình huynh 
đệ thì không có gì hết. Tình huynh đệ là cái cao quý nhất.

Đó là kinh nghiệm của đời mình, nếu không có tình huynh đệ thì không làm 
được gì hết. Nếu ở Làng Mai mà không có tình huynh đệ giữa các thầy, các sư 

BBT tường thuật lại một vài nét chính về Lễ cung thỉnh Xá lợi và Rải tro

tại các trung tâm Làng Mai

ó những buổi sáng trong đời sẽ không bao giờ phai mờ trong ký ức của 
chúng ta. Sáng sớm hôm ấy phương Đông mặt trời đỏ hồng. Những tia 
sáng rực rỡ xuyên qua núi đồi chập chùng, xuyên qua những cội thông 

C
rắn rỏi và chiếu sáng con đường đẹp đẽ trước Vườn Địa Đàng. Con đường 
yên lặng ôm lấy những bước chân an lành, con đường trầm hùng mở ra 
đưa Sư Ông trở về nguồn cội, nơi Người đã bắt đầu đời sống tâm linh sáng 
đẹp của Người. 

Sáng ngày 30 tháng 01 năm 2022, Xá lợi và Long vị Giác linh Sư Ông 
được cung thỉnh trở về an vị tại Tổ đình Từ Hiếu. Sau đó, một phần Xá 
lợi và tro cốt của Sư Ông được quý thầy, quý sư cô đại diện mỗi trung tâm 
của Làng Mai khắp nơi cung thỉnh về trung tâm của mình. Những buổi 
cung thỉnh Xá lợi được diễn ra rất trang nghiêm và ấm cúng. Sư Ông là 
hiện thân của tình huynh đệ và hôm nay, Sư Ông có mặt khắp nơi để tiếp 
tục bước đi cùng con cháu. 
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cô và các Phật tử cư sĩ thì thử hỏi chúng ta có làm được gì không? Chúng ta 
không thể tổ chức được cả khóa tu. Có tình huynh đệ mới có đoàn kết, có tình 
thương yêu để nuôi dưỡng mình. Khóa tu đầu tiên cho người xuất sĩ tại chùa 
Từ Hiếu ở Huế vào tháng 03 năm 2005 có đề tài Xây dựng tình huynh đệ.

Tình huynh đệ là bản chất của một đoàn thể tu học. Nhìn lại đoàn thể tu học 
mà Bụt đã xây dựng thì chúng ta thấy có tình huynh đệ trong đó. Các thầy lớn 
luôn luôn chăm sóc cho các thầy trẻ. Điều này làm cho Bụt rất hạnh phúc.”

(Trích Pháp thoại ngày 08 tháng 11 năm 2012 của Sư Ông Làng Mai)

Từ núi đồi Yên Tử của tu viện Lộc Uyển – Mỹ, ngày 01 tháng 05 năm 
2022, Chủ nhật đẹp trời, đại chúng tập trung trong thiền đường ngồi 
thiền, dâng hương, lạy Tam bảo. Sau phần tụng kinh, thầy Pháp Dung 
chia sẻ ý nghĩa và tinh thần của lễ Rải tro. Sau lễ Tứ ân, sư cô Trung 
Chính, thầy Pháp Hội, thầy Pháp Dung đến bàn thờ Sư Ông lạy xuống 
trước khi mỗi vị thỉnh một hũ tro cốt. Đại chúng thiền hành với Sư Ông 
về hướng Bắc của tu viện, lên núi Yên Tử. Ngày xưa mỗi khi dẫn chúng 
thiền hành lên Yên Tử, Sư Ông thường dừng lại bên đường, hái một đọt 
lá sage đưa lên mũi ngửi, sau đó đưa cho thị giả.

Trong khi thiền hành lên núi, đại chúng dừng lại giữa đường hướng về dãy 
Hoàng Liên Sơn, hướng mặt trời lặn, cùng ngắm núi và mây trời với Sư 
Ông, với cái nhìn của voi chúa. Sư Ông đã từng kể ngày xưa Bụt đã ngắm 
nhìn thành Tỳ Xá Ly xinh đẹp lần cuối với đôi mắt của voi chúa trên 
đường đi về hướng Bắc để trở về quê hương Ngài. Một đọt sage thơm 
được ngắt bên đường kính cẩn đặt trên hũ Xá lợi của Sư Ông.

Đoạn đường thiền hành lên núi Yên Tử khá cao đối với nhiều vị gặp khó 
khăn về sức khỏe và tuổi tác. Lạ thay, ngày hôm đó, mọi người ai cũng muốn 
tham dự và muốn có mặt cho Sư Ông. Lên tới tượng Bụt trên Yên Tử, đại 
chúng vân tập làm lễ dâng hương.

Ý thức đây là lần cuối mình tiếp xúc với một phần hình hài của Sư Ông 
trong tích môn, ai cũng muốn đóng góp điều đẹp nhất. Năng lượng hòa 
hợp đó làm cho buổi lễ diễn ra trong yên lắng và nhịp nhàng.
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Xuất sĩ từng người được thỉnh tro, các cư sĩ được thỉnh theo nhóm tăng 
thân của mình. �ầy Pháp Hội cũng thỉnh tro Sư Ông rải ở tháp Phù Vân 
của thầy Giác �anh và những nơi đại chúng chưa đi trong ngày hôm đó.

Sau khi đưa Sư Ông lên Yên Tử rồi gửi Sư Ông về với đất Mẹ, có người 
tìm một chỗ ngồi yên, có người thực tập thiền ôm với cây, có người khóc 
lặng lẽ… Có người sau khi rải tro Sư Ông về với đất thì quỳ xuống cung 
kính lạy với ý thức rất rõ là từ nay nếu Sư Ông còn sống, chỉ có thể sống 
trong sự thực tập của mình mà thôi. Những dòng nước mắt thầm lặng đầy 
niệm thương kính, tri ân; những nguyện cầu cho một hành trình tiếp nối 
đang lặng lẽ ươm mầm giữa không gian trang nghiêm, thanh tịnh.

Đứng ở Yên Tử nhìn sang hai bên là hai dãy Hoàng Liên Sơn và Hồng 
Lĩnh Sơn như hai vòng tay rộng chở che, bảo hộ. Đất đai, cây cỏ, núi đồi 
trên Yên Tử đang ôm ấp Sư Ông. Mỗi lần chúng ta lên núi Yên Tử là nhớ 
Sư Ông cũng có ở đó. Trong ta nghe được cảm giác an toàn dễ chịu như có 
núi và có Sư Ông cùng ôm ấp và che chở cho ta.

Rải tro xong, đại chúng quay trở lại cùng hát bài Không đi đâu cũng không 
cần đến thay lời kinh Hồi hướng. Sau đó, thầy Pháp Dung cũng thỉnh tro 
và rải ở xóm Vững Chãi, sư cô Trung Chính rải ở xóm Trong Sáng và ở 
pháp đường Rừng Sồi. 

Ngày thứ Năm tuần sau, khi đại chúng đi núi lên dãy Vạn �ạch Liên 
Sơn, thầy Pháp Dung cũng rải tro trên ấy, chỗ tảng đá nơi Sư Ông thường 
tới cùng tăng thân ngắm nhìn thành phố Escondido bên dưới, và chỗ cây 
sồi nhỏ rắn rỏi can trường vẫn luôn có mặt ở đó giữa đá núi thênh thang.

Từ tu viện Mộc Lan – Mỹ, ngày 20 tháng 03 năm 2022, sau khi sư cô Hỷ 
Nghiêm chia sẻ sự thực tập Tiếp xúc với �ầy trong mình, chuông trống Bát 
nhã ngân vang trong không gian, từng bước chân thiền hành chậm rãi 
thỉnh tro cốt của Sư Ông rong chơi trời phương ngoại. Với hương trầm 
thơm, với ngọn nến ấm áp cùng những bông hoa tươi nhiệm mầu, đại 
chúng cùng Sư Ông thiền hành từ thiền đường Hải Triều Lên đến tượng 
đài Sư Ông và Mục sư Martin Luther King và rải tro xung quanh. Với tất 

cô và các Phật tử cư sĩ thì thử hỏi chúng ta có làm được gì không? Chúng ta 
không thể tổ chức được cả khóa tu. Có tình huynh đệ mới có đoàn kết, có tình 
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nhìn thành Tỳ Xá Ly xinh đẹp lần cuối với đôi mắt của voi chúa trên 
đường đi về hướng Bắc để trở về quê hương Ngài. Một đọt sage thơm 
được ngắt bên đường kính cẩn đặt trên hũ Xá lợi của Sư Ông.

Đoạn đường thiền hành lên núi Yên Tử khá cao đối với nhiều vị gặp khó 
khăn về sức khỏe và tuổi tác. Lạ thay, ngày hôm đó, mọi người ai cũng muốn 
tham dự và muốn có mặt cho Sư Ông. Lên tới tượng Bụt trên Yên Tử, đại 
chúng vân tập làm lễ dâng hương.

Ý thức đây là lần cuối mình tiếp xúc với một phần hình hài của Sư Ông 
trong tích môn, ai cũng muốn đóng góp điều đẹp nhất. Năng lượng hòa 
hợp đó làm cho buổi lễ diễn ra trong yên lắng và nhịp nhàng.
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chúng là những tế bào của Sư Ông và đang mang Người đi về tương lai 
qua mỗi bước chân. Sư Ông đã thị hiện trong các đệ tử. Sư Ông cũng thị 
hiện trong từng khóm lá, ngọn cây, là áng mây bay, là khóm trúc, vườn 
cau, gốc sồi, rừng bạch dương, cội tùng… 

Tuy đại chúng không còn thấy Sư Ông qua hình hài tứ đại nữa, nhưng đại 
chúng đã thấy một hình hài bất diệt khác của Sư Ông ở trong mỗi người.

Con gửi �ầy nơi đất
Đất gửi đất nơi con

Con gửi con nơi �ầy
�ầy gửi �ầy nơi con.

“�ầy không muốn sau này quý vị xây cho �ầy một ngôi tháp ở Tổ đình. Xây 
tháp như thế sẽ không có ý nghĩa gì nếu ngày hôm nay quý vị không nối tiếp 
được những gì �ầy đang trao truyền. �ầy rất không thích chuyện lấy một mớ 
tro từ hình hài của �ầy rồi bỏ vào trong một cái hũ, rồi đặt vào trong tháp. 
�ầy không phải là cái nắm tro đó. Không có lý �ầy chỉ là nắm tro ấy thôi 
sao? �ầy nhiều hơn nắm tro đó. �ầy là một thực tại linh động, đang sống, 
đang có mặt khắp nơi. Trong các sư chú và các sư cô đều có �ầy, trong các vị 
cư sĩ quen biết đều có �ầy. Nơi nào có thiền hành, thiền tọa, có pháp đàm, 
có ăn cơm yên lặng, có Sám Pháp Địa Xúc là có �ầy. Không được nhốt �ầy, 
bỏ �ầy vào trong một cái hũ nhỏ rồi đặt �ầy vào trong một cái tháp. �ầy 
không muốn �ầy có một cái tháp, tốn đất chùa vô ích. Sư thầy Đàm Nguyện 
đã xây cho �ầy một cái tháp ở chùa Đình Quán. Đã lỡ xây rồi thì phải ghi 
lên trước tháp mấy chữ: “Trong này không có gì”. �ầy không nằm trong tháp 
ấy đâu. “�ere is nothing inside”. Nếu người ta vẫn chưa hiểu thì ghi thêm 
một câu nữa “Ngoài kia cũng không có gì”. Và nếu vẫn còn chưa hiểu thì ghi 
thêm một câu chót là “Nếu có gì thì nó có trong bước chân và hơi thở của bạn”. 
Đó là điều �ầy căn dặn các thầy, các sư cô ở chùa Đình Quán Hà Nội và ở 
Tổ đình. Đừng phí thì giờ nghĩ đến chuyện tìm đất xây tháp cho �ầy. Đó 
không phải là điều �ầy nghĩ tới. Nếu có một tảng đá có sẵn thì để vào trong 
hốc đá bản thảo một cuốn sách của �ầy như cuốn Phép lạ của sự tỉnh thức 
thì tảng đá đó có �ầy nhiều hơn là một cái tháp trong đó chỉ có một nắm tro. 

cả lòng cung kính, tràn ngập niềm biết ơn, hòa lẫn đâu đó một nỗi buồn 
mất mát, đại chúng thực tập chế tác năng lượng bình an để cùng Sư Ông 
đi về tương lai. 

Trong đoàn người có những em bé Tây phương chỉ mới bảy, tám tuổi 
nhưng bước chân thật vững chãi. Các em cũng nương vào năng lượng 
bình an thực tập im lặng, không chạy nhảy, khóc lóc, hay nói chuyện mà 
chỉ bước theo nhịp bước cùng tăng thân. Không khí trở nên mầu nhiệm 
lạ thường. Những bước chân thơ ngây bên người thân, những em bé với 
đôi mắt trong sáng, hồn nhiên cũng làm theo người lớn, đưa cao hai bàn 
tay nhỏ bé như thiên thần để được nhận tro Sư Ông. Từng bước chậm rãi, 
đại chúng chọn cho mình một khoảng không gian bình yên bên những 
cây hoa hồng, những cây phong hay những cây thông cổ thụ và quỳ 
xuống, nhìn vào đôi bàn tay mình, cùng thở với Sư Ông, mỉm cười và nhẹ 
nhàng gửi Sư Ông vào lòng đất Mẹ. 

Phần tro cốt còn lại, đại chúng tiếp tục gửi đến đất Mẹ trên những con 
đường thiền hành quanh thiền đường Hải Triều Lên, trên con đường đất 
nhỏ dẫn vào cốc Chịu Chơi, dưới những cây hoa mộc quanh tăng xá xóm 
Trúc và dưới cây sơn thù du (dogwood) trước ni xá xóm Mai. 

Buổi lễ kết thúc với bài tụng hồi hướng trầm hùng:

Pháp môn xin nguyện học 
Ân nghĩa xin nguyện đền 

Phiền não xin nguyện đoạn 
Quả Bụt xin chứng nên. 

Từ trung tâm Trạm Tịch, Từ Đức (Việt Nam) đến Bích Nham (Mỹ) hay 
xóm Hạ, xóm Mới, thiền đường Hơi ¿ở Nhẹ, tu viện Suối Tuệ (Pháp), 
tu viện Sơn Tuyền, Nhập Lưu (Úc) và Vườn Ươm (¿ái Lan), mỗi nơi đều 
chọn một ngày trong các khóa tu hay trong ngày quán niệm để tổ chức lễ 
Rải tro. Mỗi bước chân thiền hành của đại chúng đang là biểu hiện mầu 
nhiệm nhất của Sư Ông. Mỗi bước chân chạm lên đất Mẹ như một sự thật 
sống động về một hành trình tiếp nối không bao giờ ngừng nghỉ. Đại 
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chúng là những tế bào của Sư Ông và đang mang Người đi về tương lai 
qua mỗi bước chân. Sư Ông đã thị hiện trong các đệ tử. Sư Ông cũng thị 
hiện trong từng khóm lá, ngọn cây, là áng mây bay, là khóm trúc, vườn 
cau, gốc sồi, rừng bạch dương, cội tùng… 

Tuy đại chúng không còn thấy Sư Ông qua hình hài tứ đại nữa, nhưng đại 
chúng đã thấy một hình hài bất diệt khác của Sư Ông ở trong mỗi người.

Con gửi �ầy nơi đất
Đất gửi đất nơi con

Con gửi con nơi �ầy
�ầy gửi �ầy nơi con.

“�ầy không muốn sau này quý vị xây cho �ầy một ngôi tháp ở Tổ đình. Xây 
tháp như thế sẽ không có ý nghĩa gì nếu ngày hôm nay quý vị không nối tiếp 
được những gì �ầy đang trao truyền. �ầy rất không thích chuyện lấy một mớ 
tro từ hình hài của �ầy rồi bỏ vào trong một cái hũ, rồi đặt vào trong tháp. 
�ầy không phải là cái nắm tro đó. Không có lý �ầy chỉ là nắm tro ấy thôi 
sao? �ầy nhiều hơn nắm tro đó. �ầy là một thực tại linh động, đang sống, 
đang có mặt khắp nơi. Trong các sư chú và các sư cô đều có �ầy, trong các vị 
cư sĩ quen biết đều có �ầy. Nơi nào có thiền hành, thiền tọa, có pháp đàm, 
có ăn cơm yên lặng, có Sám Pháp Địa Xúc là có �ầy. Không được nhốt �ầy, 
bỏ �ầy vào trong một cái hũ nhỏ rồi đặt �ầy vào trong một cái tháp. �ầy 
không muốn �ầy có một cái tháp, tốn đất chùa vô ích. Sư thầy Đàm Nguyện 
đã xây cho �ầy một cái tháp ở chùa Đình Quán. Đã lỡ xây rồi thì phải ghi 
lên trước tháp mấy chữ: “Trong này không có gì”. �ầy không nằm trong tháp 
ấy đâu. “�ere is nothing inside”. Nếu người ta vẫn chưa hiểu thì ghi thêm 
một câu nữa “Ngoài kia cũng không có gì”. Và nếu vẫn còn chưa hiểu thì ghi 
thêm một câu chót là “Nếu có gì thì nó có trong bước chân và hơi thở của bạn”. 
Đó là điều �ầy căn dặn các thầy, các sư cô ở chùa Đình Quán Hà Nội và ở 
Tổ đình. Đừng phí thì giờ nghĩ đến chuyện tìm đất xây tháp cho �ầy. Đó 
không phải là điều �ầy nghĩ tới. Nếu có một tảng đá có sẵn thì để vào trong 
hốc đá bản thảo một cuốn sách của �ầy như cuốn Phép lạ của sự tỉnh thức 
thì tảng đá đó có �ầy nhiều hơn là một cái tháp trong đó chỉ có một nắm tro. 

cả lòng cung kính, tràn ngập niềm biết ơn, hòa lẫn đâu đó một nỗi buồn 
mất mát, đại chúng thực tập chế tác năng lượng bình an để cùng Sư Ông 
đi về tương lai. 

Trong đoàn người có những em bé Tây phương chỉ mới bảy, tám tuổi 
nhưng bước chân thật vững chãi. Các em cũng nương vào năng lượng 
bình an thực tập im lặng, không chạy nhảy, khóc lóc, hay nói chuyện mà 
chỉ bước theo nhịp bước cùng tăng thân. Không khí trở nên mầu nhiệm 
lạ thường. Những bước chân thơ ngây bên người thân, những em bé với 
đôi mắt trong sáng, hồn nhiên cũng làm theo người lớn, đưa cao hai bàn 
tay nhỏ bé như thiên thần để được nhận tro Sư Ông. Từng bước chậm rãi, 
đại chúng chọn cho mình một khoảng không gian bình yên bên những 
cây hoa hồng, những cây phong hay những cây thông cổ thụ và quỳ 
xuống, nhìn vào đôi bàn tay mình, cùng thở với Sư Ông, mỉm cười và nhẹ 
nhàng gửi Sư Ông vào lòng đất Mẹ. 

Phần tro cốt còn lại, đại chúng tiếp tục gửi đến đất Mẹ trên những con 
đường thiền hành quanh thiền đường Hải Triều Lên, trên con đường đất 
nhỏ dẫn vào cốc Chịu Chơi, dưới những cây hoa mộc quanh tăng xá xóm 
Trúc và dưới cây sơn thù du (dogwood) trước ni xá xóm Mai. 

Buổi lễ kết thúc với bài tụng hồi hướng trầm hùng:

Pháp môn xin nguyện học 
Ân nghĩa xin nguyện đền 

Phiền não xin nguyện đoạn 
Quả Bụt xin chứng nên. 

Từ trung tâm Trạm Tịch, Từ Đức (Việt Nam) đến Bích Nham (Mỹ) hay 
xóm Hạ, xóm Mới, thiền đường Hơi ¿ở Nhẹ, tu viện Suối Tuệ (Pháp), 
tu viện Sơn Tuyền, Nhập Lưu (Úc) và Vườn Ươm (¿ái Lan), mỗi nơi đều 
chọn một ngày trong các khóa tu hay trong ngày quán niệm để tổ chức lễ 
Rải tro. Mỗi bước chân thiền hành của đại chúng đang là biểu hiện mầu 
nhiệm nhất của Sư Ông. Mỗi bước chân chạm lên đất Mẹ như một sự thật 
sống động về một hành trình tiếp nối không bao giờ ngừng nghỉ. Đại 
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Đem tro mà rải hết ra ngoài để nuôi cây nuôi cỏ, cho cỏ cây lớn lên. Đừng có 
ngăn ngừa sự tiếp nối của nắm tro ấy.

Các pháp môn tu tập ấy chính là cái tháp của �ầy. Ở chùa Pháp Vân hay ở 
Tổ đình đều phải có cái tháp ấy. Không phải một cái tháp bằng gạch, bằng xi 
măng mà là một cái tháp của sự thực tập. Tất cả các thầy, các sư cô, các sư chú 
và các vị Phật tử cư sĩ tới, ai cũng được mời đi vào cái tháp đó, nghĩa là phải 
học đi trong chánh niệm, uống trà trong chánh niệm, biết nói năng cho từ ái 
và biết lắng nghe nhau.”

(Chia sẻ của Sư Ông Làng Mai trong Ngày Tiếp nối, 
11 tháng 10 năm 2012)

Khi đặt nắm tro trên tay, đại chúng ý thức là không nên ngăn cản sự tiếp 
nối của một nắm tro. Nắm tro không sinh không diệt, dù trong bất kỳ 
hình tướng nào, nắm tro sẽ vẫn còn đó. Lấy từng nắm tro nhẹ rải xuống, 
tro thấm vào lòng đất, tro hòa vào thiên nhiên, hóa thân thành những cơn 
mưa Pháp, tắm mát cho những ai cần tìm bến nghỉ ngơi, nơi trở về cho tất 
cả những ai cần tìm bạn tri kỷ nơi hải đảo của chính mình. Sư Ông có mặt 
khắp nơi để gọi chúng con trở về.

Nhìn lại đi
�ầy đang ở trong con, và trong từng nụ hoa, chiếc lá
Nếu gọi tên �ầy, con sẽ tự khắc thấy �ầy ngay
Con đi đâu? Cây mộc già đã nở hoa, thơm nức sáng nay
�ầy trò ta thật chưa bao giờ từng cách biệt
Xuân đã về, các cội thông đã ra chồi óng biếc và bên mé rừng đã nở rộ hoa mai.

(Bên mé rừng đã nở rộ hoa mai – Sư Ông Làng Mai)

Sư Ông có mặt khắp nơi trong mỗi sự thực tập của chúng con. “Chừng nào 
�ầy còn đến đi thong dong thì �ầy vẫn còn là nơi nương tựa cho con, cho các 
con. Và chừng nào các con vẫn còn trở về với những bước chân thanh thản thì 
các con vẫn còn là chỗ nương tựa và tiếp nối của �ầy.” 

(Bước chân con hãy về thanh thản – Sư Ông Làng Mai)
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Lễ cung thỉnh Xá lợi và Rải tro tại các trung tâm:

Tổ đình Từ Hiếu và ni xá Diệu Trạm: Lễ cung thỉnh Xá lợi ngày 
30.01.2022 và sẽ tổ chức lễ Rải tro trong thời gian thích hợp.

Chùa Pháp Vân (xóm �ượng): Lễ Rải tro ngày 12.03.2022.

Chùa Cam Lộ (xóm Hạ): Lễ Rải tro ngày 12.06.2022.

Chùa Từ Nghiêm (xóm Mới): Lễ Rải tro ngày 21.07.2022.

�iền đường Hơi �ở Nhẹ (Pháp): Lễ cung thỉnh Xá lợi ngày 11.03.2022 
và sẽ tổ chức lễ Rải tro trong thời gian thích hợp.

Tu viện Suối Tuệ (Pháp): Lễ cung thỉnh Xá lợi ngày 04.03.2022 và sẽ tổ 
chức lễ Rải tro trong thời gian thích hợp.

Viện Phật học Ứng dụng châu Âu (EIAB): Lễ cung thỉnh Xá lợi ngày 
18.03.2022 và sẽ tổ chức lễ Rải tro trong thời gian thích hợp.

Viện Phật học Ứng dụng châu Á (AIAB): Lễ chung thất ngày 11.03.2022 
và lễ Rải tro sẽ tổ chức trong thời gian thích hợp.

Tu viện Lộc Uyển (Mỹ): Lễ Rải tro ngày 01.05.2022.

Tu viện Mộc Lan (Mỹ): Lễ rước Xá lợi ngày 20.03.2022, lễ Rải tro ngày 
22.03.2022.

Tu viện Bích Nham (Mỹ): Lễ cung thỉnh Xá lợi ngày 06.02.2022, lễ Rải 
tro ngày 13.03.2022.

Tu viện Vườn Ươm (�ái Lan): Lễ cung thỉnh Xá lợi ngày 12.02.2022, lễ 
Rải tro ngày 01.05.2022.

Tu viện Sơn Tuyền (Úc): Lễ Rải tro ngày 11.03.2022.

Tu viện Nhập Lưu (Úc): Lễ Rải tro ngày 11.03.2022.

Chùa Từ Đức: Lễ Rải tro ngày 04.04.2022.

Đem tro mà rải hết ra ngoài để nuôi cây nuôi cỏ, cho cỏ cây lớn lên. Đừng có 
ngăn ngừa sự tiếp nối của nắm tro ấy.

Các pháp môn tu tập ấy chính là cái tháp của �ầy. Ở chùa Pháp Vân hay ở 
Tổ đình đều phải có cái tháp ấy. Không phải một cái tháp bằng gạch, bằng xi 
măng mà là một cái tháp của sự thực tập. Tất cả các thầy, các sư cô, các sư chú 
và các vị Phật tử cư sĩ tới, ai cũng được mời đi vào cái tháp đó, nghĩa là phải 
học đi trong chánh niệm, uống trà trong chánh niệm, biết nói năng cho từ ái 
và biết lắng nghe nhau.”

(Chia sẻ của Sư Ông Làng Mai trong Ngày Tiếp nối, 
11 tháng 10 năm 2012)

Khi đặt nắm tro trên tay, đại chúng ý thức là không nên ngăn cản sự tiếp 
nối của một nắm tro. Nắm tro không sinh không diệt, dù trong bất kỳ 
hình tướng nào, nắm tro sẽ vẫn còn đó. Lấy từng nắm tro nhẹ rải xuống, 
tro thấm vào lòng đất, tro hòa vào thiên nhiên, hóa thân thành những cơn 
mưa Pháp, tắm mát cho những ai cần tìm bến nghỉ ngơi, nơi trở về cho tất 
cả những ai cần tìm bạn tri kỷ nơi hải đảo của chính mình. Sư Ông có mặt 
khắp nơi để gọi chúng con trở về.

Nhìn lại đi
�ầy đang ở trong con, và trong từng nụ hoa, chiếc lá
Nếu gọi tên �ầy, con sẽ tự khắc thấy �ầy ngay
Con đi đâu? Cây mộc già đã nở hoa, thơm nức sáng nay
�ầy trò ta thật chưa bao giờ từng cách biệt
Xuân đã về, các cội thông đã ra chồi óng biếc và bên mé rừng đã nở rộ hoa mai.

(Bên mé rừng đã nở rộ hoa mai – Sư Ông Làng Mai)

Sư Ông có mặt khắp nơi trong mỗi sự thực tập của chúng con. “Chừng nào 
�ầy còn đến đi thong dong thì �ầy vẫn còn là nơi nương tựa cho con, cho các 
con. Và chừng nào các con vẫn còn trở về với những bước chân thanh thản thì 
các con vẫn còn là chỗ nương tựa và tiếp nối của �ầy.” 

(Bước chân con hãy về thanh thản – Sư Ông Làng Mai)
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Ni xá Trạm Tịch: Lễ cung thỉnh Xá lợi ngày 30.01.2022, lễ Rải tro ngày 
11.03.2022.

Trung tâm Trạm Nhiên: Lễ cung thỉnh Xá lợi ngày 30.04.2022 và sẽ tổ 
chức lễ Rải tro trong thời gian thích hợp.
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CHÙA PHÁP VÂN - XÓM THƯỢNGNi xá Trạm Tịch: Lễ cung thỉnh Xá lợi ngày 30.01.2022, lễ Rải tro ngày 
11.03.2022.

Trung tâm Trạm Nhiên: Lễ cung thỉnh Xá lợi ngày 30.04.2022 và sẽ tổ 
chức lễ Rải tro trong thời gian thích hợp.
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CHÙA CAM LỘ - XÓM HẠ
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CHÙA TỪ NGHIÊM - XÓM MỚI
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TU VIỆN SUỐI TUỆ
THIỀN ĐƯỜNG HƠI THỞ NHẸ
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TU VIỆN LỘC UYỂN
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TU VIỆN BÍCH NHAM
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TU VIỆN MỘC LAN
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VIỆN PHẬT HỌC ỨNG DỤNG CHÂU ÂU
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TU VIỆN VƯỜN ƯƠM
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CHÙA TỪ ĐỨC
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NI XÁ TRẠM TỊCH
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TRUNG TÂM TRẠM NHIÊN
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TU VIỆN NHẬP LƯU
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TU VIỆN SƠN TUYỀN
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Đức Đạt Lai Lạt Ma

Điện thư phân ưu

Tôi rất buồn khi biết tin 
iền sư 
ích Nhất 
Hạnh – một người bạn, một người anh em trong 
đạo của tôi đã viên tịch. Tôi xin gửi lời chia buồn 
của tôi đến các đệ tử của Ngài ở Việt Nam và trên 
khắp thế giới.


iền sư đã sống một cuộc đời thực sự ý nghĩa. 
Ngài đã phản đối cuộc chiến tranh Việt Nam 
bằng những phương tiện ôn hòa, ủng hộ nhà 
hoạt động dân quyền người Mỹ gốc Phi Martin 
Luther King, cũng như nỗ lực hết sức để giúp cho 
mọi người thấy nếp sống chánh niệm và từ bi 
không những góp phần đem lại sự bình an nội tại 
cho từng cá nhân, mà còn đóng góp vào nền hòa 
bình cho thế giới.

Tôi tin chắc rằng cách tưởng niệm tốt nhất đối 
với 
iền sư là tiếp tục nỗ lực của Ngài trong việc 
mang lại hòa bình cho thế giới.

(chữ ký)

Ngày 22 tháng 01 năm 2022
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Đức Pháp Vương thứ 17
dòng Gyalwa Karmapa Trinley �aye Dorje

New Delhi, ngày 22 tháng 01 năm 2022

Các Pháp hữu thân mến,

Một trong những người thầy Phật giáo tôn kính nhất của thời đại 
chúng ta, �iền sư �ích Nhất Hạnh, vừa từ bỏ thân xác của Ngài.

Tôi muốn bày tỏ lời chia buồn của mình đến những người đệ tử của 
Ngài ở Việt Nam cũng như trên toàn thế giới; nhưng đồng thời, tôi 
cũng muốn khuyến tấn tất cả chúng ta hãy cảm thấy hân hoan trước 
hành trạng siêu việt không gian và di sản siêu việt thời gian của Ngài.

Sự kiện Ngài giã từ cuộc đời không có nghĩa là Ngài đã đi mất. Như 
tự thân Ngài đã tuyên bố: “Chỉ vì ngộ nhận mà chúng ta cho rằng 
người chúng ta yêu thương đã không còn hiện hữu sau khi họ ‘qua 
đời’. Đó là vì chúng ta bị kẹt vào các tướng, bị kẹt vào một trong 
những phần biểu hiện của người đó… Người thương của chúng ta 
vẫn còn đó, vẫn ở quanh chúng ta, ở trong chúng ta và đang mỉm 
cười với chúng ta.”

Dòng truyền thừa Karma Kagyu của chúng tôi đã có mối lương 
duyên tâm linh rất đặc biệt với �iền sư �ích Nhất Hạnh. Vì chính 
nhờ lòng từ bi của Ngài mà ni chúng của chúng tôi từ Dhagno 
Kundrol Ling đã được thọ trì Cụ túc giới Tỳ kheo ni (Gelongma 
trong tiếng Tây Tạng) tại Làng Mai vào năm 1994.

Khi sự thực tập giới luật trở thành nền tảng cho mọi công đức và trí 
tuệ thì quả là không có món quà nào to lớn hơn đối với sự truyền 
thừa của Phật pháp.
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Tôi cảm nhận được đóng góp quan trọng nhất của Ngài đối với thế 
giới này là sự thực tập tâm linh chân thành mà không có ranh giới và 
giới hạn.

Nền tâm linh không biên giới này không chỉ là những bài pháp đơn 
thuần, cũng không có nghĩa ta phải hòa quyện nhiều tôn giáo và truyền 
thống tâm linh khác nhau, để rồi tất cả đều đánh mất bản sắc của mình.

�ật ra, chính vì không tạo nên bất kỳ mâu thuẫn nào cho các tôn 
giáo và truyền thống tâm linh khác, �iền sư �ích Nhất Hạnh đã 
không ngừng nỗ lực chỉ rõ, soi chiếu vào bản chất của mọi niềm tin 
và tín điều mà người khác đang gìn giữ; vì thế, tất cả đều cảm thấy 
được tôn trọng, được hiểu và chấp nhận nét đặc thù lẫn khác biệt 
trong truyền thống của họ. Chính sự tôn trọng và bao dung này, tinh 
thần “hãy là chính mình” này đã cho phép mọi người cùng đến với 
nhau và hiểu rằng, trong sự thật cứu cánh, chúng ta đều bình đẳng.

Bằng cái nhìn này, tất cả mâu thuẫn sẽ lắng xuống và được chuyển 
hóa, con người sẽ có cơ hội thấy được “chân lý”, với bất cứ tên gọi 
nào mà chúng ta muốn.

Tất cả sự đối thoại và cái thấy trên được giới Phật tử xem là Phật pháp.

Không có bất cứ điều gì chư vị Bồ tát không dấn thân và học hỏi để 
làm vơi đi khổ đau của người khác, như Ngũ Minh hay bất kỳ 
phương tiện xã hội nào, thậm chí là chính trị.

Đó là tất cả những gì �iền sư �ích Nhất Hạnh đã làm. Phần còn 
lại tùy thuộc vào chúng ta.

(Ấn ký)

�aye Dorje
Đức Pháp Vương thứ 17 dòng Gyalwa Karmapa
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Trung ương Giáo hội Phật giáo Bhutan

Ngày 24 tháng 01 năm 2022

Điện thư phân ưu

Trung ương Giáo hội Phật giáo Bhutan Vương quốc 
Bhutan xin được cùng với cộng đồng Phật giáo quốc tế 
thọ tang �iền sư �ích Nhất Hạnh. Những đóng góp 
của �ầy đối với Phật giáo qua sự nghiệp trước tác và 
giảng dạy sẽ luôn được thế giới khắc ghi và trân trọng.

�iền sư là tác giả của hơn 85 quyển sách về Phật giáo và 
đã dành cả một đời nỗ lực cho sự thực tập chế tác bình 
an, lòng từ bi, chánh niệm và sự hòa giải. �iền sư đã gây 
cảm hứng cho rất nhiều người bước theo những dấu 
chân của đức Phật và đã thành lập trường Đại học Phật 
giáo Vạn Hạnh tại Sài Gòn.

Chúng tôi xin gửi lời cầu nguyện và phân ưu sâu sắc nhất 
đến cộng đồng tang quyến, đệ tử của �iền sư �ích 
Nhất Hạnh, chính quyền và người dân Việt Nam.

Om Ami Dewa Hri!

(Ấn ký)

Trung ương Giáo hội Phật giáo Bhutan
Nhiếp Chính Vương Sangay Dorji
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Trung ương Giáo hội Phật giáo Bhutan

Ngày 24 tháng 01 năm 2022

Điện thư phân ưu

Trung ương Giáo hội Phật giáo Bhutan Vương quốc 
Bhutan xin được cùng với cộng đồng Phật giáo quốc tế 
thọ tang �iền sư �ích Nhất Hạnh. Những đóng góp 
của �ầy đối với Phật giáo qua sự nghiệp trước tác và 
giảng dạy sẽ luôn được thế giới khắc ghi và trân trọng.

�iền sư là tác giả của hơn 85 quyển sách về Phật giáo và 
đã dành cả một đời nỗ lực cho sự thực tập chế tác bình 
an, lòng từ bi, chánh niệm và sự hòa giải. �iền sư đã gây 
cảm hứng cho rất nhiều người bước theo những dấu 
chân của đức Phật và đã thành lập trường Đại học Phật 
giáo Vạn Hạnh tại Sài Gòn.

Chúng tôi xin gửi lời cầu nguyện và phân ưu sâu sắc nhất 
đến cộng đồng tang quyến, đệ tử của �iền sư �ích 
Nhất Hạnh, chính quyền và người dân Việt Nam.

Om Ami Dewa Hri!

(Ấn ký)

Trung ương Giáo hội Phật giáo Bhutan
Nhiếp Chính Vương Sangay Dorji
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Hiệp Hội Tăng Già Parbatya – Bangladesh

Ngày 24 tháng 01 năm 2022

Điện thư phân ưu

�iền sư �ích Nhất Hạnh là một trong những người vĩ đại nhất của thế 
hệ chúng ta, �ầy là một hình mẫu của nhà hoạt động vì hòa bình quốc 
tế, người truyền bá sự thực tập chánh niệm và một nhà văn lỗi lạc. �iền 
sư thực sự là người không thể thiếu ở thế kỷ này để mang lại hòa bình và 
hòa hợp trong những mối liên hệ giữa con người với con người không 
phân biệt tín ngưỡng, nguồn gốc và giới tính; và giúp kết nối trực tiếp 
cuộc sống của chúng ta với thiên nhiên.

�iền sư đã thong dong trời phương ngoại vào ngày 22 tháng 01 năm 
2022. Đây là một mất mát lớn của toàn nhân loại trong cuộc vận động 
hòa bình cho thế giới. �ế giới mất đi một trong những đóa hoa đẹp 
nhất. Cách duy nhất để chúng ta trả ơn �iền sư là theo lời hướng dẫn 
của Ngài để mang lại hòa bình và hòa hợp trong đời sống của chúng ta 
và môi trường xung quanh.

Chúng tôi mong bình an sẽ đến với �iền sư và những học trò đáng kính 
của Ngài và xin gửi lời chia buồn sâu sắc nhất của tôi tới tất cả tăng thân 
tứ chúng Làng Mai.

�ay mặt Hiệp hội Tăng già Parbatya Bangladesh ngưỡng mong �iền 
sư �ích Nhất Hạnh có được hạnh phúc tối thượng của Niết bàn và đạt 
quả vị Bồ đề.

(Chữ ký)

Venerable Shraddhalankar Mahathera
Chủ tịch Hiệp hội Tăng già Parbatya Bangladesh
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Hiệp Hội Tăng Già Parbatya – Bangladesh

Ngày 24 tháng 01 năm 2022

Điện thư phân ưu

�iền sư �ích Nhất Hạnh là một trong những người vĩ đại nhất của thế 
hệ chúng ta, �ầy là một hình mẫu của nhà hoạt động vì hòa bình quốc 
tế, người truyền bá sự thực tập chánh niệm và một nhà văn lỗi lạc. �iền 
sư thực sự là người không thể thiếu ở thế kỷ này để mang lại hòa bình và 
hòa hợp trong những mối liên hệ giữa con người với con người không 
phân biệt tín ngưỡng, nguồn gốc và giới tính; và giúp kết nối trực tiếp 
cuộc sống của chúng ta với thiên nhiên.

�iền sư đã thong dong trời phương ngoại vào ngày 22 tháng 01 năm 
2022. Đây là một mất mát lớn của toàn nhân loại trong cuộc vận động 
hòa bình cho thế giới. �ế giới mất đi một trong những đóa hoa đẹp 
nhất. Cách duy nhất để chúng ta trả ơn �iền sư là theo lời hướng dẫn 
của Ngài để mang lại hòa bình và hòa hợp trong đời sống của chúng ta 
và môi trường xung quanh.

Chúng tôi mong bình an sẽ đến với �iền sư và những học trò đáng kính 
của Ngài và xin gửi lời chia buồn sâu sắc nhất của tôi tới tất cả tăng thân 
tứ chúng Làng Mai.

�ay mặt Hiệp hội Tăng già Parbatya Bangladesh ngưỡng mong �iền 
sư �ích Nhất Hạnh có được hạnh phúc tối thượng của Niết bàn và đạt 
quả vị Bồ đề.

(Chữ ký)

Venerable Shraddhalankar Mahathera
Chủ tịch Hiệp hội Tăng già Parbatya Bangladesh
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Cộng đồng Phật giáo Đức
Ngày 28 tháng 01 năm 2022

Điện thư phân ưu

Kính thưa quý thầy, quý sư cô Làng Mai,

Chúng tôi rất đau buồn khi nghe tin về sự ra đi 
của �iền sư �ích Nhất Hạnh.

Với sự đồng cảm của những người trong cùng 
một Gia đình Tâm linh và với sự biết ơn sâu 
sắc đối với sự chỉ bảo và sự tận tâm của �iền 
sư, chúng tôi xin gửi đến toàn thể tăng thân 
Làng Mai sự cảm thông và trái tim ấm áp của 
chúng tôi.

Chúng tôi tin tưởng rằng hạt giống tốt từ sự 
nghiệp của �iền sư và sức mạnh của tăng thân 
sẽ vẫn tiếp tục giúp đỡ cho cộng đồng.

Kính thư,

Ban lãnh đạo Cộng đồng
Nils Clausen
Anna Karolina Brychcy
Claus Herboth
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Cộng đồng Phật giáo Đức
Ngày 28 tháng 01 năm 2022

Điện thư phân ưu

Kính thưa quý thầy, quý sư cô Làng Mai,

Chúng tôi rất đau buồn khi nghe tin về sự ra đi 
của �iền sư �ích Nhất Hạnh.

Với sự đồng cảm của những người trong cùng 
một Gia đình Tâm linh và với sự biết ơn sâu 
sắc đối với sự chỉ bảo và sự tận tâm của �iền 
sư, chúng tôi xin gửi đến toàn thể tăng thân 
Làng Mai sự cảm thông và trái tim ấm áp của 
chúng tôi.

Chúng tôi tin tưởng rằng hạt giống tốt từ sự 
nghiệp của �iền sư và sức mạnh của tăng thân 
sẽ vẫn tiếp tục giúp đỡ cho cộng đồng.

Kính thư,

Ban lãnh đạo Cộng đồng
Nils Clausen
Anna Karolina Brychcy
Claus Herboth
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Cộng đồng Lerab Ling và Tăng đoàn Rigpa Quốc tế

Ngày 22 tháng 01 năm 2022

�ư phân ưu

Kính gửi tăng thân Làng Mai,

Chúng tôi rất đau buồn khi biết tin  iền sư  ích Nhất Hạnh viên 
tịch. Chúng tôi xin gửi lời chia buồn sâu sắc nhất tới tăng thân Làng 
Mai và những người Phật tử, những người bạn và các đệ tử của  iền 
sư. Trong thời gian này, chúng tôi cũng rất vui khi biết di sản của  iền 
sư sẽ được tiếp tục trong trái tim, trong tâm trí và trong hành động của 
rất nhiều người, những người đã được khai mở và chuyển hóa từ ngày 
gặp được  iền sư.

Cộng đồng chúng tôi có chung một nhận thức sâu sắc theo lời Bụt dạy. 
Vì vậy, rất nhiều người trong chúng tôi tại tăng thân Rigpa đã tự học và 
thực hành bằng cách đọc những cuốn sách của  iền sư  ích Nhất 
Hạnh. Trong những cuốn sách này,  iền sư đã chia sẻ những hiểu biết 
của mình một cách rõ ràng và thú vị về cuộc đời của Bụt cùng những lời 
giải thích rất minh triết của Ngài thông qua các bài giảng như Tứ diệu đế 
và kinh Satipatthana. Chúng tôi sẽ luôn nhớ chuyến thăm của  iền sư 
tới Lerab Ling vào năm 1993,  iền sư đã trình bày một nếp sống chánh 
niệm bằng ngôn ngữ điềm đạm, hành động đơn giản và sự cởi mở, trong 
sáng của mình. Sogyal Rinpoche sẽ luôn nhớ về những lời dạy của  iền 
sư. Ngài luôn khuyên học trò của mình khi gặp khó khăn thì hãy “tưới 
tẩm hạt giống vui vẻ” và khi dạy về tính không và sự cần thiết vượt lên 
trên tư duy khái niệm, Ngài thường thích thú nhắc nhở về sự điều chỉnh 
của  iền sư  ích Nhất Hạnh đối với quan điểm của Shakespeare: 
“Tồn tại hay không tồn tại, đó không phải là một câu hỏi.”
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Chúng ta cũng sẽ nhớ đến �iền sư vì đã tìm ra rất nhiều cách để đưa 
đạo đức Phật giáo vào các hoạt động xã hội một cách thành công. Được 
biết, �iền sư �ích Nhất Hạnh đã cùng người bạn của mình là Martin 
Luther King Jr. ở Mỹ tham gia vận động việc kết thúc chiến tranh và 
duy trì hòa bình trong chiến tranh Việt Nam. Gần đây, �iền sư đã có 
bài phát biểu về biến đổi khí hậu theo lời mời của Liên hợp quốc.

Trong phát biểu của mình, �iền sư viết:

“Trái đất là một người Mẹ yêu thương, nuôi dưỡng và bảo vệ tất cả các 
dân tộc và tất cả các loài mà không phân biệt. Khi bạn nhận ra Trái đất 
không chỉ đơn giản là môi trường sống, bạn sẽ muốn bảo vệ hành tinh 
xanh giống như bạn đang bảo vệ chính bản thân mình. Đây là sự nhận 
thức, là sự thức tỉnh mà chúng ta cần và tương lai của hành tinh phụ 
thuộc vào việc chúng ta có thể trau dồi sự hiểu biết này hay không.”

�ật là một di sản kỳ diệu và đầy chuyển hóa mà chúng ta và những 
người trên thế giới cần được đánh thức, lên tiếng và hành động với sự 
không sợ hãi, trí tuệ và lòng từ bi mà điển hình là đạo Bụt ứng dụng 
của �iền sư �ích Nhất Hạnh. 

Một lần, khi nói về cái chết của mẹ một thiền sinh, �iền sư nói: “Ngày 
mất của chúng ta là ngày tiếp nối của chúng ta dưới nhiều hình thức 
khác. Nếu bạn biết làm thế nào để chạm vào mẹ của bạn trong thế giới 
bản môn, bà sẽ luôn ở đó với bạn.” 

�iền sư �ích Nhất Hạnh sẽ còn có mặt mãi mãi bên cạnh chúng ta, 
tiếp thêm sức mạnh và nguồn cảm hứng từ những tiếp nối mới và đầy 
sinh động của Ngài.

Với tình yêu và sự tôn trọng sâu sắc nhất của chúng tôi,

Cộng đồng Lerab Ling và Tăng đoàn Rigpa Quốc tế
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Chúng ta cũng sẽ nhớ đến �iền sư vì đã tìm ra rất nhiều cách để đưa 
đạo đức Phật giáo vào các hoạt động xã hội một cách thành công. Được 
biết, �iền sư �ích Nhất Hạnh đã cùng người bạn của mình là Martin 
Luther King Jr. ở Mỹ tham gia vận động việc kết thúc chiến tranh và 
duy trì hòa bình trong chiến tranh Việt Nam. Gần đây, �iền sư đã có 
bài phát biểu về biến đổi khí hậu theo lời mời của Liên hợp quốc.

Trong phát biểu của mình, �iền sư viết:

“Trái đất là một người Mẹ yêu thương, nuôi dưỡng và bảo vệ tất cả các 
dân tộc và tất cả các loài mà không phân biệt. Khi bạn nhận ra Trái đất 
không chỉ đơn giản là môi trường sống, bạn sẽ muốn bảo vệ hành tinh 
xanh giống như bạn đang bảo vệ chính bản thân mình. Đây là sự nhận 
thức, là sự thức tỉnh mà chúng ta cần và tương lai của hành tinh phụ 
thuộc vào việc chúng ta có thể trau dồi sự hiểu biết này hay không.”

�ật là một di sản kỳ diệu và đầy chuyển hóa mà chúng ta và những 
người trên thế giới cần được đánh thức, lên tiếng và hành động với sự 
không sợ hãi, trí tuệ và lòng từ bi mà điển hình là đạo Bụt ứng dụng 
của �iền sư �ích Nhất Hạnh. 

Một lần, khi nói về cái chết của mẹ một thiền sinh, �iền sư nói: “Ngày 
mất của chúng ta là ngày tiếp nối của chúng ta dưới nhiều hình thức 
khác. Nếu bạn biết làm thế nào để chạm vào mẹ của bạn trong thế giới 
bản môn, bà sẽ luôn ở đó với bạn.” 

�iền sư �ích Nhất Hạnh sẽ còn có mặt mãi mãi bên cạnh chúng ta, 
tiếp thêm sức mạnh và nguồn cảm hứng từ những tiếp nối mới và đầy 
sinh động của Ngài.

Với tình yêu và sự tôn trọng sâu sắc nhất của chúng tôi,

Cộng đồng Lerab Ling và Tăng đoàn Rigpa Quốc tế
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Tăng thân Agung – Indonesia

Namo Sanghyang Adi Buddhaya
Namo Tassa Bhagavato Arahato Sama-sambuddhasa

Namo Sarve Bodhisattvaya-Mahasattvaya,

Xin thay mặt cho tất cả các vị tu sĩ, giáo thọ cư sĩ, cận sự nam và cận 
sự nữ của Cộng đồng Phật tử tại Indonesia, chúng tôi mong muốn 
được bày tỏ niềm tiếc thương sâu sắc về sự viên tịch của �iền sư 
�ích Nhất Hạnh vào hôm thứ Bảy ngày 22 tháng 01 năm 2022 ở 
tuổi 95. Ngài là một vị thầy tâm linh, một nhà kêu gọi hòa bình, 
người sáng lập phong trào đạo Bụt dấn thân, người chủ trương cho sự 
tự do tôn giáo, bất bạo động và tình nhân ái.

Hình ảnh của �iền sư có mặt tại đất nước Indonesia vẫn mãi lưu lại trong 
tâm trí chúng tôi. Những ký ức khi được cùng Ngài thiền hành trong sự 
bình an ở sân chùa Borobudur, giảng dạy Phật pháp, hướng dẫn tu tập 
trong khóa tu đã giúp cho những thiền sinh tham gia và cả những người 
đã từng diện kiến Ngài có rất nhiều bình an. Chúng tôi ý thức đó là một 
giây phút quý giá mà chúng tôi sẽ không bao giờ quên được khi ở cạnh 
một người tu với lối sống đơn giản, an hòa và là một con người kiệt xuất.

Cảm tạ tình thương và trí tuệ mà Ngài đã hiến tặng cho cả thế giới này. 
Chân thành biết ơn sự hướng dẫn, giảng dạy cho chúng tôi biết thế nào 
là thương, là sống cho đẹp, cho xứng đáng và tri túc. Mong sao chúng 
tôi có thể tiếp tục hạnh nguyện, con đường tâm linh của Ngài và không 
ngừng xây dựng cho thế giới này có nhiều niềm an lạc và tươi sáng.

Semarang, ngày 23 tháng 01 năm 2022

Trân trọng,

(Ấn ký)

Chủ tịch Tỳ kheo Khemacaro   
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Tăng thân Agung – Indonesia

Namo Sanghyang Adi Buddhaya
Namo Tassa Bhagavato Arahato Sama-sambuddhasa

Namo Sarve Bodhisattvaya-Mahasattvaya,

Xin thay mặt cho tất cả các vị tu sĩ, giáo thọ cư sĩ, cận sự nam và cận 
sự nữ của Cộng đồng Phật tử tại Indonesia, chúng tôi mong muốn 
được bày tỏ niềm tiếc thương sâu sắc về sự viên tịch của �iền sư 
�ích Nhất Hạnh vào hôm thứ Bảy ngày 22 tháng 01 năm 2022 ở 
tuổi 95. Ngài là một vị thầy tâm linh, một nhà kêu gọi hòa bình, 
người sáng lập phong trào đạo Bụt dấn thân, người chủ trương cho sự 
tự do tôn giáo, bất bạo động và tình nhân ái.

Hình ảnh của �iền sư có mặt tại đất nước Indonesia vẫn mãi lưu lại trong 
tâm trí chúng tôi. Những ký ức khi được cùng Ngài thiền hành trong sự 
bình an ở sân chùa Borobudur, giảng dạy Phật pháp, hướng dẫn tu tập 
trong khóa tu đã giúp cho những thiền sinh tham gia và cả những người 
đã từng diện kiến Ngài có rất nhiều bình an. Chúng tôi ý thức đó là một 
giây phút quý giá mà chúng tôi sẽ không bao giờ quên được khi ở cạnh 
một người tu với lối sống đơn giản, an hòa và là một con người kiệt xuất.

Cảm tạ tình thương và trí tuệ mà Ngài đã hiến tặng cho cả thế giới này. 
Chân thành biết ơn sự hướng dẫn, giảng dạy cho chúng tôi biết thế nào 
là thương, là sống cho đẹp, cho xứng đáng và tri túc. Mong sao chúng 
tôi có thể tiếp tục hạnh nguyện, con đường tâm linh của Ngài và không 
ngừng xây dựng cho thế giới này có nhiều niềm an lạc và tươi sáng.

Semarang, ngày 23 tháng 01 năm 2022

Trân trọng,

(Ấn ký)

Chủ tịch Tỳ kheo Khemacaro   
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Liên Đoàn Phật Giáo Quốc Tế
New Delhi - Ấn Độ

Ngày 22 tháng 01 năm 2022

Kính gửi Sư cô Chân Không,
Làng Mai, Pháp,

Chúng tôi bày tỏ niềm tiếc thương sâu sắc khi nhận được tin �iền sư 
�ích Nhất Hạnh – người sáng lập Làng Mai tại Pháp – đã viên tịch.

�iền sư �ích Nhất Hạnh là người đỡ đầu cho Liên Đoàn Phật 
Giáo Quốc Tế. Với sự ra đi của Ngài, Liên Đoàn Phật Giáo Quốc Tế 
chúng tôi và toàn thể cộng đồng Phật tử đã mất đi một vị lãnh đạo 
tâm linh mẫu mực mà cả cuộc đời của Ngài đã cống hiến không mệt 
mỏi cho sự phục hưng nền giáo lý của đạo Bụt.

Một lần nữa, thay mặt cho tất cả thành viên Liên Đoàn Phật Giáo 
Quốc Tế và chính tôi, xin được bày tỏ sự chia buồn và lời cầu nguyện 
đến tất cả quý thầy, quý sư cô của Làng Mai.

Nguyện cầu �iền sư �ích Nhất Hạnh đến được cõi Niết bàn an vui 
tuyệt đối.

Chư hạnh vô thường
�ị sinh diệt pháp
Sinh diệt diệc dĩ
Tịch diệt vi lạc.

Với lòng tiếc thương,

(Chữ ký)

Hòa thượng Tiến sĩ Dhammapiya
Tổng thư ký Liên Đoàn Phật Giáo Quốc Tế
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Liên Đoàn Phật Giáo Quốc Tế
New Delhi - Ấn Độ

Ngày 22 tháng 01 năm 2022

Kính gửi Sư cô Chân Không,
Làng Mai, Pháp,

Chúng tôi bày tỏ niềm tiếc thương sâu sắc khi nhận được tin �iền sư 
�ích Nhất Hạnh – người sáng lập Làng Mai tại Pháp – đã viên tịch.

�iền sư �ích Nhất Hạnh là người đỡ đầu cho Liên Đoàn Phật 
Giáo Quốc Tế. Với sự ra đi của Ngài, Liên Đoàn Phật Giáo Quốc Tế 
chúng tôi và toàn thể cộng đồng Phật tử đã mất đi một vị lãnh đạo 
tâm linh mẫu mực mà cả cuộc đời của Ngài đã cống hiến không mệt 
mỏi cho sự phục hưng nền giáo lý của đạo Bụt.

Một lần nữa, thay mặt cho tất cả thành viên Liên Đoàn Phật Giáo 
Quốc Tế và chính tôi, xin được bày tỏ sự chia buồn và lời cầu nguyện 
đến tất cả quý thầy, quý sư cô của Làng Mai.

Nguyện cầu �iền sư �ích Nhất Hạnh đến được cõi Niết bàn an vui 
tuyệt đối.

Chư hạnh vô thường
�ị sinh diệt pháp
Sinh diệt diệc dĩ
Tịch diệt vi lạc.

Với lòng tiếc thương,

(Chữ ký)

Hòa thượng Tiến sĩ Dhammapiya
Tổng thư ký Liên Đoàn Phật Giáo Quốc Tế
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Hiệp Hội Phật Giáo Indonesia
Hiệp Hội Phật Tử Trí �ức Indonesia

Jakarta, ngày 22 tháng 01 năm 2022

�ông điệp chia buồn

Chúng tôi xin bày tỏ lòng thành kính sâu sắc nhất đến vị 
�ầy kính yêu của chúng ta, �iền sư �ích Nhất Hạnh, đã 
viên tịch vào ngày 22 tháng 01 năm 2022 tại Việt Nam.

Chúng ta đã mất đi một bậc đạo sư vĩ đại, người có những 
đóng góp to lớn trong việc giảng dạy Phật pháp bằng một 
cách rất đơn giản và dễ tiếp cận. Trí tuệ và sự cống hiến của 
�ầy cho hòa bình là nguồn cảm hứng đối với hàng triệu 
người trên thế giới.

Chúng tôi cảm kích trí tuệ và tình thương của �ầy. Cầu 
nguyện cho �ầy được an nghỉ, thông điệp của �ầy về trí 
tuệ và từ bi sẽ không bao giờ bị lãng quên.

Chân thành,

(Chữ ký)

Hartati Murdaya
Chủ tịch Walubi – Hiệp hội Phật giáo Indonesia
Sáng lập KCBI – Hiệp hội Phật tử Trí thức Indonesia
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Hiệp Hội Phật Giáo Indonesia
Hiệp Hội Phật Tử Trí �ức Indonesia

Jakarta, ngày 22 tháng 01 năm 2022

�ông điệp chia buồn

Chúng tôi xin bày tỏ lòng thành kính sâu sắc nhất đến vị 
�ầy kính yêu của chúng ta, �iền sư �ích Nhất Hạnh, đã 
viên tịch vào ngày 22 tháng 01 năm 2022 tại Việt Nam.

Chúng ta đã mất đi một bậc đạo sư vĩ đại, người có những 
đóng góp to lớn trong việc giảng dạy Phật pháp bằng một 
cách rất đơn giản và dễ tiếp cận. Trí tuệ và sự cống hiến của 
�ầy cho hòa bình là nguồn cảm hứng đối với hàng triệu 
người trên thế giới.

Chúng tôi cảm kích trí tuệ và tình thương của �ầy. Cầu 
nguyện cho �ầy được an nghỉ, thông điệp của �ầy về trí 
tuệ và từ bi sẽ không bao giờ bị lãng quên.

Chân thành,

(Chữ ký)

Hartati Murdaya
Chủ tịch Walubi – Hiệp hội Phật giáo Indonesia
Sáng lập KCBI – Hiệp hội Phật tử Trí thức Indonesia
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Cùng các Đạo Tràng Mai Thôn (Pháp) Viện Phật học Ứng dụng Âu Châu (Đức) và các Đạo Tràng trực thuộc Làng Mai của Hòa 
Thượng Thiền Sư Thích Nhất Hạnh,
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Cùng các Đạo Tràng Mai Thôn (Pháp) Viện Phật học Ứng dụng Âu Châu (Đức) và các Đạo Tràng trực thuộc Làng Mai của Hòa 
Thượng Thiền Sư Thích Nhất Hạnh,
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Cung Tán
Nhất Hạnh �iền Sư
Niết Bàn Nhập Diệu

Nhất niệm oai hùng trang sử Việt

Hạnh tâm sáng tỏa đẹp ngàn phương

�iền hòa Nam Bắc từng hơi thở

Sư tượng Đông Tây ngát tuệ hương

Niết thủ vào ra trong chánh niệm

Bàn đàm tuôn chảy suối chơn thường

Nhập tam ma địa vô sanh khúc

Diệu sắc diệu quang diệu pháp vương. 

Tỳ kheo Lệ Trang khể thủ
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�iếu Lâm Tự – Trung Quốc

Điện chia buồn

Kính gửi: Ban Tổ Chức Tang lễ �iền sư Nhất Hạnh

Bất giác hay tin �iền sư Nhất Hạnh, một vị �iền sư Phật giáo, thi 
nhân, học giả, người chủ trương chủ nghĩa hòa bình rất nổi tiếng của 
thời hiện đại, an tường thị tịch vào ngày 22 tháng 01 năm 2022, tứ 
chúng đau buồn, trời rồng thương tiếc, tôi xin thay mặt toàn thể đại 
chúng chùa �iếu Lâm thành kính gửi lời chia buồn sâu sắc!

�iền sư Nhất Hạnh xuất gia từ nhỏ, một đời ra sức truyền bá “đời 
sống Phật Pháp” gần gũi với tầng lớp phổ thông, truyền dạy phương 
pháp xây dựng đời sống chánh niệm, đồng thời tuyên dương tư tưởng 
hòa bình bất bạo động. Trong 30 năm trở lại đây, Trưởng lão đã xây 
dựng rất nhiều “trung tâm tu tập chánh niệm” tại châu Âu và Bắc Mỹ, 
đã giúp đỡ rất nhiều cho những nhân sĩ Phật giáo cũng như những 
người phổ thông và rất nhiều trẻ em trên thế giới. Trước tác của Ngài 
đã được dịch ra hơn 40 thứ tiếng của các quốc gia khác nhau, tạo nên 
một ảnh hưởng rất lớn của Phật giáo tại phương Tây.

Trưởng lão hóa duyên đã tận, tùy duyên mà ra đi. Nguyện cầu 
Trưởng lão Liên đài cao đăng hoa khai thượng phẩm, không bỏ 
chúng sinh theo hạnh nguyện tái nhập ta bà.

Phương trượng chùa �iếu Lâm,
Tung Sơn, Trung Quốc: 

�ích Vĩnh Tín

(Ấn ký)

Ngày 23 tháng 01 năm 2022
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Hiệp Hội Phật Giáo Hồng Kông

Ngày 24 tháng 01 năm 2022

Kính gửi: Tăng thân Làng Mai Quốc Tế,

Chúng tôi nhận được tin buồn về �iền sư �ích Nhất Hạnh, 
một vị lãnh đạo tâm linh tôn quý của tất cả chúng ta, vừa viên 
tịch giữa khuya ngày 22 tháng Giêng tại chùa Từ Hiếu, Việt 
Nam, trụ thế 95 tuổi. �ay mặt Hiệp hội Phật giáo Hồng Kông, 
cho phép tôi được chia buồn về sự ra đi của Ngài và xin bày tỏ 
lòng thành gửi đến tất cả đệ tử và học trò của Ngài.

Cả cuộc đời cống hiến cho sự nghiệp xiển dương đạo Bụt dấn thân, 
�iền sư đã để lại cho chúng ta nhiều tuệ giác mới trong công tác 
phụng sự xã hội và cộng đồng. Rất nhiều người trên thế giới là học trò 
của Ngài và tiếp tục mang tinh thần của Ngài đi tới. �iền sư cũng đã 
từng nhiều lần đến Hồng Kông giảng dạy và hướng dẫn thiền tập. 
Nhiều Phật tử Hồng Kông nhờ �iền sư mà được truyền rất nhiều 
cảm hứng và gặt nhiều hoa trái trong việc hành trì pháp môn. Ngài 
cũng đã viết hơn trăm cuốn sách về nghệ thuật sống chánh niệm, đem 
hạnh phúc đến cho muôn người, giúp nâng cao chất lượng cuộc sống.

Một lần nữa, xin cho phép tôi được chia sẻ nỗi buồn sâu sắc về sự 
ra đi của �iền sư �ích Nhất Hạnh.

Nguyện cầu Hồng ân Tam Bảo và những quả báu tốt đẹp của 
Ngài đưa Ngài về nơi an lạc vĩnh hằng.

(Chữ ký)

Venerable Kuan Yun
Chủ tịch Hiệp hội Phật giáo Hồng Kông
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Cộng đồng Phật Giáo Won - Hàn Quốc

Ngưỡng bạch �iền sư �ích Nhất Hạnh thương kính,

�ay mặt cho Cộng đồng Phật giáo Won, tôi xin gửi 
lòng thương cảm sâu sắc nhất trước tin �iền sư nhập 
Niết bàn, đó là một nỗi buồn rất lớn khi mất đi một 
nhà lãnh đạo tinh thần vĩ đại.

Xuất hiện cùng thời gian chiếu lại ánh sáng trí tuệ của đức 
Bụt
Chuyển bánh xe Pháp tại cõi mà Ngài thêm một lần thị 
tịch
Hiện hóa tuyên dương pháp môn Phật giáo vào đời
Người đã gieo trồng hòa bình cho nhân loại tương lai

Tôi xin gửi lời biết ơn chân thành và tưởng nhớ đến 
Giác linh �iền sư �ích Nhất Hạnh.

Xin ghi nhận lời chia buồn sâu sắc nhất của tôi và xin 
biết rằng pháp thân chư Bụt sẽ luôn hộ trì với bình an 
và tĩnh lặng miên viễn trên con đường hóa thân của 
Ngài. 

Tôi, cùng với tất cả tín đồ Phật giáo Won xin hết lòng 
nguyện cầu cho �iền sư giác hạnh viên mãn với bài 
kinh tụng sau đây.
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Vĩnh thiên vĩnh địa vĩnh bảo trường sinh
Vạn thế diệt độ thường độc lộ
Khứ lai giác đạo vô cùng hoa
Bộ bộ nhất thiết đại thánh kinh

(Sự sống đất trời mãi còn lưu
Độc lộ lên đường sáng thiên thu
Đóa hoa tuệ giác ngời lai khứ
Mỗi bước nhiệm mầu mỗi kinh thư)

 

(Chữ ký)

Venerable Sangho Na
Giám đốc điều hành Cộng đồng Phật giáo Won
– Hàn Quốc

Cộng đồng Phật Giáo Won - Hàn Quốc

Ngưỡng bạch �iền sư �ích Nhất Hạnh thương kính,

�ay mặt cho Cộng đồng Phật giáo Won, tôi xin gửi 
lòng thương cảm sâu sắc nhất trước tin �iền sư nhập 
Niết bàn, đó là một nỗi buồn rất lớn khi mất đi một 
nhà lãnh đạo tinh thần vĩ đại.

Xuất hiện cùng thời gian chiếu lại ánh sáng trí tuệ của đức 
Bụt
Chuyển bánh xe Pháp tại cõi mà Ngài thêm một lần thị 
tịch
Hiện hóa tuyên dương pháp môn Phật giáo vào đời
Người đã gieo trồng hòa bình cho nhân loại tương lai

Tôi xin gửi lời biết ơn chân thành và tưởng nhớ đến 
Giác linh �iền sư �ích Nhất Hạnh.

Xin ghi nhận lời chia buồn sâu sắc nhất của tôi và xin 
biết rằng pháp thân chư Bụt sẽ luôn hộ trì với bình an 
và tĩnh lặng miên viễn trên con đường hóa thân của 
Ngài. 

Tôi, cùng với tất cả tín đồ Phật giáo Won xin hết lòng 
nguyện cầu cho �iền sư giác hạnh viên mãn với bài 
kinh tụng sau đây.
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Viện Trưởng Viện Đại học Phật giáo Quốc tế 
MCU – �ái Lan

�ư phân ưu

Tôi vô cùng xúc động khi nghe tin �iền sư �ích Nhất Hạnh, 
người sáng lập Làng Mai tại Pháp và nhiều trung tâm thiền tập Phật 
giáo trên thế giới như Mỹ, Đức và �ái Lan đã viên tịch bình an vào 
ngày 22 tháng 01 năm 2022, hưởng thọ 95 tuổi. Tôi xin được bày 
tỏ niềm cảm thông chân thành về sự ra đi của �iền sư.

�iền sư �ích Nhất Hạnh đã có đóng góp phi thường trong việc 
truyền bá Phật giáo, những công tác xã hội từ thiện và góp phần vào 
sự hòa bình của xã hội.

Đây là một sự mất mát vô cùng to lớn đối với những người Phật tử 
trên toàn thế giới. �iền sư là một trong những người đi đầu trong 
việc hoằng pháp và hợp tác giữa trường Đại học Mahachulalong-
kornrajavidyalaya University (MCU) và tăng thân Làng Mai, lễ ký 
kết đã được đôi bên thực hiện vào năm 2011 (MOU). Trường Đại 
học MCU cũng đã hân hạnh trao bằng Tiến sĩ Danh dự đến �iền 
sư �ích Nhất Hạnh với những nghiên cứu của �iền sư về chuyên 
ngành Tâm lý học Phật giáo vào năm 2011.

Tôi ý thức rằng �iền sư đã sống một cuộc đời đạo hạnh và tôi tin 
rằng Ngài chắc chắn sẽ chứng quả Bồ đề.

Pháp lữ,

(Chữ ký)

HT.GS.TS. Phra Dhamvajrabundit
Viện trưởng Viện Đại học Phật giáo Quốc tế MCU
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Phó Viện Trưởng Viện Đại học Phật giáo Quốc tế 
MCU – �ái Lan

�ư phân ưu

Tôi rất buồn khi nghe tin �iền sư �ích Nhất Hạnh, người sáng lập 
pháp môn Làng Mai tại Pháp và nhiều trung tâm thiền tập chánh niệm 
Phật giáo tại nhiều quốc gia như Mỹ, Đức và �ái Lan đã thâu thần viên 
tịch tại chùa Từ Hiếu – Huế, miền Trung Việt Nam vào ngày thứ Bảy 
ngày 22.01.2022 vừa qua, hưởng thọ 95 tuổi. Đây là một sự mất mát quá 
lớn đối với Phật tử Việt Nam và cộng đồng Phật tử trên toàn thế giới.

�iền sư �ích Nhất Hạnh được vinh danh như là một bậc thầy tâm linh 
đã không ngừng nỗ lực để phát triển và truyền bá Phật giáo bằng cách đổi 
mới sự học hỏi và thiền tập Phật giáo không chỉ tại �ái Lan mà còn nhiều 
nước trên thế giới. �iền sư đã dấn thân với rất nhiều hoạt động Phật giáo 
được tổ chức bởi nhiều đoàn thể Phật giáo trên toàn thế giới. Ngài là tác 
giả của hơn 100 quyển sách, đóng vai trò dẫn dắt trong việc phát triển, 
hợp tác cũng như duy trì mối liên hệ sâu sắc trong cộng đồng Phật tử và 
đặc biệt là sự đóng góp vĩ đại đối với Phật giáo và các nền xã hội.

�ông điệp của �iền sư nhắc nhở chúng ta rằng dù Ngài đã rời bỏ cuộc 
đời nhưng Ngài luôn luôn có mặt một cách sống động trong tâm thức của 
mỗi chúng ta; Ngài có mặt sống động qua từng lời pháp nhũ trao truyền 
cho chúng ta, Ngài có mặt sống động qua từng hành động chăm sóc, từng 
bài học dạy dỗ và sống động như cái cách Ngài đã sống với chúng ta.

Tôi ý thức rằng �iền sư �ích Nhất Hạnh đã sống một cuộc đời vô cùng 
đức hạnh và tôi cũng tin rằng Ngài sẽ tái sinh vào cảnh giới an lành cao nhất.

Xin cho tôi được gửi lời chia buồn đối với sự ra đi của �iền sư �ích 
Nhất Hạnh và những tư tưởng của Ngài sẽ còn mãi với chúng ta.

Pháp lữ,

(Chữ ký)

TT. TS. Phra Sophonvachirabhorn (Sawai Chotiko) 
Viện phó đặc trách Ngoại giao Viện Đại học Phật giáo Quốc tế MCU
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Trung tâm Giáo dục Phật giáo 
Bodhidharma – Indonesia

�ành kính phân ưu

Chúng tôi, những vị xuất sĩ và cư sĩ tại Trung tâm 
Giáo dục Phật giáo Bodhidharma, Indonesia xin 
được bày tỏ niềm biết ơn sâu sắc và chân thành 
chia buồn đối với sự ra đi mất mát một người thầy 
vĩ đại, �iền sư �ích Nhất Hạnh.

Kính bạch �ầy, cảm tạ �ầy đã chỉ cho chúng tôi 
biết cách sống và thực tập những pháp môn tại tự 
viện trong đời sống hằng ngày. Chúng tôi sẽ không 
bao giờ quên được tình thương, lòng từ bi của 
�ầy, và sẽ luôn tiếp tục chí nguyện độ sinh của 
�ầy và sự thực tập chánh niệm cùng với tăng thân 
khắp nơi trên thế giới.

Ngày 23 tháng 01 năm 2022

Cúi đầu kính lễ,

(Ấn ký)

Tỳ kheo Vidya Sasana Mahasthavira
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Pháp Cổ Sơn – Đài Loan

Ngày 22 tháng 01 năm 2022

Kính gửi: Quý thầy, quý sư cô Làng Mai,

Chúng tôi xin chia buồn về sự ra đi của �ầy �ích Nhất Hạnh, một 
trong những bậc Trưởng thượng của thời đại chúng ta, chỉ vài ngày 
trước Tết. �ầy đã dành trọn cuộc đời cho Phật giáo và cho tất cả mọi 
người trên thế giới, trao truyền trí tuệ và hùng lực qua hành động cũng 
như qua lời nói. Chúng tôi tin rằng �ầy sẽ sớm bắt đầu cuộc hành trình 
mới để tiếp tục độ đời, hoàn thành tâm nguyện làm lợi ích cho muôn 
loài và chia sẻ Phật pháp một cách thảnh thơi và vô ngại.

Giáo lý �ầy dạy có liên hệ mật thiết với Phật giáo Trung Hoa và thích nghi 
được với văn hóa phương Tây. �ầy đã quyết tâm giới thiệu và chia sẻ đạo Bụt 
thuần nhất một vị, Nhất Pháp, đến với mọi người và vượt thoát các ranh giới 
văn hóa, chủng tộc và truyền thống tâm linh. Giới xuất sĩ và cư sĩ chúng tôi 
tại Pháp Cổ Sơn ngưỡng mộ và tôn kính �ầy rất nhiều. Là một Pháp sư uy 
đức, một �iền sư, một nhà văn, và một nhà tranh đấu cho hòa bình, �ầy 
đã đáp ứng được cho nhiều người với nhiều nhu yếu khác nhau qua việc chia 
sẻ giáo pháp và hiện thân như Bồ tát Quán �ế Âm, cứu giúp muôn loài ở 
khắp mọi nơi. Ngài sẽ luôn luôn là một nguồn cảm hứng cho chúng tôi và là 
một tấm gương lớn cho chúng tôi học theo trên con đường hành đạo. 

�ầy chắc chắn đã hoàn thành được ước nguyện của mình qua việc sống 
cuộc đời mình như một hiện thân của giáo pháp với trí tuệ và từ bi. 
Kính thỉnh �ầy sớm trở lại thế gian này để tiếp tục làm lợi lạc cho 
chúng sinh và soi sáng cho thế gian.  

Với lòng thành kính trong Đạo tình,

(Chữ ký)

Tỳ kheo Guo Huei
Hội trưởng, Trụ trì Pháp Cổ Sơn

SEN NỞ TRỜI TÂY     227



228



Hội Từ �iện Phật Giáo Từ Tế
Đài Loan

Chứng Nghiêm đột ngột nghe tin �iền sư thượng 
Nhất hạ Hạnh xả báo viên tịch, vô cùng đau xót và 
thương tiếc. 

Chứng Nghiêm có duyên hội ngộ �iền sư vào tháng 
03 năm 1995, trong thời gian �iền sư đến thăm Đài 
Loan, đặc biệt trong khoảng thời gian đến thăm Tinh 
xá Hoa Liên Tĩnh Tư, chia sẻ về những kinh nghiệm 
hoằng pháp lợi sinh, qua những lần nói chuyện, phong 
thái uy nghiêm đĩnh đạc của �iền sư khiến nhiều 
người kính ngưỡng sâu sắc, cảm nhận được sự tương 
khế đạo tâm với �iền sư, có thể nói “thù đồ đồng 
quy” (đường lớn cùng gặp).

�iền sư sinh ra ở Việt Nam, lớn lên chứng kiến 
những khổ đau của thế gian, ra sức thực hành Phật 
giáo nhập thế, cả cuộc đời xiển dương hòa bình và 
hoằng dương Phật pháp. Từ nhỏ Ngài đã cảm nhận 
sâu sắc những đau khổ của chiến tranh Việt Nam đem 
lại, tuy vậy Ngài không bị nó trói buộc mà đã lấy đó 
chuyển hóa thành sức mạnh của Từ Bi và Khoan 
Dung, lấy hòa bình hòa giải xung đột, lấy từ bi chuyển 
hóa khổ đau, không phân biệt chủng tộc, tôn giáo, đối 
tượng, đều đối đãi với một tình thương bình đẳng. 
Trong thời gian dài Ngài đã cưu mang người bị hại do 
chiến loạn, cứu giúp cô nhi, giúp đỡ nhân dân gặp 
nạn; hỗ trợ cho họ về mặt chữa trị, giáo dục, chỗ ở,... 
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Ngoài ra, trong thời gian �iền sư cư trú tại Pháp, đã 
thành lập ra Trung tâm �iền tập Mai �ôn, thúc đẩy 
tu tập chánh niệm, đem đến cho những người có tâm 
cầu pháp trên thế giới một pháp môn phương tiện của 
Phật học, đưa Phật pháp truyền bá đến với thế giới 
phương Tây, thắp lên một ngọn đèn bất hủ.

�iền sư kế thừa hoài bão của đức Phật, lấy tâm hạnh 
xuất thế mà nhập thế, vì đời mà làm bậc mô phạm, 
Chứng Nghiêm thật sự đồng cảm sâu sắc. Cuộc đời 
Chứng Nghiêm cũng để hết tâm lực vào việc hành Bồ 
tát đạo tại nhân gian, hơn 50 năm trở lại đây, tâm chí 
và sức lực trung tâm Từ Tế đã đầu tư rất nhiều vào 
hoài bão từ thiện toàn cầu, chướng nạn quốc tế, giúp 
đỡ nạn dân,... từ việc từ bi lợi tha, thấy rõ đau khổ, tội 
phước, trưởng dưỡng tuệ mạng, hy vọng có thể đạt 
được mục đích tịnh hóa nhân tâm, an lành xã hội. Có 
thể thấy được rằng, lý tưởng của trung tâm Từ Tế và 
tinh thần Phật giáo nhập thế mà �iền sư ra sức đề 
xướng là không hẹn mà gặp.

Hư không hữu tận, ngã nguyện vô cùng. Tin chắc rằng 
tư tưởng và trí tuệ của tinh thần đại bi cũng như sự lập 
thân hành đạo của �iền sư, sẽ xiển dương hậu thế, 
truyền bá dài lâu, tương xứng với giá trị của nó. 

Người sáng lập hội Từ Tế Phật giáo
�ích Chứng Nghiêm kính điếu

Ngày 22 tháng 01 năm 2022
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Ngoài ra, trong thời gian �iền sư cư trú tại Pháp, đã 
thành lập ra Trung tâm �iền tập Mai �ôn, thúc đẩy 
tu tập chánh niệm, đem đến cho những người có tâm 
cầu pháp trên thế giới một pháp môn phương tiện của 
Phật học, đưa Phật pháp truyền bá đến với thế giới 
phương Tây, thắp lên một ngọn đèn bất hủ.

�iền sư kế thừa hoài bão của đức Phật, lấy tâm hạnh 
xuất thế mà nhập thế, vì đời mà làm bậc mô phạm, 
Chứng Nghiêm thật sự đồng cảm sâu sắc. Cuộc đời 
Chứng Nghiêm cũng để hết tâm lực vào việc hành Bồ 
tát đạo tại nhân gian, hơn 50 năm trở lại đây, tâm chí 
và sức lực trung tâm Từ Tế đã đầu tư rất nhiều vào 
hoài bão từ thiện toàn cầu, chướng nạn quốc tế, giúp 
đỡ nạn dân,... từ việc từ bi lợi tha, thấy rõ đau khổ, tội 
phước, trưởng dưỡng tuệ mạng, hy vọng có thể đạt 
được mục đích tịnh hóa nhân tâm, an lành xã hội. Có 
thể thấy được rằng, lý tưởng của trung tâm Từ Tế và 
tinh thần Phật giáo nhập thế mà �iền sư ra sức đề 
xướng là không hẹn mà gặp.

Hư không hữu tận, ngã nguyện vô cùng. Tin chắc rằng 
tư tưởng và trí tuệ của tinh thần đại bi cũng như sự lập 
thân hành đạo của �iền sư, sẽ xiển dương hậu thế, 
truyền bá dài lâu, tương xứng với giá trị của nó. 

Người sáng lập hội Từ Tế Phật giáo
�ích Chứng Nghiêm kính điếu

Ngày 22 tháng 01 năm 2022
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Trường Đại học Hồng Kông

Ngày 28 tháng 01 năm 2022

�ư chia buồn

Xin chân thành chia buồn trước sự ra đi của �iền sư �ích Nhất Hạnh.

Khi chúng ta thương tiếc cho sự ra đi của �ầy, chúng ta hãy cùng nhau 
tôn vinh cuộc đời và những lời dạy của �ầy. Tình thương của �ầy 
dành cho nhân loại không thể nghĩ bàn, và sức ảnh hưởng của �ầy 
không thể nào đo lường được. �ầy đã giúp cho chúng ta suy nghĩ và 
chiêm nghiệm về bản thân mình rộng hơn và sâu sắc hơn. Đạo đức vô 
hành của �ầy và công trình truyền bá đạo Phật và �iền tập đầy nhiệt 
huyết của �ầy đã làm thay đổi thế giới, đồng thời cũng thay đổi mỗi 
người trong chúng ta, ngay cả khi chúng ta chưa từng để ý tới điều đó.

Chúng tôi vô cùng biết ơn những nhân duyên đã đưa �ầy đến Hồng 
Kông trên chặng đường hoằng pháp của mình. �ầy đã hiến tặng năm bài 
pháp thoại, trong đó có một bài pháp thoại nhân dịp kỷ niệm 100 năm 
ngày thành lập Đại học Hồng Kông vào năm 2010. Trung tâm Phật học 
thuộc Đại học Hồng Kông đã phối hợp tổ chức sự kiện này. Tình cảm và 
lòng từ bi của �ầy trong những buổi chia sẻ đó đã làm nhẹ lòng và thức 
tỉnh tâm hồn bao nhiêu người và mãi vang vọng tới ngày hôm nay trong 
tất cả những ai đã có cơ hội lắng nghe �ầy. Năm 2014, chúng tôi vô cùng 
vinh hạnh khi được �ầy chấp nhận tham dự vào trường của chúng tôi 
bằng việc đón nhận văn bằng tiến sĩ danh dự – Tiến sĩ Khoa học Xã hội.

Ngọn lửa mà �ầy đã thắp sẽ không bao giờ tàn lụi và �ầy đã để lại cho 
chúng ta một gia tài về hòa bình mà tất cả chúng ta phải nhất định gìn giữ.

(Chữ ký)

Giáo sư Xiang Zhang
Chủ tịch kiêm Phó Hiệu trưởng

Trường Đại học Hồng Kông
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Trường Đại học Hồng Kông

Ngày 28 tháng 01 năm 2022

�ư chia buồn

Xin chân thành chia buồn trước sự ra đi của �iền sư �ích Nhất Hạnh.

Khi chúng ta thương tiếc cho sự ra đi của �ầy, chúng ta hãy cùng nhau 
tôn vinh cuộc đời và những lời dạy của �ầy. Tình thương của �ầy 
dành cho nhân loại không thể nghĩ bàn, và sức ảnh hưởng của �ầy 
không thể nào đo lường được. �ầy đã giúp cho chúng ta suy nghĩ và 
chiêm nghiệm về bản thân mình rộng hơn và sâu sắc hơn. Đạo đức vô 
hành của �ầy và công trình truyền bá đạo Phật và �iền tập đầy nhiệt 
huyết của �ầy đã làm thay đổi thế giới, đồng thời cũng thay đổi mỗi 
người trong chúng ta, ngay cả khi chúng ta chưa từng để ý tới điều đó.

Chúng tôi vô cùng biết ơn những nhân duyên đã đưa �ầy đến Hồng 
Kông trên chặng đường hoằng pháp của mình. �ầy đã hiến tặng năm bài 
pháp thoại, trong đó có một bài pháp thoại nhân dịp kỷ niệm 100 năm 
ngày thành lập Đại học Hồng Kông vào năm 2010. Trung tâm Phật học 
thuộc Đại học Hồng Kông đã phối hợp tổ chức sự kiện này. Tình cảm và 
lòng từ bi của �ầy trong những buổi chia sẻ đó đã làm nhẹ lòng và thức 
tỉnh tâm hồn bao nhiêu người và mãi vang vọng tới ngày hôm nay trong 
tất cả những ai đã có cơ hội lắng nghe �ầy. Năm 2014, chúng tôi vô cùng 
vinh hạnh khi được �ầy chấp nhận tham dự vào trường của chúng tôi 
bằng việc đón nhận văn bằng tiến sĩ danh dự – Tiến sĩ Khoa học Xã hội.

Ngọn lửa mà �ầy đã thắp sẽ không bao giờ tàn lụi và �ầy đã để lại cho 
chúng ta một gia tài về hòa bình mà tất cả chúng ta phải nhất định gìn giữ.

(Chữ ký)

Giáo sư Xiang Zhang
Chủ tịch kiêm Phó Hiệu trưởng

Trường Đại học Hồng Kông
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Trung tâm Phật giáo Indonesia 
Wihara Ekayana Arama

�ư chia buồn

�ay mặt toàn thể đại chúng xuất gia và tại gia tăng thân Wihara Ekayana Arama, 
Wihara Ekayana Serpong cùng các tự viện, trường học, trung tâm tu học trực 
thuộc Wihara Ekayana Arama Indonesia, chúng tôi thành kính gửi tới tăng thân 
xuất sĩ và cư sĩ Làng Mai trên toàn thế giới lời chia buồn sâu sắc nhất.

Chúng tôi thực sự đau buồn được tin �iền sư �ích Nhất Hạnh viên tịch. �ế 
giới vừa mất đi một vị �iền sư vĩ đại, một nhà lãnh đạo tâm linh toàn cầu, một 
tấm gương xuất chúng trong vườn hoa nhân loại tươi đẹp.

Chúng tôi vinh dự đã được đón tiếp �ầy cùng phái đoàn quý thầy, quý sư cô và 
quý vị cư sĩ tăng thân Làng Mai trong chuyến hoằng pháp năm 2010, khi �ầy 
cùng phái đoàn tới hướng dẫn các khóa tu, nói pháp thoại công cộng, tổ chức 
ngày quán niệm tại các thành phố ở Indonesia. Một trong những kỷ niệm đáng 
quý nhất là được tham dự buổi thiền hành cho hòa bình do �ầy dẫn dắt tại chùa 
Borobudur, miền trung Java.

Kể từ đó tới nay, thông qua các khóa tu chánh niệm, những ngày quán niệm, 
những buổi thiền hành cho hòa bình và rất nhiều hoạt động khác do các tu viện, 
tự viện, trường học hay trung tâm thiền tập của chúng tôi tổ chức, chúng tôi vẫn 
luôn nỗ lực hết sức tiếp nối sự biểu hiện và lời dạy của �ầy tại Indonesia.

Chúng tôi vô cùng biết ơn sự biểu hiện và giáo lý của �ầy. Chúng tôi sẽ tiếp tục 
thực hiện những lời khuyên của �ầy dành cho tăng thân Indonesia để phục hồi 
lại bản sắc đạo Bụt Indonesia đã từng nở rộ trên quê hương thân yêu của chúng 
tôi hơn một ngàn năm trước. Chúng tôi mong ước được tiếp nối sự nghiệp của 
�ầy trên đất nước Indonesia.

Jakarta, ngày 24 tháng 01 năm 2022

�ành kính,

(Ấn ký)
Tỳ kheo Aryamaitri

(Người sáng lập và Trụ trì Wihara Ekayana Arama)
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Trung tâm Phật giáo Indonesia 
Wihara Ekayana Arama

�ư chia buồn

�ay mặt toàn thể đại chúng xuất gia và tại gia tăng thân Wihara Ekayana Arama, 
Wihara Ekayana Serpong cùng các tự viện, trường học, trung tâm tu học trực 
thuộc Wihara Ekayana Arama Indonesia, chúng tôi thành kính gửi tới tăng thân 
xuất sĩ và cư sĩ Làng Mai trên toàn thế giới lời chia buồn sâu sắc nhất.

Chúng tôi thực sự đau buồn được tin �iền sư �ích Nhất Hạnh viên tịch. �ế 
giới vừa mất đi một vị �iền sư vĩ đại, một nhà lãnh đạo tâm linh toàn cầu, một 
tấm gương xuất chúng trong vườn hoa nhân loại tươi đẹp.

Chúng tôi vinh dự đã được đón tiếp �ầy cùng phái đoàn quý thầy, quý sư cô và 
quý vị cư sĩ tăng thân Làng Mai trong chuyến hoằng pháp năm 2010, khi �ầy 
cùng phái đoàn tới hướng dẫn các khóa tu, nói pháp thoại công cộng, tổ chức 
ngày quán niệm tại các thành phố ở Indonesia. Một trong những kỷ niệm đáng 
quý nhất là được tham dự buổi thiền hành cho hòa bình do �ầy dẫn dắt tại chùa 
Borobudur, miền trung Java.

Kể từ đó tới nay, thông qua các khóa tu chánh niệm, những ngày quán niệm, 
những buổi thiền hành cho hòa bình và rất nhiều hoạt động khác do các tu viện, 
tự viện, trường học hay trung tâm thiền tập của chúng tôi tổ chức, chúng tôi vẫn 
luôn nỗ lực hết sức tiếp nối sự biểu hiện và lời dạy của �ầy tại Indonesia.

Chúng tôi vô cùng biết ơn sự biểu hiện và giáo lý của �ầy. Chúng tôi sẽ tiếp tục 
thực hiện những lời khuyên của �ầy dành cho tăng thân Indonesia để phục hồi 
lại bản sắc đạo Bụt Indonesia đã từng nở rộ trên quê hương thân yêu của chúng 
tôi hơn một ngàn năm trước. Chúng tôi mong ước được tiếp nối sự nghiệp của 
�ầy trên đất nước Indonesia.

Jakarta, ngày 24 tháng 01 năm 2022

�ành kính,

(Ấn ký)
Tỳ kheo Aryamaitri

(Người sáng lập và Trụ trì Wihara Ekayana Arama)
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Trung tâm Phật Học
Đại học Hồng Kông

Ngày 26 tháng 01 năm 2022

�ư phân ưu

Trung tâm Phật học tại Đại học Hồng Kông xin chia 
buồn về sự ra đi của �iền sư �ích Nhất Hạnh, người 
được thế giới biết đến như là “một �ánh tông đồ của 
hòa bình và bất bạo động”.

Là một bậc đạo sư có tầm vóc quốc tế, một thi sĩ, và 
một nhà hoạt động cho hòa bình, �iền sư �ích Nhất 
Hạnh đã hết lòng phục vụ nhân loại. Những lời dạy đầy 
hùng lực của Ngài về chánh niệm và hòa bình đã và 
đang là một phần trong các chương trình huấn luyện 
của các trường học và đại học khắp nơi trên thế giới. 
Cũng từ Ngài, ngành giáo dục thế giới đã xây dựng 
được một môn học mới trong phân khoa Phật học, 
được gọi là đạo Bụt dấn thân. �iền sư �ích Nhất 
Hạnh là một tấm gương xuất sắc của đạo Bụt dấn thân, 
hết lòng thực hiện công việc chuyển hóa tự thân để làm 
lợi lạc cho con người và cho xã hội. Trung tâm chúng 
tôi rất hân hạnh được tiếp đón và tổ chức các buổi pháp 
thoại và các khóa tu trong năm lần viếng thăm Hồng 
Kông của �iền sư. Những lần viếng thăm ấy đã quy tụ 
được hàng ngàn người tham dự, giáo sư và sinh viên của 
Đại học Hồng Kông cũng như người dân Hồng Kông. 
Ngài cũng đã thiết lập Viện Đạo Bụt Ứng dụng châu Á 
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(Chữ ký)  

Giám đốc 
Trung tâm Phật Học
Tiến sĩ Guang Xing

(Chữ ký)  

Giáo sư Trưởng
Trung tâm Phật Học

�ượng Tọa Hin Hung

Hồng Kông tại đảo Lantau. Viện này hiện đang góp 
phần quảng bá nếp sống chánh niệm cho người dân 
Hồng Kông. Để ghi nhận những đóng góp cho hòa 
bình thế giới và nhân loại, Đại học Hồng Kông đã trân 
trọng trao đến Ngài bằng Tiến sĩ Xã hội học năm 2014.

Trung tâm Phật học với tất cả hội đồng giáo sư, nhân 
viên và sinh viên nhân dịp này xin được bày tỏ niềm 
cảm mến, tôn kính và biết ơn §iền sư §ích Nhất 
Hạnh với toàn thế giới và xin gửi đến lời chia buồn sâu 
sắc nhất của chúng tôi.

Như §iền sư §ích Nhất Hạnh đã từng nói, “Đám 
mây không bao giờ chết”, chúng tôi tin rằng tinh thần 
và những lời dạy của Hòa thượng §iền sư sẽ tiếp tục có 
mặt trong tất cả chúng ta. 

Trung tâm Phật Học
Đại học Hồng Kông

Ngày 26 tháng 01 năm 2022

�ư phân ưu

Trung tâm Phật học tại Đại học Hồng Kông xin chia 
buồn về sự ra đi của �iền sư �ích Nhất Hạnh, người 
được thế giới biết đến như là “một �ánh tông đồ của 
hòa bình và bất bạo động”.

Là một bậc đạo sư có tầm vóc quốc tế, một thi sĩ, và 
một nhà hoạt động cho hòa bình, �iền sư �ích Nhất 
Hạnh đã hết lòng phục vụ nhân loại. Những lời dạy đầy 
hùng lực của Ngài về chánh niệm và hòa bình đã và 
đang là một phần trong các chương trình huấn luyện 
của các trường học và đại học khắp nơi trên thế giới. 
Cũng từ Ngài, ngành giáo dục thế giới đã xây dựng 
được một môn học mới trong phân khoa Phật học, 
được gọi là đạo Bụt dấn thân. �iền sư �ích Nhất 
Hạnh là một tấm gương xuất sắc của đạo Bụt dấn thân, 
hết lòng thực hiện công việc chuyển hóa tự thân để làm 
lợi lạc cho con người và cho xã hội. Trung tâm chúng 
tôi rất hân hạnh được tiếp đón và tổ chức các buổi pháp 
thoại và các khóa tu trong năm lần viếng thăm Hồng 
Kông của �iền sư. Những lần viếng thăm ấy đã quy tụ 
được hàng ngàn người tham dự, giáo sư và sinh viên của 
Đại học Hồng Kông cũng như người dân Hồng Kông. 
Ngài cũng đã thiết lập Viện Đạo Bụt Ứng dụng châu Á 
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Đại học Sư Phạm Hồng Kông
Giáo sư Stephen Y. L. Cheung

                                                                                                 
Ngày 25 tháng 01 năm 2022

Kính gửi: Sư cô Chân Không cùng Trung tâm Quốc tế Làng Mai

Kính thưa Sư cô,

�ật là một sự kiện đau buồn nhất khi được tin về sự ra đi của 
�iền sư �ích Nhất Hạnh, một nhà lãnh đạo tâm linh kính yêu 
của thế giới và là Tiến sĩ Danh dự của Đại học Sư Phạm Hồng 
Kông. Chúng tôi xin thành thật chia buồn cùng Sư cô và tăng 
thân Làng Mai.

Dành trọn cuộc đời trao truyền nếp sống chánh niệm, giáo lý 
tương tức và vận động cho hòa bình, �ầy đã kết nối được với 
nhiều người trong mọi truyền thống tâm linh. Sự đóng góp của 
�ầy trong việc quảng bá các ngành giáo dục, tôn giáo và nhân 
đạo cùng tầm vóc ảnh hưởng khắp thế giới quả là sâu đậm.

Trong khi chúng ta thương tiếc về sự ra đi này, �ầy sẽ được 
tưởng nhớ một cách thành kính qua giọng nói ân cần, sâu sắc, 
những lời dạy đầy cảm hứng và một di sản tâm linh trường tồn. 
Qua ký ức của chúng ta, �ầy vẫn mãi sống trong tim mỗi người. 
Kính mong �ầy được an nghỉ thảnh thơi.

Với lòng thành kính,

(Chữ ký)

Giáo sư Stephen Y. L. Cheung
Hiệu trưởng
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Đức �ủ Ngôi dòng Drikung Kagyu
Tây Tạng

Hôm nay, cộng đồng Phật giáo thế giới đã mất đi một trong những vị �ầy vĩ 
đại nhất của chúng ta, người đã vượt qua tất cả mọi giới hạn tôn giáo và giúp 
ích cho hàng ngàn người trong suốt cuộc đời của Ngài, đó là �iền sư �ích 
Nhất Hạnh. Ảnh hưởng của �iền sư �ích Nhất Hạnh không chỉ tác động 
đến các cộng đồng Phật tử, mà còn giúp đỡ cho rất nhiều người tìm được bình 
an, tình thương và trí tuệ. Những hoạt động Bồ tát hạnh trong cuộc đời của 
�ầy vô cùng rộng lớn và cao cả. Dù đã xả bỏ báo thân nhưng chúng ta tin rằng 
�ầy vẫn sẽ luôn tiếp tục phổ độ chúng sanh ở bất cứ nơi đâu mà �ầy thị hiện.

Tôi xin được gửi lời phân ưu chân thành đến tất cả những người đệ tử của 
�ầy trên toàn thế giới, và cầu nguyện cho niềm đau thương này sẽ sớm 
được an tịnh bởi giáo pháp và hạnh nguyện của �iền sư.

Một trong những đóng góp quan trọng nhất của �iền sư �ích Nhất Hạnh 
đối với Phật pháp và thế giới là �ầy đã nhấn mạnh đến giáo lý chánh niệm 
và cụ thể là hơi thở ý thức. Nhờ �ầy mà thế giới biết đến sự thực tập hơi thở 
chánh niệm, dù họ là Phật tử hay không Phật tử, dù là người tín đồ hay kẻ vô 
thần. Bây giờ đây, cách hay nhất để chúng ta cầu nguyện và vinh danh �ầy là 
trở về với hơi thở, nương tựa con đường chánh niệm của đức Phật. Làm như 
thế, chúng ta sẽ không bao giờ rời xa �ầy dù rằng �ầy đã từ bỏ báo thân của 
Ngài. Bằng sự thực tập này, nguyện cầu cho di sản và giáo pháp của �iền sư 
�ích Nhất Hạnh tiếp tục dìu dắt chúng sanh vượt qua khổ nạn.

Nhất tâm cầu nguyện.

(Ấn ký)

Drikung Kyabgon Tinley Lhundup
Đức �ủ Ngôi dòng truyền thừa Drikung Kagyu của Phật giáo Tây Tạng
Ngày 22 tháng 01 năm 2022
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Trường Đại học Phật giáo Gautam – Ấn Độ
Ngày 26 tháng 01 năm 2022

�ư phân ưu

�iền sư �ích Nhất Hạnh là người tiên phong mang Phật 
giáo đến phương Tây và được biết như là “Người khai sáng 
dòng tu chánh niệm”, người đã can đảm kêu gọi chấm dứt 
chiến tranh tại Việt Nam. Trong suốt cuộc đời của �iền sư, 
Ngài đã làm lớn mạnh phong trào đạo Bụt ứng dụng, kêu 
gọi hòa bình, giảng dạy Phật pháp khắp nơi trên thế giới. 
�iền sư đã xuất bản hơn 100 đầu sách, bao gồm những 
quyển như Phép lạ của sự tỉnh thức và An lạc từng bước chân. 
Ngài đã mang tuệ giác của đạo Bụt đi vào mọi mặt của đời 
sống xã hội, như giáo dục, kinh doanh, công nghệ, và các 
cuộc khủng hoảng về môi trường.

Là một nhà đa ngôn ngữ thành thạo bảy thứ tiếng, �iền sư 
đã từng giảng dạy tại trường Đại học Princeton và 
Colombia vào đầu những năm 1960 tại Hoa Kỳ. Ngài đã 
trở về Việt Nam vào năm 1963 và tham gia vào phía kêu gọi 
chống lại cuộc chiến tranh giữa Hoa Kỳ và Việt Nam đang 
leo thang. �iền sư đã sống một cuộc đời thực sự ý nghĩa. 
Ngài đã phản đối cuộc chiến tranh Việt Nam bằng những 
phương tiện ôn hòa, ủng hộ nhà hoạt động dân quyền người 
Mỹ gốc Phi Martin Luther King, cũng như nỗ lực hết sức để 
giúp cho mọi người thấy nếp sống chánh niệm và từ bi 
không những góp phần đem lại sự bình an nội tại cho từng 
cá nhân, mà còn đóng góp vào nền hòa bình cho thế giới.
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Trong 40 năm xa xứ, �iền sư đã là một trong những người 
tiên phong mang đạo Bụt có mặt tại Âu châu qua sự sáng lập 
“đạo Bụt ứng dụng” và “đạo Bụt ứng dụng vào xã hội”. Sau 
bao nhiêu năm tháng hành đạo tại phương Tây, �iền sư đã 
trở về �ành phố Huế, Việt Nam, nơi Ngài được sinh ra, 
sau khi bị tai biến năm 2014. �iền sư đã trải qua những 
ngày tháng cuối cùng tại Việt Nam đến giữa đêm ngày 22 
tháng 01 năm 2022, Ngài an nhiên viên tịch tại chùa Từ 
Hiếu, �ành phố Huế, Việt Nam. �iền sư có một sức ảnh 
hưởng lan rộng khắp thế giới như là một người thầy, một tác 
gia, một nhà hoạt động, là người khai sáng phong trào đạo 
Bụt ứng dụng và được biết đến như là Dalai Lama của 
phương Tây.

Xin được đại diện cho trường Đại học Phật giáo Gautam và 
trường Nghiên cứu Phật học và Văn minh, tôi mong muốn 
được bày tỏ lời chia buồn chân thành về sự viên tịch của 
�iền sư �ích Nhất Hạnh và cầu mong sao Ngài có thể đến 
cõi an lạc Niết bàn tuyệt đối. Phẩm vật hay nhất để dâng lên 
Ngài đó là chúng ta sẽ tiếp tục sự nghiệp của Ngài: xây dựng 
hòa bình trên khắp thế giới.

(Chữ ký)

Tiến sĩ Arvind Kumar Singh
Giám đốc Khoa Quan hệ Quốc tế thuộc Đại học Phật giáo 

Gautam, Ấn Độ
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Trong 40 năm xa xứ, �iền sư đã là một trong những người 
tiên phong mang đạo Bụt có mặt tại Âu châu qua sự sáng lập 
“đạo Bụt ứng dụng” và “đạo Bụt ứng dụng vào xã hội”. Sau 
bao nhiêu năm tháng hành đạo tại phương Tây, �iền sư đã 
trở về �ành phố Huế, Việt Nam, nơi Ngài được sinh ra, 
sau khi bị tai biến năm 2014. �iền sư đã trải qua những 
ngày tháng cuối cùng tại Việt Nam đến giữa đêm ngày 22 
tháng 01 năm 2022, Ngài an nhiên viên tịch tại chùa Từ 
Hiếu, �ành phố Huế, Việt Nam. �iền sư có một sức ảnh 
hưởng lan rộng khắp thế giới như là một người thầy, một tác 
gia, một nhà hoạt động, là người khai sáng phong trào đạo 
Bụt ứng dụng và được biết đến như là Dalai Lama của 
phương Tây.

Xin được đại diện cho trường Đại học Phật giáo Gautam và 
trường Nghiên cứu Phật học và Văn minh, tôi mong muốn 
được bày tỏ lời chia buồn chân thành về sự viên tịch của 
�iền sư �ích Nhất Hạnh và cầu mong sao Ngài có thể đến 
cõi an lạc Niết bàn tuyệt đối. Phẩm vật hay nhất để dâng lên 
Ngài đó là chúng ta sẽ tiếp tục sự nghiệp của Ngài: xây dựng 
hòa bình trên khắp thế giới.

(Chữ ký)

Tiến sĩ Arvind Kumar Singh
Giám đốc Khoa Quan hệ Quốc tế thuộc Đại học Phật giáo 

Gautam, Ấn Độ
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Hội Phật giáo Kim Cương �ừa
Drukpa Vendée

Ngày 22 tháng 01 năm 2022

�iền sư �ích Nhất Hạnh đã tạm biệt chúng ta vào đêm 22 
tháng Giêng vừa qua.

Sau ba năm bị đột quỵ, �iền sư đã quyết định rời nước 
Pháp, về sống những ngày cuối cùng tại ngôi chùa Tổ của 
mình tại Huế. Chính nơi đây, Ngài đã xả báo thân vào hồi 
nửa đêm (giờ Việt Nam) ở tuổi 95.

Ngài bị buộc phải rời khỏi Việt Nam trong những năm chiến 
tranh vì đã tổ chức những cuộc biểu tình lớn kêu gọi các bên 
chấm dứt xung đột. Trong thời gian sống ở Hoa Kỳ, Ngài đã 
ủng hộ những tranh đấu chính nghĩa của Mục sư Martin 
Luther King, người đã đề cử Ngài cho giải thưởng Nobel 
Hòa bình. Sau đó, Ngài sống hơn 40 năm ở Pháp, tại Làng 
Mai, một nơi rất đẹp do Ngài xây dựng. Hàng ngàn thiền 
sinh đã về đây cùng thực tập nếp sống tâm linh.

Hội Phật giáo Kim Cương thừa Drukpa Vendée và Đức 
Lama �rinlé xin hướng tâm cầu nguyện, tưởng nhớ vị Đạo 
sư Phật giáo vĩ đại, người đã chạm đến trái tim rất nhiều thế 
hệ, kể cả những người không phải là Phật tử.

“�ân này không phải là tôi
Tôi không kẹt vào nơi thân ấy
Tôi là sự sống thênh thang
Tôi chưa bao giờ từng sinh mà cũng chưa bao giờ từng diệt
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Nhìn kia biển rộng trời cao
Muôn vàn tinh tú lao xao
Tất cả đều biểu hiện tôi từ nguồn linh tâm thức
Tự muôn đời tôi vẫn tự do
Tử sinh là cửa ngõ ra vào
Tử sinh là trò chơi cút bắt
Hãy cười cùng tôi
Hãy nắm tay tôi
Hãy vẫy tay chào để rồi tức thì gặp lại
Gặp lại hôm nay
Gặp lại ngày mai
Chúng ta đang gặp nhau nơi suối nguồn
Chúng ta sẽ gặp nhau từng phút giây trên muôn ngàn nẻo sống.

Tôi đã viết bài hát này lấy cảm hứng từ kinh Độ người hấp hối 
trong Tăng chi bộ. Đó là một điệu hát ru, có thể sử dụng để 
hát cho những người đang trong giờ phút hấp hối.”

(Trích từ sách Il n’y a ni mort ni peur (Không diệt không sinh 
đừng sợ hãi), �ích Nhất Hạnh, Nhà xuất bản La Table ronde, 
2003)

Chủ tịch Hội Phật giáo Kim Cương thừa Vendée
 Lama �rinlé

Hội Phật giáo Kim Cương �ừa
Drukpa Vendée

Ngày 22 tháng 01 năm 2022

�iền sư �ích Nhất Hạnh đã tạm biệt chúng ta vào đêm 22 
tháng Giêng vừa qua.

Sau ba năm bị đột quỵ, �iền sư đã quyết định rời nước 
Pháp, về sống những ngày cuối cùng tại ngôi chùa Tổ của 
mình tại Huế. Chính nơi đây, Ngài đã xả báo thân vào hồi 
nửa đêm (giờ Việt Nam) ở tuổi 95.

Ngài bị buộc phải rời khỏi Việt Nam trong những năm chiến 
tranh vì đã tổ chức những cuộc biểu tình lớn kêu gọi các bên 
chấm dứt xung đột. Trong thời gian sống ở Hoa Kỳ, Ngài đã 
ủng hộ những tranh đấu chính nghĩa của Mục sư Martin 
Luther King, người đã đề cử Ngài cho giải thưởng Nobel 
Hòa bình. Sau đó, Ngài sống hơn 40 năm ở Pháp, tại Làng 
Mai, một nơi rất đẹp do Ngài xây dựng. Hàng ngàn thiền 
sinh đã về đây cùng thực tập nếp sống tâm linh.

Hội Phật giáo Kim Cương thừa Drukpa Vendée và Đức 
Lama �rinlé xin hướng tâm cầu nguyện, tưởng nhớ vị Đạo 
sư Phật giáo vĩ đại, người đã chạm đến trái tim rất nhiều thế 
hệ, kể cả những người không phải là Phật tử.

“�ân này không phải là tôi
Tôi không kẹt vào nơi thân ấy
Tôi là sự sống thênh thang
Tôi chưa bao giờ từng sinh mà cũng chưa bao giờ từng diệt
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Hội Phật Học DOON – Ấn Độ
Hướng tới một �ế giới Hạnh phúc bằng con đường Tuệ giác và Từ bi

�ư phân ưu

�ật là một mất mát to lớn khi nghe tin �iền sư �ích Nhất Hạnh, 
người được cả thế giới vô cùng thương kính, đã nhập diệt. Nếp sống 
đơn giản nhưng vô cùng ý nghĩa của Ngài quả là một suối nguồn tâm 
linh vô tận cho tất cả chúng ta.

Đạo Bụt là một nếp sống và �ầy đã truyền sức sống Phật pháp đó vào trong 
mọi lĩnh vực của cuộc đời như xã hội, chính trị, kinh tế, môi trường,… và 
đã mang đạo Bụt ứng dụng lan tỏa rộng khắp vào thế giới hiện đại.

�ầy sống một nếp sống đơn giản với chủ trương bất bạo động và một 
chế độ ăn uống chay tịnh toàn thực vật, giảng dạy thiền tập và Phật 
pháp, và đã xuất bản hơn một trăm tác phẩm giá trị với một ngôn ngữ 
mà ai cũng có thể dễ dàng thông hiểu.

Cho đến những giây phút cuối cùng, ở tuổi 95, tuệ giác sâu sắc và tình thương 
yêu vô tận của Ngài đã chạm đến trái tim và tâm tư của hàng triệu người trên 
khắp thế giới, kể cả Phật tử và những người thuộc các tôn giáo khác.

Nguyện �ầy sớm trở lại cuộc đời để tiếp tục trao truyền suối nguồn 
ánh sáng và tuệ giác ấy đến muôn loài. 

Bây giờ và mãi mãi về sau, �ầy sẽ luôn biểu hiện trong từng hơi thở 
chánh niệm và bước chân bình an của chúng ta.

Om mane padme hung!

(Ấn ký)

Chủ tịch Khenpo Konchok Rangdol
Ngày 29 tháng 01 năm 2022
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Tổ chức quốc tế Geluk – Ấn Độ

Chủ nhật, ngày 23 tháng 01 năm 2022

�ư chia buồn

Tất cả chúng tôi thuộc tổ chức quốc tế Geluk cảm thấy tiếc 
thương sâu sắc về sự ra đi của �iền sư �ích Nhất Hạnh. 
Chúng tôi xin được gửi lời chia buồn chân thành đến toàn 
thể đệ tử của �iền sư tại Việt Nam và trên khắp thế giới.

�iền sư �ích Nhất Hạnh được thế giới biết đến khi Ngài 
đứng lên kêu gọi hòa bình trong chiến tranh tại Việt Nam. 
Một sự nghiệp cống hiến phụng sự chưa từng có của �iền 
sư là việc mang sự thực tập chánh niệm và lòng từ bi đến 
với mọi người và góp phần vào việc xây dựng sự bình an 
nơi tự thân. Chúng tôi thực sự có niềm tin vững chắc là 
�iền sư đã sống một cuộc đời đầy ý nghĩa và đã thắp sáng 
nguồn tâm linh trong toàn thể nhân loại.

Chúng tôi chân thành cầu nguyện cho gia tài quý báu của 
�iền sư được tiếp tục lan rộng khắp nơi để mang lại nhiều 
sự bình an và hòa bình trên thế giới, và tất cả ước nguyện 
vĩ đại của Ngài sẽ mau chóng được thành tựu.

(Ấn ký)

Jangchup Choeden (Shartse Khensur)
Giám đốc điều hành Tổ chức quốc tế Geluk
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Tu viện Ka-Nying Shedrub Ling

�ư chia buồn

Hôm nay, tôi rất xúc động khi được biết tin vị thầy kiệt 
xuất của thế giới, �iền sư �ích Nhất Hạnh đã viên tịch. 
Cho phép tôi được thành kính gửi niềm phân ưu đến 
toàn thể đệ tử của Ngài khắp nơi.

Tôi luôn nhớ đến lòng từ của �iền sư khi Ngài có dịp 
đến Nepal vào năm 1975. Vào thời điểm đó, �iền sư đã 
không quản ngại khó khăn đến thăm tu viện của chúng 
tôi trong thời kỳ còn đang xây dựng. Tuy khi đó �iền sư 
đã xuất bản quyển sách đầu tiên bằng tiếng Anh, Phép lạ 
của sự tỉnh thức, Ngài vẫn chưa được khắp nơi tại phương 
Tây biết đến với tư cách là một vị đạo sư Phật giáo.

Đến thăm cùng nhiều vị sư khác, quý vị ấy đã rất thích 
thú khám phá hầu hết công trình đang xây dựng như 
những đứa trẻ thơ. Sau đó, �iền sư đã thương tặng bút, 
giấy vở, sô cô la, kẹo và tiền cho 20 hay 30 học tăng trẻ 
đang thường trú, và khuyên bảo các vị ấy tu học Phật 
pháp hết lòng, giữ cho được sơ tâm và giới luật, chuyên 
chú thiền tập, và trên hết, tận tâm cống hiến phụng sự. 
�iền sư cũng đã chia sẻ với tôi như thế.

Chúng tôi đã có một buổi chiều được ngồi cùng nhau, 
thưởng thức trà, và chia sẻ Phật pháp. Tôi cảm thấy rất 
vui khi được ở bên cạnh �iền sư và tôi đã rất ấn tượng 

về cách giao tiếp nhỏ nhẹ và ấm áp, tấm lòng từ bi rộng 
lớn, sự sâu sắc thấu đáo và tâm tư trong sáng, tịch tĩnh 
của Ngài. Chỉ vài năm sau tôi mới khám phá ra vị thầy tu 
đơn giản ngồi đối diện với tôi ngày đó chính là �iền sư 
�ích Nhất Hạnh, chẳng lâu sau đã trở thành vị thầy tiên 
phong trong việc mang những cốt tủy của đạo Bụt về 
thiền tập, về tình thương và đặc biệt về chánh niệm đến 
với phương Tây. 

Tôi sẽ luôn giữ mãi lòng tôn kính, ngưỡng mộ và trân quý 
sâu sắc đối với �iền sư cùng những thành tựu đáng kinh 
ngạc về việc khai sáng pháp môn tu học của Ngài. Tuy 
�iền sư đã không còn có mặt với chúng ta, nhưng nguyện 
cầu cho tất cả gia tài tâm linh của Ngài vì lợi ích của Phật 
pháp và nhân loại sẽ không bao giờ lu mờ mà mãi luôn là 
một nguồn trí tuệ và cảm hứng tu tập cho tất cả.

Với lòng tiếc thương sâu sắc,

(Ấn ký)

Chokyi Nyima Rinpoche
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Tu viện Ka-Nying Shedrub Ling

�ư chia buồn

Hôm nay, tôi rất xúc động khi được biết tin vị thầy kiệt 
xuất của thế giới, �iền sư �ích Nhất Hạnh đã viên tịch. 
Cho phép tôi được thành kính gửi niềm phân ưu đến 
toàn thể đệ tử của Ngài khắp nơi.

Tôi luôn nhớ đến lòng từ của �iền sư khi Ngài có dịp 
đến Nepal vào năm 1975. Vào thời điểm đó, �iền sư đã 
không quản ngại khó khăn đến thăm tu viện của chúng 
tôi trong thời kỳ còn đang xây dựng. Tuy khi đó �iền sư 
đã xuất bản quyển sách đầu tiên bằng tiếng Anh, Phép lạ 
của sự tỉnh thức, Ngài vẫn chưa được khắp nơi tại phương 
Tây biết đến với tư cách là một vị đạo sư Phật giáo.

Đến thăm cùng nhiều vị sư khác, quý vị ấy đã rất thích 
thú khám phá hầu hết công trình đang xây dựng như 
những đứa trẻ thơ. Sau đó, �iền sư đã thương tặng bút, 
giấy vở, sô cô la, kẹo và tiền cho 20 hay 30 học tăng trẻ 
đang thường trú, và khuyên bảo các vị ấy tu học Phật 
pháp hết lòng, giữ cho được sơ tâm và giới luật, chuyên 
chú thiền tập, và trên hết, tận tâm cống hiến phụng sự. 
�iền sư cũng đã chia sẻ với tôi như thế.

Chúng tôi đã có một buổi chiều được ngồi cùng nhau, 
thưởng thức trà, và chia sẻ Phật pháp. Tôi cảm thấy rất 
vui khi được ở bên cạnh �iền sư và tôi đã rất ấn tượng 

về cách giao tiếp nhỏ nhẹ và ấm áp, tấm lòng từ bi rộng 
lớn, sự sâu sắc thấu đáo và tâm tư trong sáng, tịch tĩnh 
của Ngài. Chỉ vài năm sau tôi mới khám phá ra vị thầy tu 
đơn giản ngồi đối diện với tôi ngày đó chính là �iền sư 
�ích Nhất Hạnh, chẳng lâu sau đã trở thành vị thầy tiên 
phong trong việc mang những cốt tủy của đạo Bụt về 
thiền tập, về tình thương và đặc biệt về chánh niệm đến 
với phương Tây. 

Tôi sẽ luôn giữ mãi lòng tôn kính, ngưỡng mộ và trân quý 
sâu sắc đối với �iền sư cùng những thành tựu đáng kinh 
ngạc về việc khai sáng pháp môn tu học của Ngài. Tuy 
�iền sư đã không còn có mặt với chúng ta, nhưng nguyện 
cầu cho tất cả gia tài tâm linh của Ngài vì lợi ích của Phật 
pháp và nhân loại sẽ không bao giờ lu mờ mà mãi luôn là 
một nguồn trí tuệ và cảm hứng tu tập cho tất cả.

Với lòng tiếc thương sâu sắc,

(Ấn ký)

Chokyi Nyima Rinpoche
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Tu viện Ka-Nying Shedrub Ling

�ư chia buồn

Hôm nay, tôi rất xúc động khi được biết tin vị thầy kiệt 
xuất của thế giới, �iền sư �ích Nhất Hạnh đã viên tịch. 
Cho phép tôi được thành kính gửi niềm phân ưu đến 
toàn thể đệ tử của Ngài khắp nơi.

Tôi luôn nhớ đến lòng từ của �iền sư khi Ngài có dịp 
đến Nepal vào năm 1975. Vào thời điểm đó, �iền sư đã 
không quản ngại khó khăn đến thăm tu viện của chúng 
tôi trong thời kỳ còn đang xây dựng. Tuy khi đó �iền sư 
đã xuất bản quyển sách đầu tiên bằng tiếng Anh, Phép lạ 
của sự tỉnh thức, Ngài vẫn chưa được khắp nơi tại phương 
Tây biết đến với tư cách là một vị đạo sư Phật giáo.

Đến thăm cùng nhiều vị sư khác, quý vị ấy đã rất thích 
thú khám phá hầu hết công trình đang xây dựng như 
những đứa trẻ thơ. Sau đó, �iền sư đã thương tặng bút, 
giấy vở, sô cô la, kẹo và tiền cho 20 hay 30 học tăng trẻ 
đang thường trú, và khuyên bảo các vị ấy tu học Phật 
pháp hết lòng, giữ cho được sơ tâm và giới luật, chuyên 
chú thiền tập, và trên hết, tận tâm cống hiến phụng sự. 
�iền sư cũng đã chia sẻ với tôi như thế.

Chúng tôi đã có một buổi chiều được ngồi cùng nhau, 
thưởng thức trà, và chia sẻ Phật pháp. Tôi cảm thấy rất 
vui khi được ở bên cạnh �iền sư và tôi đã rất ấn tượng 

về cách giao tiếp nhỏ nhẹ và ấm áp, tấm lòng từ bi rộng 
lớn, sự sâu sắc thấu đáo và tâm tư trong sáng, tịch tĩnh 
của Ngài. Chỉ vài năm sau tôi mới khám phá ra vị thầy tu 
đơn giản ngồi đối diện với tôi ngày đó chính là �iền sư 
�ích Nhất Hạnh, chẳng lâu sau đã trở thành vị thầy tiên 
phong trong việc mang những cốt tủy của đạo Bụt về 
thiền tập, về tình thương và đặc biệt về chánh niệm đến 
với phương Tây. 

Tôi sẽ luôn giữ mãi lòng tôn kính, ngưỡng mộ và trân quý 
sâu sắc đối với �iền sư cùng những thành tựu đáng kinh 
ngạc về việc khai sáng pháp môn tu học của Ngài. Tuy 
�iền sư đã không còn có mặt với chúng ta, nhưng nguyện 
cầu cho tất cả gia tài tâm linh của Ngài vì lợi ích của Phật 
pháp và nhân loại sẽ không bao giờ lu mờ mà mãi luôn là 
một nguồn trí tuệ và cảm hứng tu tập cho tất cả.

Với lòng tiếc thương sâu sắc,

(Ấn ký)

Chokyi Nyima Rinpoche
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Sathira-Dhammasathan 
Cộng đồng học hỏi về Hòa Bình

và Hòa Hợp

Ngày 22 tháng 01 năm 2022

Kính gửi: Sư cô Chân Không cùng toàn thể Tăng thân,

Chúng tôi vô cùng đau buồn được tin �iền sư �ích 
Nhất Hạnh vừa viên tịch. Cộng đồng Sathira- 
Dhammasathan xin được gửi lời chia buồn sâu sắc 
nhất đến tăng thân đạo Bụt dấn thân Làng Mai cùng 
tất cả đệ tử và học trò của Ngài. 

Cách đây không lâu, chúng tôi cũng vừa mất đi vị �ầy 
kính yêu, Sư nữ Mae Chee Sansanee Sthirasuta, người 
sáng lập cộng đồng Sathira-Dhammasathan Bangkok, 
�ái Lan. Chúng tôi sẽ nỗ lực hết mình để tiếp nối sự 
nghiệp giáo dục Phật giáo và phát triển tâm linh của Ngài. 

Chúng tôi hy vọng được cùng hợp tác với tăng thân 
đạo Bụt dấn thân quốc tế Làng Mai và cùng “bước 
những bước chân như đang hôn lên mặt đất” để tưởng 
nhớ tới �iền sư �ích Nhất Hạnh tôn kính.

Trân trọng, 

(Chữ ký)

Saisamphan Panyasiri
Chủ tịch Cộng đồng Sathira-Dhammasathan
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Trân trọng,  

Saisamphan Panyasiri 

Chủ tịch Cộng đồng Sathira-Dhammasathan 

Sathira-Dhammasathan 
Cộng đồng học hỏi về Hòa Bình

và Hòa Hợp

Ngày 22 tháng 01 năm 2022

Kính gửi: Sư cô Chân Không cùng toàn thể Tăng thân,

Chúng tôi vô cùng đau buồn được tin �iền sư �ích 
Nhất Hạnh vừa viên tịch. Cộng đồng Sathira- 
Dhammasathan xin được gửi lời chia buồn sâu sắc 
nhất đến tăng thân đạo Bụt dấn thân Làng Mai cùng 
tất cả đệ tử và học trò của Ngài. 

Cách đây không lâu, chúng tôi cũng vừa mất đi vị �ầy 
kính yêu, Sư nữ Mae Chee Sansanee Sthirasuta, người 
sáng lập cộng đồng Sathira-Dhammasathan Bangkok, 
�ái Lan. Chúng tôi sẽ nỗ lực hết mình để tiếp nối sự 
nghiệp giáo dục Phật giáo và phát triển tâm linh của Ngài. 

Chúng tôi hy vọng được cùng hợp tác với tăng thân 
đạo Bụt dấn thân quốc tế Làng Mai và cùng “bước 
những bước chân như đang hôn lên mặt đất” để tưởng 
nhớ tới �iền sư �ích Nhất Hạnh tôn kính.

Trân trọng, 

(Chữ ký)

Saisamphan Panyasiri
Chủ tịch Cộng đồng Sathira-Dhammasathan
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Cộng đồng Karma Kagyu tại Đức

Langenfeld, ngày 22 tháng 01 năm 2022

Kính gửi: Tăng thân và môn đồ của �iền sư �ích Nhất Hạnh

Chúng tôi lấy làm đau buồn và nghe lòng lặng yên khi nhận được 
tin về sự ra đi của �ầy, vị �iền sư Phật giáo được biết đến trên toàn 
thế giới. Nhớ lại phước duyên tuyệt vời được gặp Ngài, chúng tôi rất 
đỗi vui mừng và hạnh phúc. Lắng nghe Ngài, đọc những lời Ngài 
viết, và thực chứng cách Ngài sống đem lại cho chúng ta một nguồn 
động viên và cảm hứng tươi sáng. Nếp sống bình dị và lòng từ bi của 
Ngài sẽ luôn đưa chúng ta đến với nhau trong tình đoàn kết.

Trong những năm cuối thập niên 1980, Viện Kamalashila tại 
Wachendorf, Đức đã được vinh dự thỉnh �iền sư đến chia sẻ Phật 
pháp. Chúng tôi rất cảm động chứng kiến lòng đại bi của Ngài, khi 
Ngài cho phép các cháu nhỏ đến gần, dạy dỗ và cho phép các cháu 
được tự nhiên. 

Chúng tôi tri ân Ngài vô lượng. Mất Ngài, thế giới mất đi một 
nguồn sáng của Bụt. Lời dạy của Ngài và công trình hoằng pháp của 
Ngài sẽ tiếp tục soi sáng cho tất cả những ai có phước duyên được 
gặp Ngài, nghe Ngài hay đọc Ngài. Và điều đó sẽ làm tâm họ phong 
phú, an bình và giác ngộ. 

Với lòng thành kính và tri ân,

Acharya Lama Sonam                          Acharya Lama Kelzang
Dorothea Nett                                                  Reinhard Türk
Chủ tịch Cộng đồng Karma Kagyu tại Đức
�ay mặt Viện Kamalashila, trụ sở chính của Cộng đồng
Karma Kagyu tại Đức.
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Cộng đồng Karma Kagyu tại Đức

Langenfeld, ngày 22 tháng 01 năm 2022
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đỗi vui mừng và hạnh phúc. Lắng nghe Ngài, đọc những lời Ngài 
viết, và thực chứng cách Ngài sống đem lại cho chúng ta một nguồn 
động viên và cảm hứng tươi sáng. Nếp sống bình dị và lòng từ bi của 
Ngài sẽ luôn đưa chúng ta đến với nhau trong tình đoàn kết.

Trong những năm cuối thập niên 1980, Viện Kamalashila tại 
Wachendorf, Đức đã được vinh dự thỉnh �iền sư đến chia sẻ Phật 
pháp. Chúng tôi rất cảm động chứng kiến lòng đại bi của Ngài, khi 
Ngài cho phép các cháu nhỏ đến gần, dạy dỗ và cho phép các cháu 
được tự nhiên. 

Chúng tôi tri ân Ngài vô lượng. Mất Ngài, thế giới mất đi một 
nguồn sáng của Bụt. Lời dạy của Ngài và công trình hoằng pháp của 
Ngài sẽ tiếp tục soi sáng cho tất cả những ai có phước duyên được 
gặp Ngài, nghe Ngài hay đọc Ngài. Và điều đó sẽ làm tâm họ phong 
phú, an bình và giác ngộ. 

Với lòng thành kính và tri ân,

Acharya Lama Sonam                          Acharya Lama Kelzang
Dorothea Nett                                                  Reinhard Türk
Chủ tịch Cộng đồng Karma Kagyu tại Đức
�ay mặt Viện Kamalashila, trụ sở chính của Cộng đồng
Karma Kagyu tại Đức.
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Tu viện Karma �artchine Lhundroup 
Pháp quốc

Ngày 22 tháng 01 năm 2022

Tăng thân Làng Mai thương quý, 

Cộng đồng xuất sĩ Kundreul Ling tại Pháp vô cùng 
thương tiếc khi biết tin �iền sư �ích Nhất Hạnh đã 
xả bỏ báo thân. Đây là một mất mát lớn đối với tất cả 
chúng ta. 

Chúng tôi thành tâm gửi tới mọi thành viên của tăng 
thân tứ chúng Làng Mai lời chia buồn chân thành nhất. 

Tình thương vô hạn, sự sáng suốt, những hiểu biết sâu 
rộng cũng như tấm lòng thương yêu rộng mở hướng về 
tất cả mọi người không phân biệt nguồn gốc của �iền 
sư sẽ còn sống mãi trong lòng chúng tôi. 

Bằng chính con người mình, �iền sư Nhất Hạnh đã 
truyền cảm hứng cho không biết bao nhiêu người mang 
những niềm tin tôn giáo khác nhau, biết hướng đời 
sống của mình tới sự bình an và lòng trắc ẩn. Những lời 
chỉ dạy của Ngài đã giúp chúng ta tìm thấy, ngay trong 
chính thời đại này, con đường giải thoát khỏi khổ đau 
mà đức Bụt đã thực hiện. 

Đặc biệt hơn nữa, chúng tôi sẽ mãi ghi nhớ với niềm biết 
ơn vô hạn đức từ bi và bao dung mà �iền sư đã dành cho 
cộng đồng xuất sĩ chúng tôi khi Ngài chấp nhận cho ni 
chúng của tu viện được thọ giới Tỳ kheo ni.
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Đó là vào ngày 04 tháng 08 năm 1994 tại Làng Mai, 
trong Đại giới đàn do �iền sư là Hòa thượng Đường 
đầu, Ngài đã chấp thuận cho 13 sư cô của tu viện chúng 
tôi được tiếp nhận giới Khất sĩ nữ. Sự kiện này là mối 
lương duyên đặc biệt mà chúng tôi sẽ mãi ghi nhớ và 
trân quý bằng niềm biết ơn sâu sắc. Tiếp sau đó, vào 
năm 2000, tám sư cô khác của tu viện cũng được nhận 
Cụ túc giới trong Đại giới đàn tại Làng Mai. 

Những lần gặp gỡ trực tiếp đầy cảm hứng với �iền sư 
và với tăng thân Làng Mai đã để lại dấu ấn mạnh mẽ nơi 
chúng tôi. Chúng tôi nguyện giữ cho gia sản quý báu 
này luôn sống động trong trái tim mình. 

Quý thầy, quý sư cô và tăng thân Làng Mai thương quý, 
tu viện Kundreul Ling cùng các thân hữu nhất tâm 
hướng tới quý vị. Nguyện cầu tấm gương ngời sáng và 
những lời dạy của �iền sư sẽ tiếp tục tạo nguồn cảm 
hứng lâu bền cho nhiều người chạm tới bản chất an 
bình, từ bi và sáng suốt trong mỗi chúng ta. 

Với tâm thành kính sâu sắc, 

�ay mặt tu viện Kundreul Ling, 
Lama Kemtcho 

Tu viện Karma �artchine Lhundroup 
Pháp quốc

Ngày 22 tháng 01 năm 2022

Tăng thân Làng Mai thương quý, 

Cộng đồng xuất sĩ Kundreul Ling tại Pháp vô cùng 
thương tiếc khi biết tin �iền sư �ích Nhất Hạnh đã 
xả bỏ báo thân. Đây là một mất mát lớn đối với tất cả 
chúng ta. 

Chúng tôi thành tâm gửi tới mọi thành viên của tăng 
thân tứ chúng Làng Mai lời chia buồn chân thành nhất. 

Tình thương vô hạn, sự sáng suốt, những hiểu biết sâu 
rộng cũng như tấm lòng thương yêu rộng mở hướng về 
tất cả mọi người không phân biệt nguồn gốc của �iền 
sư sẽ còn sống mãi trong lòng chúng tôi. 

Bằng chính con người mình, �iền sư Nhất Hạnh đã 
truyền cảm hứng cho không biết bao nhiêu người mang 
những niềm tin tôn giáo khác nhau, biết hướng đời 
sống của mình tới sự bình an và lòng trắc ẩn. Những lời 
chỉ dạy của Ngài đã giúp chúng ta tìm thấy, ngay trong 
chính thời đại này, con đường giải thoát khỏi khổ đau 
mà đức Bụt đã thực hiện. 

Đặc biệt hơn nữa, chúng tôi sẽ mãi ghi nhớ với niềm biết 
ơn vô hạn đức từ bi và bao dung mà �iền sư đã dành cho 
cộng đồng xuất sĩ chúng tôi khi Ngài chấp nhận cho ni 
chúng của tu viện được thọ giới Tỳ kheo ni.
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Tổ chức Karaniya – Indonesia

�ông điệp chia buồn

Chúng tôi xin bày tỏ niềm tiếc thương vô hạn đối 
với sự ra đi của người �ầy kính yêu, �iền sư 
�ích Nhất Hạnh, vào lúc 00:00 ngày 22 tháng 01 
năm 2022 tại chùa Từ Hiếu, Huế, Việt Nam. Lời 
dạy của Ngài về từ bi và hiểu biết đã làm cho thế 
giới tốt đẹp hơn rất nhiều, vượt qua những gì ngôn 
từ có thể diễn tả.

Chúng tôi thành kính tri ân Ngài và tin rằng những 
di sản của Ngài sẽ đem lại an bình nhiều hơn nữa 
cho toàn thế giới.

Xin cảm ơn tuệ giác và từ tâm của Ngài đã dành 
cho nhân loại, đã cho phép Tổ chức Karaniya dịch 
và xuất bản nhiều tác phẩm của Ngài tại Indonesia.

Jakarta, ngày 23 tháng 01 năm 2022

(Ấn ký)

Edij J
Chủ tịch Tổ chức Karaniya
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Letter of Condolence

Dear sisters and brothers at the Deer Park Monastery,

We are sisters from Longquan Guanyin Temple at Corona, CA. A 
group of us visited you on May 14th, 2019.

We are writing to offer our deepest, heart-felt condolence for 
your loss. Thay's passing is also our loss, and the loss of all Bud-
dhists around the world. We are deeply saddened by the pass-
ing of a beloved Buddhist Master, teacher, guide, whose love 
transcended boundaries and reached far and deep.

Thay's success in introducing Buddhist teaching and practices to 
people of the West is admirable. In our Sangha, we also study 
Thay's teaching. We love his way of expressing the Dharma, 
and his calming presence brings joy to our hearts. While at the 
monastery, we were impressed by the atmosphere of mindful-
ness practice. The beloved community at Deer Park under 
Thay's guidance is truly an oasis in the desert. This is a living 
role model for us in our efforts in the Dharma.

At this moment, we stand with you in grievance, in solidarity, 
and in Dharma.

With joining palms.

Sisters of Longquan Guanyin Temple
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Chùa Longquan Guanyin

�ư phân ưu

Kính thưa quý thầy và quý sư cô ở tu viện Lộc Uyển,

Chúng tôi là Ni chúng chùa Longquan Guanyin (Long Quang 
Quan Âm) ở Corona, California, Hoa Kỳ. Một số chúng tôi đã 
đến thăm quý thầy và quý sư cô vào ngày 14/5/2019.

Chúng tôi viết thư này xin được bày tỏ lời chia buồn sâu sắc nhất từ đáy 
lòng trước sự mất mát của quý thầy và quý sư cô. §ầy ra đi cũng là mất 
mát của chính chúng tôi, mất mát của tất cả Phật tử trên khắp thế giới. 
Chúng tôi đau buồn sâu sắc trước sự ra đi của một vị §iền sư Phật giáo, 
một người thầy, một người dẫn đường kính thương nhất, một người 
mà tình thương đã vượt qua mọi biên giới và lan tỏa sâu rộng khắp nơi.

Sự thành công của §ầy trong việc giới thiệu giáo pháp đạo Bụt và 
những pháp môn thực tập đến cho người phương Tây thật đáng 
ngưỡng mộ. Trong tăng thân của chúng tôi, chúng tôi cũng đang 
học hỏi theo giáo lý của §ầy. Chúng tôi rất thích cách §ầy diễn 
bày giáo pháp, và sự có mặt rất bình an của §ầy luôn mang đến 
niềm vui làm ấm áp trái tim chúng tôi. Khi đến thăm tu viện Lộc 
Uyển, chúng tôi đã hết sức ấn tượng với bầu không khí thực tập 
chánh niệm ở đó. Tăng thân yêu quý ở tu viện Lộc Uyển dưới sự dẫn 
dắt của §ầy đang thực sự là một ốc đảo xanh mát giữa sa mạc. Đây 
là một tấm gương sinh động cho chúng tôi noi theo trong nỗ lực tu 
tập giáo pháp.

Trong giây phút này, chúng tôi luôn bên cạnh quý thầy và quý sư cô 
cùng đi qua đau thương, trong sự vững chãi và trong giáo pháp.

Chắp tay sen búp,

Ni chúng chùa Long Quang Quan Âm

Letter of Condolence

Dear sisters and brothers at the Deer Park Monastery,

We are sisters from Longquan Guanyin Temple at Corona, CA. A 
group of us visited you on May 14th, 2019.

We are writing to offer our deepest, heart-felt condolence for 
your loss. Thay's passing is also our loss, and the loss of all Bud-
dhists around the world. We are deeply saddened by the pass-
ing of a beloved Buddhist Master, teacher, guide, whose love 
transcended boundaries and reached far and deep.

Thay's success in introducing Buddhist teaching and practices to 
people of the West is admirable. In our Sangha, we also study 
Thay's teaching. We love his way of expressing the Dharma, 
and his calming presence brings joy to our hearts. While at the 
monastery, we were impressed by the atmosphere of mindful-
ness practice. The beloved community at Deer Park under 
Thay's guidance is truly an oasis in the desert. This is a living 
role model for us in our efforts in the Dharma.

At this moment, we stand with you in grievance, in solidarity, 
and in Dharma.

With joining palms.

Sisters of Longquan Guanyin Temple

SEN NỞ TRỜI TÂY     265



266



Quỹ Giáo dục Phật Giáo Tri Ratna
Trường Tri Ratna - Jakarta, Indonesia 

Quý thầy và quý sư cô thương kính,

Chúng tôi vô cùng thương tiếc khi hay tin �iền sư 
�ích Nhất Hạnh mới viên tịch. Chúng tôi xin 
được chia buồn sâu sắc tới quý thầy, quý sư cô cùng 
toàn thể tăng thân của �ầy trên toàn thế giới.

Với tất cả tâm huyết chia sẻ các pháp môn thực tập 
chánh niệm, lòng từ bi và bình an nội tâm, �ầy đã 
sống một cuộc đời thực sự đáng kính ngưỡng.

Chúng tôi cũng xin được bày tỏ lòng biết ơn sâu 
sắc của chúng tôi tới �ầy cùng tăng thân Làng 
Mai đã hết lòng yểm trợ ngôi trường của chúng tôi. 
Từ năm 2014, chúng tôi đã đưa pháp môn thực 
tập chánh niệm của Làng Mai vào chương trình 
giảng dạy và học tập của trường. 

Chúng tôi nguyện đền đáp công ơn �ầy bằng việc 
tiếp tục thực tập và phát triển con đường chánh 
niệm và hòa bình trên thế giới này.

Gate gate paragate parasamgate bodhi svaha.

�ành tâm kính lễ,

Toàn thể giáo viên, nhân viên và học sinh của trường
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Trung tâm �iền Dhyana Zhitshok
Ngày 22 tháng 01 năm 2022

�ư phân ưu

Kính gửi: Quý thầy, quý sư cô Làng Mai

Với sự buồn đau vô hạn, chúng tôi xin được chia buồn sâu 
sắc tới quý thầy, quý sư cô và toàn thể tăng thân Làng Mai 
trên toàn thế giới trước sự ra đi của người thầy đáng kính, 
�iền sư �ích Nhất Hạnh.

Kính thưa �ầy! Chúng con biết nói sao cho đủ để bày tỏ sự 
tri ân �ầy đã dành cả cuộc đời để phụng sự cộng đồng, 
nhân loại và đất Mẹ. �ầy là một vị Bồ tát đích thực, lời nói 
của �ầy luôn đi đôi với hành động, qua đó, �ầy đưa 
những lời dạy của Bụt vào đời sống. Di sản �ầy để lại sẽ 
sống mãi với chúng con, những người đã nhờ �ầy mà thay 
đổi cuộc đời của mình.

Chúng con sẽ luôn có �ầy và luôn tôn kính �ầy bằng sự 
thực tập chánh niệm trong từng hơi thở, từng bước chân 
hôn lên mặt đất và từng lời nói ái ngữ, thương yêu.

Kính thư,

(Ấn ký)

H.E Chung Tulku Rinpoche
Người sáng lập Trung tâm �iền Dhyana Zhitshok,
�imphu, Bhuta H.O
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Condolence message

My deepest condolences for the passing of the most venera-
ble Thich Nhat Hanh.

He had been a true Bodhisattva for peace and mindfulness in 
the world. It is a great loss for all Buddhists and the world as 
a whole, but his impact will be continually felt in each present 
moment, breath and step.

Sincerely,

Melvin (Lobsang Jinpa)
Melvin Racelis (Lobsang Jinpa)
Co-Director
Land of Compassion Buddha
2322 E. Cortez Street
West Covina, CA 91791
626-339-3709
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Giám đốc Trung tâm Phật giáo
Tây Tạng

Xin được gửi đến lời chia buồn sâu sắc nhất 
trước sự ra đi của  iền sư  ích Nhất Hạnh.

 ầy đích thực là một vị Bồ tát của hòa bình và 
tỉnh thức trên thế giới này. Sự ra đi của Ngài là 
một mất mát lớn cho tất cả Phật tử cũng như 
cho toàn thế giới, nhưng ảnh hưởng của Ngài 
vẫn mãi mãi còn đó, trong giây phút hiện tại, 
trong mỗi hơi thở và mỗi bước chân.

 ành kính phân ưu,

Melvin (Lobsang Jinpa)
Melvin Racelis (Lobsang Jinpa)
Đồng Giám đốc Trung tâm Phật giáo Tây Tạng 
Land of Compassion Buddha, California, Hoa Kỳ
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Letter of Condolence

As the Liaison Officer for the Triratna Buddhist Order and 
Community (founded by the late Urgyen Sangharakshita) I 
am writing to offer our condolences as you and the whole 
Plum Village Community mark the passing of your beloved 
teacher and founder, Thich Nhat Hanh, and his extraordi-
nary contribution to the development of Buddhism and 
mindfulness in the 20th and 21st centuries. 

We have reported on his passing on our main web platform 
https://thebuddhistcentre.com/liaison/thich-nhat-hanh
-1926-2022 

A member of our Order, Vishvapani, wrote the obituary which 
appeared yesterday in the UK newspaper The Guardian. 
https://www.theguardian.com/lifeandstyle/2022/-
jan/23/thich-nhat-hanh-obituary 

I know from the experience of Sangharakshita's death in 
2018 what a sad and precious time this may be for your 
community. 

With much metta,
Dharmacharini Munisha

Munisha (Catherine Hopper) 
European Liaison Officer (inter-Buddhist co-operation) 
for the European Chairs' Assembly 
Part of the Triratna Buddhist Community
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Văn phòng Phật Tử Triratna tại châu Âu

�ư phân ưu


iền sư 
ích Nhất Hạnh, nhà sáng lập và là người 
ầy khả kính 
của chúng ta vừa viên tịch. 
ầy đã có những đóng góp phi thường 
cho sự phát triển của đạo Phật nói chung và pháp môn chánh niệm 
nói riêng từ cuối thế kỉ 20 đến nay.

Với vai trò là liên lạc viên của dòng tu Triratna và Cộng đồng Phật 
tử Triratna (do Ngài Urgyen Sanghrakshita thành lập), tôi xin thay 
mặt cho mọi người viết những dòng phân ưu này gửi đến toàn thể 
tăng thân Làng Mai.

Chúng tôi đã đăng tin Ngài viên tịch lên phần chính của trang nhà:
http://thebuddhistcenter.com/liaison/thich-nhat-hanh-1926-2022

Và một thành viên của chúng tôi là Vishvapani đã đăng cáo phó trên 
tờ báo của Anh Quốc, 
e Guardian, số báo ra hôm qua:
https://www.theguardian.com/lifeandstyle/2022/jan/23/
thich-nhat-hanh-obituary

Chúng tôi đã từng đau buồn khi Ngài Sangharakshita viên tịch năm 
2018. Do đó, chúng tôi hiểu đây là những thời khắc hệ trọng của 
toàn thể đại chúng.

Với rất nhiều thương mến,
Dharmacharini Munisha (Catherine Hopper)
Liên lạc viên của Văn phòng Phật tử Triratna tại châu Âu
(chi nhánh chính thức của cộng đồng Phật tử Triratna).
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On behalf of your friends at the Jhamtse Gatsal Children's 
Community and Jhamtse International, I offer our condo-
lences at the passing of Thay Earlier today, I received this 
message from Genla (Lobsang Phuntsok): 

"Thay is one of the greatest teachers of our time. We can 
show our respect and remember him through practicing 
his teachings in our life. I was fortunate enough to attend 
one his teachings in Boston years ago. We are holding him 
and every one in our prayers and thoughts.”

Our global Jhamtse community is with you. My thoughts 
and prayers are with you

Peace and Love,

Mark

Văn phòng Phật Tử Triratna tại châu Âu

�ư phân ưu


iền sư 
ích Nhất Hạnh, nhà sáng lập và là người 
ầy khả kính 
của chúng ta vừa viên tịch. 
ầy đã có những đóng góp phi thường 
cho sự phát triển của đạo Phật nói chung và pháp môn chánh niệm 
nói riêng từ cuối thế kỉ 20 đến nay.

Với vai trò là liên lạc viên của dòng tu Triratna và Cộng đồng Phật 
tử Triratna (do Ngài Urgyen Sanghrakshita thành lập), tôi xin thay 
mặt cho mọi người viết những dòng phân ưu này gửi đến toàn thể 
tăng thân Làng Mai.

Chúng tôi đã đăng tin Ngài viên tịch lên phần chính của trang nhà:
http://thebuddhistcenter.com/liaison/thich-nhat-hanh-1926-2022

Và một thành viên của chúng tôi là Vishvapani đã đăng cáo phó trên 
tờ báo của Anh Quốc, 
e Guardian, số báo ra hôm qua:
https://www.theguardian.com/lifeandstyle/2022/jan/23/
thich-nhat-hanh-obituary

Chúng tôi đã từng đau buồn khi Ngài Sangharakshita viên tịch năm 
2018. Do đó, chúng tôi hiểu đây là những thời khắc hệ trọng của 
toàn thể đại chúng.

Với rất nhiều thương mến,
Dharmacharini Munisha (Catherine Hopper)
Liên lạc viên của Văn phòng Phật tử Triratna tại châu Âu
(chi nhánh chính thức của cộng đồng Phật tử Triratna).
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Trung tâm Quốc tế Jhamtse

ay mặt quý thân hữu tại Cộng đồng Trẻ em 
Jhamtse Gatsal và Jhamtse Quốc tế, tôi xin 
thành kính chia buồn khi hay tin ầy viên 
tịch. Vào sáng sớm hôm nay, Genla (Lobsang 
Phuntsok) đã gởi cho tôi thông điệp:

“ầy là một trong những vị thầy vĩ đại nhất 
trong thời đại chúng ta. Chúng ta có thể thể 
hiện lòng tôn kính và tưởng nhớ tới ầy 
bằng cách thực tập lời ầy dạy trong đời 
sống hàng ngày. Tôi thật may mắn được 
tham dự một pháp thoại của ầy tại Boston 
nhiều năm trước. Chúng ta cùng tưởng nhớ 
và cầu nguyện cho ầy và mọi người”.

Cộng đồng Jhamste luôn nhớ tới ầy. Tôi 
luôn nhớ và cầu nguyện cho ầy.

Bình an và thương yêu,

Mark Foley

Chủ tịch kiêm Giám đốc điều hành Trung tâm 
Quốc tế Jhamtse 
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Condolence message

Dear Sisters,

I would like to join the tens of thousands who are express-
ing on this day their feeling of bereavement and loss, with 
Thay's passing. His life has been a blessing, and you, and 
his thousands of disciples, are the fruits of his life. May his 
memory continue to inspire and may his teachings contin-
ue to resound.

From Jerusalem, I send you prayers for consolation and for 
your continuing advancement in your spiritual path.
Alon

Dr. Alon Goshen-Gottstein
Director
The Elijah Interfaith Institute

Trung tâm Quốc tế Jhamtse

ay mặt quý thân hữu tại Cộng đồng Trẻ em 
Jhamtse Gatsal và Jhamtse Quốc tế, tôi xin 
thành kính chia buồn khi hay tin ầy viên 
tịch. Vào sáng sớm hôm nay, Genla (Lobsang 
Phuntsok) đã gởi cho tôi thông điệp:

“ầy là một trong những vị thầy vĩ đại nhất 
trong thời đại chúng ta. Chúng ta có thể thể 
hiện lòng tôn kính và tưởng nhớ tới ầy 
bằng cách thực tập lời ầy dạy trong đời 
sống hàng ngày. Tôi thật may mắn được 
tham dự một pháp thoại của ầy tại Boston 
nhiều năm trước. Chúng ta cùng tưởng nhớ 
và cầu nguyện cho ầy và mọi người”.

Cộng đồng Jhamste luôn nhớ tới ầy. Tôi 
luôn nhớ và cầu nguyện cho ầy.

Bình an và thương yêu,

Mark Foley

Chủ tịch kiêm Giám đốc điều hành Trung tâm 
Quốc tế Jhamtse 
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Viện Đa Tôn Giáo Elijah

Kính thưa quý sư cô,

Tôi xin được cùng với hàng vạn người 
khác trong ngày này bày tỏ lòng đau buồn 
và thương tiếc trước sự ra đi của �ầy. 
Cuộc đời của Người đã là một phước 
lành, và quý sư cô, cũng như hàng ngàn 
đệ tử của �ầy, chính là hoa trái của cuộc 
đời �ầy. Cầu chúc tâm thức �ầy tiếp 
tục là một nguồn cảm hứng và những lời 
dạy của Người tiếp tục vang vọng mãi.

Từ Jerusalem, tôi xin được gửi lời cầu 
nguyện đến quý sư cô để chia buồn và để 
cầu chúc quý sư cô tiếp tục phát triển trên 
con đường tâm linh của mình.

Dr. Alon Goshen – Gottstein
Giám đốc Viện Đa Tôn giáo Elijah 
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Viện Đa Tôn Giáo Elijah

Kính thưa quý sư cô,

Tôi xin được cùng với hàng vạn người 
khác trong ngày này bày tỏ lòng đau buồn 
và thương tiếc trước sự ra đi của �ầy. 
Cuộc đời của Người đã là một phước 
lành, và quý sư cô, cũng như hàng ngàn 
đệ tử của �ầy, chính là hoa trái của cuộc 
đời �ầy. Cầu chúc tâm thức �ầy tiếp 
tục là một nguồn cảm hứng và những lời 
dạy của Người tiếp tục vang vọng mãi.

Từ Jerusalem, tôi xin được gửi lời cầu 
nguyện đến quý sư cô để chia buồn và để 
cầu chúc quý sư cô tiếp tục phát triển trên 
con đường tâm linh của mình.

Dr. Alon Goshen – Gottstein
Giám đốc Viện Đa Tôn giáo Elijah 
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Tu viện Phật giáo Samphathawong, Úc 

Ngày 22 tháng 01 năm 2022

Kính gởi: Ni chúng tu viện Nhập Lưu,

Ngày 22 tháng 01 năm 2022, một trong những vị thầy đáng kính 
nhất trong thời đại của chúng ta, �iền sư �ích Nhất Hạnh, đã 
xả báo thân.

Chúng tôi xin được gửi lời chia buồn đến những đệ tử của Ngài tại 
Việt Nam cũng như khắp nơi trên thế giới, đặc biệt là tăng thân 
Nhập Lưu. Đồng thời chúng tôi mong muốn khích lệ tất cả chúng 
ta cùng khởi tâm hoan hỷ để nhớ đến những hoạt động rộng khắp 
và gia tài vô tận của Ngài. 

Không có lĩnh vực nào mà chư Bồ tát không dấn thân và học hỏi 
để cứu độ cho những con người đau khổ, từ ngũ minh cho đến 
những phương tiện truyền thông xã hội, thậm chí là chính trị. Đó 
chính là những gì mà �iền sư �ích Nhất Hạnh đã thực hiện. 

Chúng tôi là đại diện của tăng thân tu viện Phật giáo Samphan-
thawong Úc và cộng đồng Phật tử Geelong. Chúng tôi rất đau 
buồn khi nghe tin �iền sư viên tịch. Chúng tôi đang cùng cầu 
nguyện cho tăng thân xuất sĩ và cư sĩ của Làng Mai.

Xin chắp tay trong tình thương mến, 

(Chữ ký)

Hòa thượng Tiến sĩ Piyasilo
Chủ tịch
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Condolence message

Dear Sisters,

The Vietnamese master Thich Nhat Hanh brought the message 
of Mindfulness and Environmental Awareness to the foreground 
many years before those concepts became everyday bywords. 
He was a teacher who embodied contemplative practice with a 
social activism based on non-violence. Thay's influence 
reached far beyond the confines of his own followers or even of 
Buddhists worldwide and he is probably the most well-known 
and highly regarded Buddhist teacher after HH the Dalai Lama.
Thich Nhat Hanh authored many popular books and estab-
lished a strong and harmonious Fourfold Sangha mainly based 
at Plum Village in France.
On entering Plum Village there is an immediate sense of harmo-
ny and tranquility. There is also always a lot of activity but 
somehow a feeling that seems almost like life in slow motion - 
from walking meditation through the plum orchards to assigned 
chores on retreats and mindful living together.
Thay would give reminders in various forms, verbal, through 
his wonderful calligraphy and poems and by example, to stay in 
the moment and not plan too far ahead, which is nowadays 
very sensible advice.
May his memory and influence will remain with us in the years 
to come to guide our practice of mindfulness and compassion-
ate social outreach.

Jetsunma Tenzin Palmo

Tu viện Phật giáo Samphathawong, Úc 

Ngày 22 tháng 01 năm 2022

Kính gởi: Ni chúng tu viện Nhập Lưu,

Ngày 22 tháng 01 năm 2022, một trong những vị thầy đáng kính 
nhất trong thời đại của chúng ta, �iền sư �ích Nhất Hạnh, đã 
xả báo thân.

Chúng tôi xin được gửi lời chia buồn đến những đệ tử của Ngài tại 
Việt Nam cũng như khắp nơi trên thế giới, đặc biệt là tăng thân 
Nhập Lưu. Đồng thời chúng tôi mong muốn khích lệ tất cả chúng 
ta cùng khởi tâm hoan hỷ để nhớ đến những hoạt động rộng khắp 
và gia tài vô tận của Ngài. 

Không có lĩnh vực nào mà chư Bồ tát không dấn thân và học hỏi 
để cứu độ cho những con người đau khổ, từ ngũ minh cho đến 
những phương tiện truyền thông xã hội, thậm chí là chính trị. Đó 
chính là những gì mà �iền sư �ích Nhất Hạnh đã thực hiện. 

Chúng tôi là đại diện của tăng thân tu viện Phật giáo Samphan-
thawong Úc và cộng đồng Phật tử Geelong. Chúng tôi rất đau 
buồn khi nghe tin �iền sư viên tịch. Chúng tôi đang cùng cầu 
nguyện cho tăng thân xuất sĩ và cư sĩ của Làng Mai.

Xin chắp tay trong tình thương mến, 

(Chữ ký)

Hòa thượng Tiến sĩ Piyasilo
Chủ tịch
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Điện thư phân ưu

�iền sư Việt Nam �ích Nhất Hạnh đã gửi thông điệp về 
chánh niệm và ý thức môi trường trong nhiều năm trước, khi 
những khái niệm đó chưa trở thành những thuật ngữ quen 
thuộc trong đời sống. Ngài là một vị thầy đã đem sự thực tập 
thiền quán vào các hoạt động mang tính xã hội theo đường lối 
bất bạo động. Tầm ảnh hưởng của Ngài đã vươn xa, vượt qua 
ranh giới của các vị đệ tử theo Ngài hay thậm chí những Phật tử 
khắp nơi và Ngài có thể được xem là một vị thầy đáng kính và 
nổi tiếng nhất đứng sau đức Dalai Lama.

�iền sư đã viết rất nhiều tác phẩm nổi tiếng và đã sáng lập 
tăng thân bốn chúng tu học vững chãi và hòa hợp chủ yếu đặt 
tại Làng Mai Pháp.

Khi bước vào Làng Mai lập tức ta sẽ cảm nhận được sự hòa 
hợp và thanh tịnh nơi đây. Cũng có nhiều hoạt động khác nữa 
nhưng dường như ở đây hầu hết cuộc sống đều chậm lại – từ 
việc thiền hành qua những cây mận đến việc chấp tác cho khóa 
tu và sống chánh niệm với nhau.

�ầy luôn nhắc nhở sự thực tập sống trong giây phút hiện tại 
và đừng nên tính toán suy nghĩ quá nhiều về tương lai qua 
những lời dạy, những bức thư pháp và những bài thơ, mà ngày 
nay tất cả đều đã trở thành những lời khuyên dạy rất tinh tế.

Nguyện cầu hình ảnh và lời dạy của �ầy vẫn mãi trong chúng 
con theo năm tháng về sự thực tập chánh niệm và chế tác lòng 
từ bi.

Ni sư Jetsunma Tenzin Palmo
Người sáng lập và lãnh đạo Ni viện Dongyu Gatsal Ling
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Điện thư phân ưu

�iền sư Việt Nam �ích Nhất Hạnh đã gửi thông điệp về 
chánh niệm và ý thức môi trường trong nhiều năm trước, khi 
những khái niệm đó chưa trở thành những thuật ngữ quen 
thuộc trong đời sống. Ngài là một vị thầy đã đem sự thực tập 
thiền quán vào các hoạt động mang tính xã hội theo đường lối 
bất bạo động. Tầm ảnh hưởng của Ngài đã vươn xa, vượt qua 
ranh giới của các vị đệ tử theo Ngài hay thậm chí những Phật tử 
khắp nơi và Ngài có thể được xem là một vị thầy đáng kính và 
nổi tiếng nhất đứng sau đức Dalai Lama.

�iền sư đã viết rất nhiều tác phẩm nổi tiếng và đã sáng lập 
tăng thân bốn chúng tu học vững chãi và hòa hợp chủ yếu đặt 
tại Làng Mai Pháp.

Khi bước vào Làng Mai lập tức ta sẽ cảm nhận được sự hòa 
hợp và thanh tịnh nơi đây. Cũng có nhiều hoạt động khác nữa 
nhưng dường như ở đây hầu hết cuộc sống đều chậm lại – từ 
việc thiền hành qua những cây mận đến việc chấp tác cho khóa 
tu và sống chánh niệm với nhau.

�ầy luôn nhắc nhở sự thực tập sống trong giây phút hiện tại 
và đừng nên tính toán suy nghĩ quá nhiều về tương lai qua 
những lời dạy, những bức thư pháp và những bài thơ, mà ngày 
nay tất cả đều đã trở thành những lời khuyên dạy rất tinh tế.

Nguyện cầu hình ảnh và lời dạy của �ầy vẫn mãi trong chúng 
con theo năm tháng về sự thực tập chánh niệm và chế tác lòng 
từ bi.

Ni sư Jetsunma Tenzin Palmo
Người sáng lập và lãnh đạo Ni viện Dongyu Gatsal Ling
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Dự án Diễn đàn Đối thoại Liên tôn Trực tuyến

�ay mặt cho dự án Diễn đàn Đối thoại Liên tôn Trực tuyến, 
chúng tôi xin được gửi lời chia buồn sâu sắc nhất đến tăng 
thân Làng Mai Quốc tế trước sự ra đi của �iền sư �ích 
Nhất Hạnh.

Tấm gương của Ngài trong việc đi theo con đường của hòa 
bình và tỉnh thức đã truyền cảm hứng cho hàng triệu người 
trên khắp thế giới. Tấm gương của Ngài trong việc lan truyền 
tinh thần hợp tác và đối thoại giữa các tôn giáo và đức tin khác 
nhau đã động viên chúng tôi tiếp tục phụng sự cho cộng đồng 
bằng những thực tập ngôn ngữ từ ái và tuệ giác sâu sắc.

Hôm nay, cùng với tăng thân Làng Mai, chúng tôi thực tập hơi 
thở chánh niệm và bước chân chánh niệm, ý thức rằng người thầy 
của chúng ta, �iền sư �ích Nhất Hạnh vẫn tiếp tục sống mãi với 
tất cả chúng ta và trong mỗi người chúng ta bằng giáo pháp của 
Ngài và bằng sự sống được chuyển hóa của chính chúng ta.

Chúng tôi mong muốn yểm trợ thực hành nếp sống chánh 
niệm trên khắp thế giới và lan tỏa những thông điệp của Ngài, 
món quà quý giá ta có thể mang đến cho tất cả anh em trong 
gia đình nhân loại.

(Chữ ký)

Rev Pavel Levushkan
Chánh Biên tập Dự án Diễn đàn Đối thoại Liên tôn Trực tuyến 
Sáng lập viên Trung tâm Baltic Center for Contemplative Living
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Upon Hearing the News of Venerable Thich Nhat Hanh's 
Passing

Today, in the early morning of January 22, 2022, I heard of 
Venerable Thich Nhat Hanh's passing. May he rest in peace. 
May he come to eternal rest from samsara and reach nirvana!

As one who has always had great respect for Venerable 
Thich Nhat Hanh, I am deeply saddened by the news of his 
passing. I would have liked him to stay with us a little longer 
for those who are suffering in this world. Born in Vietnam 
during the French colonial rule, he experienced the Vietnam 
War and witnessed the atrocities of mass killing and destruc-
tion, which let to a refugee crisis in Vietnam.

Despite all the adversity and danger, he did not hesitate to 
sacrifice himself in realizing social justice based on the spirit 
of peace and reconciliation. Furthermore, he spread his 
philosophy of peace and reconciliation beyond Vietnam to 
the entire world. He led a peace movement based on nonvi-
olence and compassion.

We, the practitioners around the world, regardless of nation-
ality, ideology, and religion, vow to continue the nonviolent 
peace movement you have led. Please entrust us with the 
task.

May you rest in eternal peace!

I take refuge in the Buddha, the Dharma, and the Sanaha.

Bhikkhu Pomnyun
From South Korea on January 22, 2022

Dự án Diễn đàn Đối thoại Liên tôn Trực tuyến
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tất cả chúng ta và trong mỗi người chúng ta bằng giáo pháp của 
Ngài và bằng sự sống được chuyển hóa của chính chúng ta.

Chúng tôi mong muốn yểm trợ thực hành nếp sống chánh 
niệm trên khắp thế giới và lan tỏa những thông điệp của Ngài, 
món quà quý giá ta có thể mang đến cho tất cả anh em trong 
gia đình nhân loại.

(Chữ ký)

Rev Pavel Levushkan
Chánh Biên tập Dự án Diễn đàn Đối thoại Liên tôn Trực tuyến 
Sáng lập viên Trung tâm Baltic Center for Contemplative Living
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Điện thư phân ưu

Hôm nay, sáng sớm ngày 22 tháng 01 năm 2022, tôi nhận được 
thông tin về sự ra đi của �iền sư �ích Nhất Hạnh. Nguyện cầu cho 
Ngài được an nghỉ. Nguyện cầu cho �iền sư vĩnh viễn vượt thoát 
ngoài vòng luân hồi và đến được cõi Niết bàn!

Trong niềm tôn kính vô hạn đối với �iền sư �ích Nhất Hạnh, tôi thực 
sự xúc động khi nghe tin này. Tôi đã có ước muốn mong sao Ngài có thể 
trụ thế lâu hơn hầu giúp cho mọi loài trên thế giới đang khổ đau chìm 
nổi. Sinh ra trong thời kỳ thực dân Pháp đô hộ tại Việt Nam, �iền sư đã 
trải qua giai đoạn chiến tranh và chứng kiến sự hung bạo trước những cái 
chết tập thể, nguyên nhân dẫn đến cơn sốt di dân tị nạn tại Việt Nam.

Mặc dù sống trong nghịch cảnh khốn cùng, �iền sư đã không e ngại 
hy sinh chính mình để thực hiện lý tưởng công bằng xã hội bằng con 
đường tâm linh, hòa bình và hòa giải. Hơn thế nữa, �iền sư đã mang 
triết học hòa bình và hòa giải vươn xa khỏi Việt Nam để đến toàn thế 
giới. �iền sư đã lãnh đạo phong trào hòa bình dựa vào sự bất bạo 
động và lòng từ bi.

Chúng tôi, những người đang tu học trên khắp thế giới, cho dù khác 
biệt quốc tịch, tư tưởng, và tôn giáo, phát nguyện sẽ tiếp tục con 
đường hòa bình bất bạo động mà �iền sư đã dẫn dắt. Xin �iền sư 
tin tưởng giao phó cho chúng tôi trách nhiệm này.

Nguyện cầu cho �iền sư luôn an trú trong nguồn tịnh lạc. 

Xin nương tựa Bụt, Pháp, và Tăng.

Tỳ kheo Pomnyun

Từ Đại Hàn Dân Quốc vào ngày 22 tháng 01 năm 2022
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GIÁO HỘI PHẬT GIÁO VIỆT NAM
VIỆN NGHIÊN CỨU PHẬT HỌC VIỆT NAM

TRUNG TÂM DỊCH THUẬT HÁN NÔM HUỆ QUANG
116 Hòa Bình, P. Hòa �ạnh, Q. Tân Phú, TP. Hồ Chí Minh

THƯ PHÂN ƯU

Nhận được tin Hòa thượng �iền sư �ích Nhất Hạnh đã viên tịch 
ngày 22/01/2022 (20/12 năm Tân Sửu). Trụ thế 97 năm, 72 hạ lạp.

Ban Giám đốc, Ban Điều hành, Ban Giáo thọ Trung tâm Dịch 
thuật Hán Nôm Huệ Quang xin thành kính phân ưu với Tổ đình Từ Hiếu 
- Cố đô Huế, Đạo tràng Mai �ôn - Pháp quốc và Môn hạ đệ tử của Ngài.

Trung tâm Huệ Quang nhất tâm tưởng niệm hành trạng và công đức 
hướng đạo của Hòa thượng - bậc cao Tăng của Phật giáo Việt Nam đã có 
nhiều công lao trong sự nghiệp hoằng dương chánh pháp, góp phần xiển 
dương Phật pháp ở trong nước và hải ngoại.

Kính nguyện Giác linh Cố Hòa thượng: Vào nhà Đức Từ phụ, an trú 
pháp Như Lai.

TM TRUNG TÂM DTHN HUỆ QUANG
GIÁM ĐỐC

Hòa thượng �ích Phước Cẩn
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LỜI CẦU NGUYỆN VÀ TIỄN BIỆT
CỦA ĐẠO TRÀNG PHỔ-TỪ, CALIFORNIA

Nam mô đức Bổn sư Bụt Sakyamuni,
Kính bạch Giác linh Sư Ông Tọa chủ,

Đệ tử là ích Từ Lực cùng với môn đồ tứ chúng, thành viên Tiếp Hiện, người Việt, người Mỹ 
và Huynh trưởng Đoàn sinh GĐPT có mặt ở chánh điện chùa Phổ Từ thành kính đảnh lễ trước 
Di ảnh ầy bộc bạch những lời cầu nguyện và tiễn biệt, luôn nhớ đến ân đức cao rộng của Sư 
Ông đã thương tưởng dạy bảo đàn hậu học chúng con qua nhiều năm tháng.

Giờ đây xác thân giả tạm của Sư Ông đã đi vào cảnh giới ngàn khơi, như đám mây trời thong 
dong tự tại. Chúng con nguyện: tu học tinh chuyên để không cô phụ lời giáo huấn ân cần, niềm 
tin tưởng thiết tha của Sư Ông. Lời dạy của ầy còn văng vẳng bên tai, công phu nở đóa sen ngàn 
cánh, chúng con nguyện y giáo phụng hành, ngày đêm tu tập pháp môn Chánh niệm để nếp 
sống Tỉnh thức lan tỏa khắp nơi, đem lại lợi lạc cho muôn loài, muôn vật.

Dấu ấn của ầy luôn hiện lên trước mắt, hồ tâm lặng chiếu nguyệt thanh bình, là thiền ngữ nằm 
lòng trong cuộc sống, mong Tâm sáng, ân an để tiếp nối hạnh nguyện độ đời của người xuất 
sĩ, quyết theo con đường phụng sự của Bồ tát Phổ Hiền, hỗ trợ giới trẻ hòa mình vào cuộc sống 
lợi tha, hạnh phúc.

Trong giờ phút linh thiêng, trước sự chứng minh của Tam Bảo, toàn thể chúng con hướng vọng 
Tổ đình Từ Hiếu, thành tâm đảnh lễ Giác linh Sư Ông Tọa chủ: pháp môn xin nguyện học, ân 
nghĩa xin nguyện đền, phiền não xin nguyện đoạn, quả Bụt xin chứng nên.

Nhất tâm đảnh lễ Tân Viên Tịch,

Tự Lâm Tế tông Tứ ập Nhị thế, Liễu Quán pháp phái Đệ Bát thế, Từ Hiếu Tổ đình Niên 
Trưởng Trú trì, Mai ôn Đạo tràng Quốc Tế Khai Sơn, húy thượng Trừng hạ Quang, tự Phùng 
Xuân, hiệu Nhất Hạnh iền sư, Nguyễn Công Hòa thượng Giác linh.
Chánh Niệm Là Trái Tim Của Sự Sống
Mindfulness is the Heart of Life
Chùa Phổ-Từ
17327 Meekland Avenue, Hayward, CA 94541-1308 USA
Phone: (510) 481-1577 * Website: www.chuaphotu.net
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LỜI CẦU NGUYỆN VÀ TIỄN BIỆT
CỦA ĐẠO TRÀNG PHỔ-TỪ, CALIFORNIA

Nam mô đức Bổn sư Bụt Sakyamuni,
Kính bạch Giác linh Sư Ông Tọa chủ,

Đệ tử là ích Từ Lực cùng với môn đồ tứ chúng, thành viên Tiếp Hiện, người Việt, người Mỹ 
và Huynh trưởng Đoàn sinh GĐPT có mặt ở chánh điện chùa Phổ Từ thành kính đảnh lễ trước 
Di ảnh ầy bộc bạch những lời cầu nguyện và tiễn biệt, luôn nhớ đến ân đức cao rộng của Sư 
Ông đã thương tưởng dạy bảo đàn hậu học chúng con qua nhiều năm tháng.

Giờ đây xác thân giả tạm của Sư Ông đã đi vào cảnh giới ngàn khơi, như đám mây trời thong 
dong tự tại. Chúng con nguyện: tu học tinh chuyên để không cô phụ lời giáo huấn ân cần, niềm 
tin tưởng thiết tha của Sư Ông. Lời dạy của ầy còn văng vẳng bên tai, công phu nở đóa sen ngàn 
cánh, chúng con nguyện y giáo phụng hành, ngày đêm tu tập pháp môn Chánh niệm để nếp 
sống Tỉnh thức lan tỏa khắp nơi, đem lại lợi lạc cho muôn loài, muôn vật.

Dấu ấn của ầy luôn hiện lên trước mắt, hồ tâm lặng chiếu nguyệt thanh bình, là thiền ngữ nằm 
lòng trong cuộc sống, mong Tâm sáng, ân an để tiếp nối hạnh nguyện độ đời của người xuất 
sĩ, quyết theo con đường phụng sự của Bồ tát Phổ Hiền, hỗ trợ giới trẻ hòa mình vào cuộc sống 
lợi tha, hạnh phúc.

Trong giờ phút linh thiêng, trước sự chứng minh của Tam Bảo, toàn thể chúng con hướng vọng 
Tổ đình Từ Hiếu, thành tâm đảnh lễ Giác linh Sư Ông Tọa chủ: pháp môn xin nguyện học, ân 
nghĩa xin nguyện đền, phiền não xin nguyện đoạn, quả Bụt xin chứng nên.

Nhất tâm đảnh lễ Tân Viên Tịch,

Tự Lâm Tế tông Tứ ập Nhị thế, Liễu Quán pháp phái Đệ Bát thế, Từ Hiếu Tổ đình Niên 
Trưởng Trú trì, Mai ôn Đạo tràng Quốc Tế Khai Sơn, húy thượng Trừng hạ Quang, tự Phùng 
Xuân, hiệu Nhất Hạnh iền sư, Nguyễn Công Hòa thượng Giác linh.
Chánh Niệm Là Trái Tim Của Sự Sống
Mindfulness is the Heart of Life
Chùa Phổ-Từ
17327 Meekland Avenue, Hayward, CA 94541-1308 USA
Phone: (510) 481-1577 * Website: www.chuaphotu.net
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Các Trung tâm Nếp sống Tâm linh

Kính gởi: Tăng thân Làng Mai Quốc tế – Cộng 
đồng Phật giáo dấn thân

Các tăng thân của chúng tôi trong cộng đồng 
Các Trung tâm Nếp sống Tâm linh vô cùng đau 
buồn trước sự ra đi của �iền sư �ích Nhất 
Hạnh, bậc thầy dẫn đường chỉ lối cho chúng tôi 
trong sự thực tập chánh niệm và hoạt động đấu 
tranh cho xã hội trên tinh thần bất bạo động.

Giáo lý của Người sẽ tiếp tục là nguồn cảm 
hứng cho phong trào hoạt động của chúng tôi 
và cho thế giới này như một ngọn hải đăng của 
lòng từ bi và chánh niệm trong những hoạt 
động xã hội, nhằm xây dựng một thế giới mà 
bất cứ ai cũng có thể nương náu.

Cầu chúc cho chúng ta có thể đền đáp được 
công ơn �ầy bằng lòng tận tụy cống hiến cho 
sự nghiệp xây dựng hòa bình.

Với lòng kính trọng và biết ơn,

(Chữ ký)

Edward Viljoen, Lãnh đạo Tâm linh
Centers for Spiritual Living, Colorado, Hoa Kỳ
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Bộ Ngoại giao Hoa Kỳ

Ngày 23.01, Bộ Ngoại giao Hoa Kỳ gửi lời chia buồn khi 
nghe tin �iền sư �ích Nhất Hạnh viên tịch. Dưới đây là 
thông cáo từ Phát ngôn viên của Bộ Ngoại giao Ned Price:   

�ay mặt người dân Hoa Kỳ, chúng tôi xin chân thành 
chia buồn trước sự ra đi của �iền sư �ích Nhất Hạnh, 
một tu sĩ Phật giáo, một nhà hoạt động vì hòa bình, và 
là người sáng lập phong trào đạo Bụt dấn thân. �iền sư 
cũng là người sáng lập Đạo Tràng Mai �ôn – một cộng 
đồng thực tập chánh niệm.

Là một người thầy, một nhà lãnh đạo tinh thần nổi tiếng 
trên thế giới và được nhiều người thuộc các tôn giáo 
khác nhau thương kính, �iền sư �ích Nhất Hạnh đã 
dành hơn 60 năm để ủng hộ tự do tôn giáo, nhân quyền, 
bất bạo động và tình yêu thương cho tất cả mọi người. 
�iền sư đã được đề cử giải Nobel Hòa bình và nhiều 
giải thưởng khác vì những đóng góp của mình.

�iền sư là một nhân vật kiệt xuất. Ảnh hưởng của 
�iền sư không chỉ giới hạn trong cộng đồng tôn giáo 
mà thôi. Cả thế giới sẽ vô cùng tiếc nhớ tiếng nói đầy tuệ 
giác của Người. Khi suy ngẫm về cuộc đời của �iền sư, 
chúng tôi luôn nhớ đến di sản và dấu ấn sâu sắc mà 
Người để lại cho nhân loại. Lòng của chúng tôi hướng 
về người dân Việt Nam – quê hương của �iền sư và tất 
cả những ai trên khắp thế giới được truyền cảm hứng từ 
tâm hồn từ mẫn của Người.
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Đại sứ quán Pháp tại Việt Nam

�ân mến gửi tăng thân Làng Mai,

Một vĩ nhân đã rời xa chúng ta.

Tôi biết rằng những học trò của Ngài sẽ tiếp tục con đường 
chánh niệm mà Ngài đã mở ra.

Đại sứ quán Pháp tại Hà Nội đã đăng tải thông điệp này trên 
Facebook để tưởng nhớ tới một bậc thầy tâm linh vĩ đại, hiện 
thân của bình an, trí tuệ và sáng tạo.

“Chúng tôi xin được bày tỏ lòng kính ngưỡng đến �iền sư 
�ích Nhất Hạnh, người đã viên tịch vào thứ Bảy vừa qua ở 
tuổi 95 tại Tổ đình Từ Hiếu, �ành phố Huế. Chúng tôi xin 
gửi lời phân ưu sâu sắc tới toàn thể thân quyến cùng hàng 
trăm ngàn học trò của �iền sư – những người đã được �iền 
sư khơi nguồn cảm hứng. 

Là một nhân vật Phật giáo lỗi lạc, một nhà hoạt động vì hòa 
bình nổi tiếng, �iền sư đã tạo ảnh hưởng tâm linh sâu rộng 
trên toàn thế giới, đặc biệt ở Pháp, nơi Người đã sống hơn 40 
năm và viết rất nhiều sách về thiền tập. Chính tại miền Tây 
Nam nước Pháp, �iền sư đã tạo dựng nên Làng Mai – một 
trung tâm thiền tập và một tu viện Phật giáo chính ở châu Âu. 

�iền sư �ích Nhất Hạnh đồng thời còn là một nghệ sĩ, một 
nhà thư pháp được nhiều người biết tới qua những tác phẩm 
viết bằng mực Tàu trên giấy dó mà chúng tôi đã có hân hạnh 
được thưởng lãm trong đợt triển lãm thư pháp của �iền sư 
tổ chức tại Hà Nội hồi năm ngoái.

Nicolas Warnery
Đại sứ Pháp tại Việt Nam
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�ượng Viện Hoa Kỳ
�ủ Đô Washington

Ngày 25 tháng 01 năm 2022

Kính gửi Sư cô Chân Không,

Nhà tôi, Marcelle và tôi xin cùng với mọi người trên 
khắp thế giới gửi lời chia buồn sâu sắc nhất tự đáy 
lòng đến Sư cô và tất cả những vị đang ở chùa Từ 
Hiếu trước sự ra đi của �iền sư �ích Nhất Hạnh. 
Chúng tôi đã có những kỷ niệm rất đẹp trong dịp 
viếng thăm chùa Từ Hiếu và có được cơ hội thật quý 
báu khi �ầy có mặt với chúng tôi dù lúc ấy sức khỏe 
của Người rất kém. Người đã cả đời tận tụy không 
ngừng đấu tranh cho tinh thần bất bạo động, cho 
nhân quyền và cho việc công nhận những gì tốt lành 
trong tất cả mọi người, đã truyền rất nhiều cảm hứng 
cho chúng tôi để có thể giải quyết những vấn đề về 
hậu quả chiến tranh và thúc đẩy quá trình hòa giải 
giữa hai đất nước chúng ta.

Xin cảm ơn Sư cô vì tất cả những gì Sư cô đã làm để 
cuộc viếng thăm đó có thể diễn ra.

Chân thành,

(Chữ ký)

Patrick Leahy
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Moon Jae-in, President of 
South Korea: 
“�ich Nhat Hanh is respected by 
many as the most influential spiritual 
leader. He showed his love for 
humankind through his actions. His 
teachings on happiness touched many 
hearts. His footsteps and words will 
continue to live on through the 
practices of the people.”

Tổng thống Hàn Quốc 
Moon Jae-in:
“�iền sư được mọi người kính 
ngưỡng như là vị lãnh đạo tâm linh 
có tầm ảnh hưởng nhất. �iền sư 
luôn thể hiện tình thương yêu đối 
với nhân loại qua hành động của 
mình. Những lời dạy về nghệ thuật 
sống hạnh phúc của Ngài đã chạm 
đến trái tim và trở thành ánh sáng 
soi đường của rất nhiều người. Bước 
chân chánh niệm và những lời dạy 
của �iền sư sẽ luôn được tiếp nối.”
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Antonio Guterres, 
Secretary General of the 
United Nations:
“
ich Nhat Hanh was a lifelong 
peace advocate who taught that 
polarization can be overcome as we 
nurture tolerance, inclusiveness, and 
the understanding of our deep inter-
connection with all human beings.”

Tổng thư ký Liên Hiệp 
Quốc Antonio Guterres: 

“�iền sư �ích Nhất Hạnh dành 
cả cuộc đời để nói lên tiếng nói 
cho hòa bình. Người dạy chúng ta 
vượt lên trên sự chia rẽ bằng cách 
nuôi dưỡng lòng cảm thông, bao 
dung và cái thấy về sự gắn kết sâu 
sắc giữa con người với nhau.”

Moon Jae-in, President of 
South Korea: 
“�ich Nhat Hanh is respected by 
many as the most influential spiritual 
leader. He showed his love for 
humankind through his actions. His 
teachings on happiness touched many 
hearts. His footsteps and words will 
continue to live on through the 
practices of the people.”

Tổng thống Hàn Quốc 
Moon Jae-in:
“�iền sư được mọi người kính 
ngưỡng như là vị lãnh đạo tâm linh 
có tầm ảnh hưởng nhất. �iền sư 
luôn thể hiện tình thương yêu đối 
với nhân loại qua hành động của 
mình. Những lời dạy về nghệ thuật 
sống hạnh phúc của Ngài đã chạm 
đến trái tim và trở thành ánh sáng 
soi đường của rất nhiều người. Bước 
chân chánh niệm và những lời dạy 
của �iền sư sẽ luôn được tiếp nối.”
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Ban Ki-moon, United 
Nations Secretary General 
2007-2016:
“�ich Nhat Hanh was and continues 
to be a visionary and a practitioner of a 
universal global ethic based on mutual 
respect and deep understanding of 
each other.”

Cựu Tổng thư ký Liên Hiệp 
Quốc (2007-2016)
Ban Ki-moon:
“�iền sư �ích Nhất Hạnh đã và sẽ 
tiếp tục là bậc thầy có tầm nhìn xa 
trông rộng và là người góp phần kiến 
tạo một nền đạo đức toàn cầu dựa trên 
sự tôn trọng và thấu hiểu lẫn nhau”.
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Al Gore, Former Vice 
President of the United States:
“	ich Nhat Hanh’s legacy is one of 
insight, compassion, and respect for our 
planet and for one another. His memory 
and teachings will continue to inspire the 
next generation of environmental and 
social activists in the enduring struggle to 
protect the Earth and its people.”

Cựu Phó Tổng thống Hoa 
Kỳ Al Gore:

“Di sản của �iền sư �ích Nhất 
Hạnh là tuệ giác, lòng từ bi và sự tôn 
trọng đối với hành tinh của chúng ta 
và sự tôn trọng lẫn nhau. Những lời 
dạy của Người sẽ tiếp tục truyền cảm 
hứng cho các nhà hoạt động xã hội và 
môi trường trong cuộc đấu tranh bền 
bỉ để bảo vệ Trái đất và nhân loại.”

Ban Ki-moon, United 
Nations Secretary General 
2007-2016:
“�ich Nhat Hanh was and continues 
to be a visionary and a practitioner of a 
universal global ethic based on mutual 
respect and deep understanding of 
each other.”

Cựu Tổng thư ký Liên Hiệp 
Quốc (2007-2016)
Ban Ki-moon:
“�iền sư �ích Nhất Hạnh đã và sẽ 
tiếp tục là bậc thầy có tầm nhìn xa 
trông rộng và là người góp phần kiến 
tạo một nền đạo đức toàn cầu dựa trên 
sự tôn trọng và thấu hiểu lẫn nhau”.
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Jim Yong Kim, Former President of the 
World Bank:

“
ich Nhat Hanh influenced me and so many others by 
blending his unique approach to mindfulness with a 
fierce commitment to social justice. When I invited him 
to visit the World Bank, he touched the lives of hundreds 
of staff members and even led them on a walking medita-
tion through the busy streets of downtown Washington, 
DC.  He will be deeply missed but his legacy will live on 
through his many disciples in all corners of the world.”

Jim Yong Kim – Cựu Chủ tịch Ngân 
hàng �ế giới:

“�iền sư �ích Nhất Hạnh đã ảnh hưởng đến cá 
nhân tôi cũng như rất nhiều người khác thông qua 
cách tiếp cận độc đáo đối với chánh niệm, hòa quyện 
với cam kết mạnh mẽ vì công bằng xã hội của Người. 
Khi tôi mời �iền sư đến thăm Ngân hàng �ế giới, 
Người đã chạm đến trái tim của hàng trăm nhân viên 
nơi đây, thậm chí còn hướng dẫn mọi người thiền 
hành qua những con phố đông đúc của Washington 
DC. Sự ra đi của �iền sư để lại một nỗi nhớ thương 
sâu sắc trong lòng mọi người, nhưng tôi tin di sản của 
�iền sư sẽ được tiếp nối bởi các đệ tử của Người trên 
khắp thế giới.”
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Salesforce CEO Marc Benioff:
“�ich Nhat Hanh had a dramatic 
influence on me. He once asked me, 
‘What is more important, being success-
ful or being happy?’ I thought ‘both!’ But 
he said, ‘You have to choose—you can be 
a victim of your success but you can never 
be a victim of your happiness.’”   

Marc Benioff – Giám đốc điều 
hành của Tập đoàn Salesforce:
“�ầy Nhất Hạnh có ảnh hưởng sâu 
sắc tới tôi. �ầy từng hỏi tôi: ‘Điều gì 
quan trọng hơn với anh, thành công 
hay hạnh phúc?’ Tôi đã trả lời: ‘Cả 
hai, thưa �ầy’. Nhưng �ầy nói: 
‘Anh phải lựa chọn – anh có thể là nạn 
nhân của thành công của chính mình 
nhưng sẽ không bao giờ có thể là nạn 
nhân của hạnh phúc’.” 

Jim Yong Kim, Former President of the 
World Bank:

“
ich Nhat Hanh influenced me and so many others by 
blending his unique approach to mindfulness with a 
fierce commitment to social justice. When I invited him 
to visit the World Bank, he touched the lives of hundreds 
of staff members and even led them on a walking medita-
tion through the busy streets of downtown Washington, 
DC.  He will be deeply missed but his legacy will live on 
through his many disciples in all corners of the world.”

Jim Yong Kim – Cựu Chủ tịch Ngân 
hàng �ế giới:

“�iền sư �ích Nhất Hạnh đã ảnh hưởng đến cá 
nhân tôi cũng như rất nhiều người khác thông qua 
cách tiếp cận độc đáo đối với chánh niệm, hòa quyện 
với cam kết mạnh mẽ vì công bằng xã hội của Người. 
Khi tôi mời �iền sư đến thăm Ngân hàng �ế giới, 
Người đã chạm đến trái tim của hàng trăm nhân viên 
nơi đây, thậm chí còn hướng dẫn mọi người thiền 
hành qua những con phố đông đúc của Washington 
DC. Sự ra đi của �iền sư để lại một nỗi nhớ thương 
sâu sắc trong lòng mọi người, nhưng tôi tin di sản của 
�iền sư sẽ được tiếp nối bởi các đệ tử của Người trên 
khắp thế giới.”
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Je� Wilson, Professor of Religious Studies and East 
Asian Studies, Renison University College, and author of 
Mindful America: �e Mutual Transformation of 
Buddhist Meditation and American Culture:

“�ich Nhat Hanh was the most influential Buddhist 
teacher of the past fifty years. In addition to promoting 
mindfulness, his ability to present Buddhist insights and 
practices in clear, accessible, and heartfelt language greatly 
increased the number of people exposed to Buddhism. 
�ich Nhat Hanh’s legacy will continue to shape 
Buddhism’s present and future.” 

Jeff Wilson, Giáo sư về Tôn giáo và Đông Á tại 
Đại học Renison (Ontario, Canada), tác giả của Mind-
ful America: �e Mutual Transformation of Buddhist 
Zen and American Culture (Tạm dịch: Nước Mỹ và 
pháp môn chánh niệm: Sự biến chuyển tương hỗ giữa 
�iền Phật giáo và văn hóa Mỹ):  

“�ích Nhất Hạnh là vị thầy Phật giáo có ảnh hưởng 
nhất trong năm mươi năm qua. Ngoài việc thúc đẩy 
thực tập chánh niệm, khả năng trình bày những tuệ 
giác và thực tập đạo Bụt bằng ngôn ngữ rõ ràng, dễ tiếp 
cận và chân thành của �iền sư đã làm tăng đáng kể số 
lượng người tìm đến với đạo Bụt. Di sản của �iền sư 
�ích Nhất Hạnh sẽ tiếp tục tạo ảnh hưởng lớn cho 
nền Phật giáo hiện tại và tương lai.” 
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Christiana Figueres, former Executive Secretary of the 
United Nations Convention on Climate Change and a student of 
�ich Nhat Hanh:

“From �ay (“teacher,” in Vietnamese) I learned much but 
perhaps the most important was the skill of deep listening as an 
avenue to conflict resolution, helping to melt away countless 
political barriers in the negotiations. His insights and practices 
helped to open a new fertile space of collaboration through which 
governments were able to come to the historic agreement.”

Christiana Figueres, cựu thư ký điều hành Công 
ước Liên hợp quốc về biến đổi khí hậu và là đệ tử của �iền 
sư �ích Nhất Hạnh, ghi nhận những lời dạy của �iền sư 
đã giúp cho bà có thể dẫn dắt vòng đàm phán Paris và đem 
lại bản thỏa thuận lịch sử về biến đổi khí hậu năm 2016: 

“Tôi đã học được rất nhiều điều từ �ầy nhưng có lẽ quan 
trọng nhất là kỹ năng lắng nghe sâu trong việc giải quyết 
xung đột, giúp tháo gỡ vô số rào cản chính trị trong các cuộc 
đàm phán. Những tuệ giác và phương pháp thực tập của 
Người đã giúp mở ra một không gian hợp tác giàu có mới 
mẻ, mà qua đó các chính phủ có thể đi đến bản thỏa thuận 
về môi trường mang tính lịch sử này. Những phương pháp 
thực tập chánh niệm đầy thực tiễn của �ầy sẽ là một kho 
tàng quý báu cho các thế hệ sau – những người muốn tạo 
nên những thay đổi cho xã hội trong tương lai.” 

Je� Wilson, Professor of Religious Studies and East 
Asian Studies, Renison University College, and author of 
Mindful America: �e Mutual Transformation of 
Buddhist Meditation and American Culture:

“�ich Nhat Hanh was the most influential Buddhist 
teacher of the past fifty years. In addition to promoting 
mindfulness, his ability to present Buddhist insights and 
practices in clear, accessible, and heartfelt language greatly 
increased the number of people exposed to Buddhism. 
�ich Nhat Hanh’s legacy will continue to shape 
Buddhism’s present and future.” 

Jeff Wilson, Giáo sư về Tôn giáo và Đông Á tại 
Đại học Renison (Ontario, Canada), tác giả của Mind-
ful America: �e Mutual Transformation of Buddhist 
Zen and American Culture (Tạm dịch: Nước Mỹ và 
pháp môn chánh niệm: Sự biến chuyển tương hỗ giữa 
�iền Phật giáo và văn hóa Mỹ):  

“�ích Nhất Hạnh là vị thầy Phật giáo có ảnh hưởng 
nhất trong năm mươi năm qua. Ngoài việc thúc đẩy 
thực tập chánh niệm, khả năng trình bày những tuệ 
giác và thực tập đạo Bụt bằng ngôn ngữ rõ ràng, dễ tiếp 
cận và chân thành của �iền sư đã làm tăng đáng kể số 
lượng người tìm đến với đạo Bụt. Di sản của �iền sư 
�ích Nhất Hạnh sẽ tiếp tục tạo ảnh hưởng lớn cho 
nền Phật giáo hiện tại và tương lai.” 
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David Steindl-Rast, Catholic 
Benedictine monk, author, and lecturer: 
“Having �ay as a brother and friend, was one of 
the greatest gifts in my life. At this time of grieving, 
I’d like to stretch out my hand to countless others 
who feel empty-handed at his passing and say: Let’s 
honor his legacy of Interbeing by joining hands 
worldwide, ready to carry on with renewed dedica-
tion to �ay’s work of peacemaking.” 

David Steindl-Rast, thầy tu Công giáo 
dòng Biển Đức, học giả và giảng viên: 
“Có một người huynh đệ, một bậc thiện tri thức 
như ầy Nhất Hạnh là một trong những món 
quà lớn nhất trong cuộc đời tôi. Vào thời điểm 
buồn thương này, tôi muốn dang cánh tay mình 
tới vô số những người bạn đang cảm thấy mất 
mát trước sự ra đi của Người và nói với họ rằng: 
Chúng ta, từ khắp nơi trên thế giới, hãy cùng 
nhau tôn vinh di sản của ầy – những lời ầy 
trao truyền về tương tức – bằng cách chung tay, 
sẵn sàng tiếp tục cống hiến cho sự nghiệp xây 
dựng hòa bình của ầy.”
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Lời tiễn biệt �ầy
 

Toàn thể chúng con cúi đầu tiễn biệt ầy, bậc 
Đạo sư vĩ đại của thế kỷ, thong dong về miền 
tịnh địa. Cuộc chia tay này, với chúng con 
không hề là niềm mất mát, bởi chân thân ầy 
đã hóa hiện thành muôn ngàn vẻ đẹp trong tâm 
mỗi chúng con, trong trái tim rộng mở của 
hàng triệu đồng bào, nhân loại.

an ôi! Một cuộc sắc không thoắt đó – Ba ngàn 
thế giới tìm đâu… nhưng chúng con vẫn 
nguyện được theo ầy mãi mãi: Chân không 
bước xuống cuộc đời, tay mềm gieo hạt lòng người 
nở hoa. Mai nầy, nhờ vào nguyện lực vô biên 
của ầy mà chúng con sẽ được gặp lại một 
ứng hóa thân đẹp lành nào đó của ầy và 
chúng con lại có thuận duyên để được học, 
được tu, được sống cuộc đời phụng sự.

Vọng bái giác linh ầy!

 
Hội đồng điều hành
Tác viên, trợ tác viên và nhân viên
Trường anh niên Phụng sự Xã hội

California,
�ứ Sáu, tháng 01 năm 2022

David Steindl-Rast, Catholic 
Benedictine monk, author, and lecturer: 
“Having �ay as a brother and friend, was one of 
the greatest gifts in my life. At this time of grieving, 
I’d like to stretch out my hand to countless others 
who feel empty-handed at his passing and say: Let’s 
honor his legacy of Interbeing by joining hands 
worldwide, ready to carry on with renewed dedica-
tion to �ay’s work of peacemaking.” 

David Steindl-Rast, thầy tu Công giáo 
dòng Biển Đức, học giả và giảng viên: 
“Có một người huynh đệ, một bậc thiện tri thức 
như ầy Nhất Hạnh là một trong những món 
quà lớn nhất trong cuộc đời tôi. Vào thời điểm 
buồn thương này, tôi muốn dang cánh tay mình 
tới vô số những người bạn đang cảm thấy mất 
mát trước sự ra đi của Người và nói với họ rằng: 
Chúng ta, từ khắp nơi trên thế giới, hãy cùng 
nhau tôn vinh di sản của ầy – những lời ầy 
trao truyền về tương tức – bằng cách chung tay, 
sẵn sàng tiếp tục cống hiến cho sự nghiệp xây 
dựng hòa bình của ầy.”
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Condolence message

Thich Nhat Hanh, beloved teacher and friend, monk and vision-
ary died today at 95.
He was and is one of the greatest teachers of our age. Though 
he endured both suffering and exile, he continuously gave his 
wisdom and heart fully to this world.
As a Zen master, one of his special gifts was to offer the deep-
est realizations and profound essence of Dharma in exquisitely 
simple and immediate ways, clear and sublime teachings that 
awakened all who listened or read.
His encouraging words often included this story....
"When the crowded Vietnamese refugee boats met with storms 
or pirates, if everyone panicked all would be lost. But if even 
one person on the boat stayed calm and centered it was 
enough. It shows a way for everyone to survive.”
In a magnificent way, Thich Nhat Hanh became that steady and 
wise one, showing the way for us all, crossing the seas of this 
world.
Even now he reminds us that he did not die, he is not gone...
"I am life without boundaries. I have never been born and I 
have never died."
All that he touched is still alive in us, infinitely tender and wise.
May we forever carry his spirit and blessings.
May we become that steady, loving, wise one on the 
ever-changing seas of this world.

Blessings and love,
Jack
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Điện thư phân ưu

�ích Nhất Hạnh, người thầy yêu quý, người bạn, vị 
khất sĩ và người có tầm nhìn vĩ đại đã qua đời hôm 
nay ở tuổi 95.

�ầy đã và đang là một trong những người thầy vĩ đại 
nhất trong thời đại của chúng ta.

Dầu đã trải qua nhiều khổ nạn và phải sống lưu vong 
nhưng �ầy đã không ngừng hiến tặng toàn bộ trái tim 
và tuệ giác của mình cho thế giới.

Là một vị �iền sư, một trong những món quà đặc biệt 
�ầy cống hiến cho nhân loại đó là �ầy đã diễn bày và 
mang tặng chúng ta những thành quả giác ngộ huyền 
diệu và những tinh túy thâm sâu trong đạo Phật bằng 
những phương cách vô cùng đơn giản và trực tiếp. 
Những giáo pháp �ầy giảng trong sáng, rõ ràng mà 
rất cao quý, đã thức tỉnh những ai từng được nghe, 
được đọc từ �ầy.

Trong những lời cảnh sách của �ầy thường dẫn kèm 
theo câu chuyện này:

“Mỗi khi những chiếc tàu chở đầy thuyền nhân Việt 
Nam gặp bão hay hải tặc, nếu mọi người trên tàu ai ai 
cũng hoảng hốt, chúng ta sẽ mất tất cả. Nhưng, nếu  
chỉ một người trên tàu giữ được bình tĩnh và tập trung, 
cũng là đủ rồi. Làm được như vậy thì sẽ có cách cho tất 
cả mọi người đều sống sót.”

Condolence message

Thich Nhat Hanh, beloved teacher and friend, monk and vision-
ary died today at 95.
He was and is one of the greatest teachers of our age. Though 
he endured both suffering and exile, he continuously gave his 
wisdom and heart fully to this world.
As a Zen master, one of his special gifts was to offer the deep-
est realizations and profound essence of Dharma in exquisitely 
simple and immediate ways, clear and sublime teachings that 
awakened all who listened or read.
His encouraging words often included this story....
"When the crowded Vietnamese refugee boats met with storms 
or pirates, if everyone panicked all would be lost. But if even 
one person on the boat stayed calm and centered it was 
enough. It shows a way for everyone to survive.”
In a magnificent way, Thich Nhat Hanh became that steady and 
wise one, showing the way for us all, crossing the seas of this 
world.
Even now he reminds us that he did not die, he is not gone...
"I am life without boundaries. I have never been born and I 
have never died."
All that he touched is still alive in us, infinitely tender and wise.
May we forever carry his spirit and blessings.
May we become that steady, loving, wise one on the 
ever-changing seas of this world.

Blessings and love,
Jack
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Một cách hết sức kỳ diệu, chính �iền sư �ích Nhất 
Hạnh đã trở thành con người vững chãi và thông thái 
đó, đã chỉ ra cho chúng ta con đường đi ngang qua 
những đại dương sâu thẳm của thế giới này.

Ngay cả chính lúc này Người cũng đang nhắc nhở 
chúng ta rằng Người không hề chết, Người không hề 
ra đi…

Tôi là sự sống thênh thang, tôi chưa bao giờ từng sinh mà 
cũng chưa bao giờ từng diệt.

Những gì �ầy đã chạm đến vẫn luôn đọng mãi trong 
ta, vô cùng nhẹ nhàng mà cũng vô cùng uyên áo.

Cầu mong chúng ta mãi mãi được che chở bởi tinh 
thần và phước lành của Người.

Cầu mong cho chúng ta cũng được vững chãi, đầy 
tình thương yêu và hiểu biết trong thế giới đầy biến 
động này.

�ương yêu và cầu nguyện,

Jack

(Jack Kornfield là một �iền giả, nhà tâm lý học và cũng 
là người sáng lập Trung tâm �iền Rock Spirit tại Mỹ.)
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Condolence message

The most venerable Thich Nhat Hanh was one of 
the most respected moral and spiritual figures of 
our times. Not only was he one of the most artic-
ulate and inspiring proponent of the Buddhist 
teachings and practice, but he was also a beacon 
of truth in his non violent campaigning for human 
rights. His quiet spiritual depth combined with all 
embracing compassion and kindness will be 
dearly missed but his constructive influence will 
surely remain for generations to come.

With warmest and humble prayers for the whole 
community.

Matthieu Ricard

Một cách hết sức kỳ diệu, chính �iền sư �ích Nhất 
Hạnh đã trở thành con người vững chãi và thông thái 
đó, đã chỉ ra cho chúng ta con đường đi ngang qua 
những đại dương sâu thẳm của thế giới này.

Ngay cả chính lúc này Người cũng đang nhắc nhở 
chúng ta rằng Người không hề chết, Người không hề 
ra đi…

Tôi là sự sống thênh thang, tôi chưa bao giờ từng sinh mà 
cũng chưa bao giờ từng diệt.

Những gì �ầy đã chạm đến vẫn luôn đọng mãi trong 
ta, vô cùng nhẹ nhàng mà cũng vô cùng uyên áo.

Cầu mong chúng ta mãi mãi được che chở bởi tinh 
thần và phước lành của Người.

Cầu mong cho chúng ta cũng được vững chãi, đầy 
tình thương yêu và hiểu biết trong thế giới đầy biến 
động này.

�ương yêu và cầu nguyện,

Jack

(Jack Kornfield là một �iền giả, nhà tâm lý học và cũng 
là người sáng lập Trung tâm �iền Rock Spirit tại Mỹ.)
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Điện thư phân ưu  

�iền sư �ích Nhất Hạnh là một trong những bậc 
thầy tâm linh đáng kính và phạm hạnh nhất trong 
thời đại chúng ta. Ngài là một trong những vị đạo sư 
biện tài nhất. Ngài không chỉ đóng vai trò là người 
khởi xướng trên con đường giảng dạy và thực hành 
các phương pháp tu học của đạo Bụt, mà còn là người 
dẫn đường của chân lý bằng chính sự nghiệp vận 
động cho nhân quyền. Chúng ta sẽ thấy thiếu vắng sự 
tĩnh lặng tâm linh sâu thẳm cùng vòng tay thương 
yêu trìu mến của Ngài. Nhưng chắc chắn rằng những 
ảnh hưởng tích cực của Ngài sẽ còn trường tồn với 
năm tháng. 

Xin gửi đến toàn thể tăng thân chút thân tình và 
những lời cầu nguyện khiêm tốn của tôi. 

Matthieu Ricard 

(�iền sư Matthieu Ricard, tác giả cuốn Nhà sư và Triết gia, 
sinh ra ở Pháp năm 1946, tiến sĩ Phân tử học viện Pasteur 
Pháp, xuất gia năm 30 tuổi với đức Đạt Lai Lạt Ma thứ 14, 
được truyền thông quốc tế tôn vinh là “Người hạnh phúc nhất 
thế giới.”)
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Condolence message

With a deep bow of gratitude for all Thich Nhat Hanh 
brought to the world, sending much love to the Plum 
Village community... 

"This body is not me; I am not caught in this body, I 
am life without boundaries, I have never been born 
and I have never died. Over there, the wide ocean 
and the sky with many galaxies all manifests from 
the basis of consciousness. Since beginningless time 
I have always been free. Birth and death are only a 
door through which we go in and out. Birth and 
death are only a game of hide-and-seek. So smile to 
me and take my hand and wave good-bye. Tomor-
row we shall meet again or even before. We shall 
always be meeting again at the true source.

Always meeting again on the myriad paths of life."

-Thich Nhât Hanh, No Death, No Fear

Tara Brach

Điện thư phân ưu  

�iền sư �ích Nhất Hạnh là một trong những bậc 
thầy tâm linh đáng kính và phạm hạnh nhất trong 
thời đại chúng ta. Ngài là một trong những vị đạo sư 
biện tài nhất. Ngài không chỉ đóng vai trò là người 
khởi xướng trên con đường giảng dạy và thực hành 
các phương pháp tu học của đạo Bụt, mà còn là người 
dẫn đường của chân lý bằng chính sự nghiệp vận 
động cho nhân quyền. Chúng ta sẽ thấy thiếu vắng sự 
tĩnh lặng tâm linh sâu thẳm cùng vòng tay thương 
yêu trìu mến của Ngài. Nhưng chắc chắn rằng những 
ảnh hưởng tích cực của Ngài sẽ còn trường tồn với 
năm tháng. 

Xin gửi đến toàn thể tăng thân chút thân tình và 
những lời cầu nguyện khiêm tốn của tôi. 

Matthieu Ricard 

(�iền sư Matthieu Ricard, tác giả cuốn Nhà sư và Triết gia, 
sinh ra ở Pháp năm 1946, tiến sĩ Phân tử học viện Pasteur 
Pháp, xuất gia năm 30 tuổi với đức Đạt Lai Lạt Ma thứ 14, 
được truyền thông quốc tế tôn vinh là “Người hạnh phúc nhất 
thế giới.”)
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Điện thư phân ưu

Xin cúi đầu kính lạy với lòng biết ơn đến những gì �iền sư 
�ích Nhất Hạnh đã hiến tặng cho thế giới này, xin được gởi 
tình thương sâu sắc đến cho tăng thân Làng Mai.

�ân này không phải là tôi
Tôi không kẹt vào nơi thân ấy
Tôi là sự sống thênh thang
Tôi chưa bao giờ từng sinh mà cũng chưa bao giờ từng diệt
Nhìn kia biển rộng trời cao
Muôn vàn tinh tú lao xao
Tất cả đều biểu hiện tôi từ nguồn linh tâm thức
Từ muôn đời tôi vẫn tự do
Tử sinh là cửa ngõ ra vào
Tử sinh là trò chơi cút bắt
Hãy cười cùng tôi
Hãy nắm tay tôi
Hãy vẫy tay chào
Để rồi tức thì gặp lại
Gặp lại hôm nay
Gặp lại ngày mai
Chúng ta đang gặp nhau nơi suối nguồn
Chúng ta sẽ gặp nhau từng phút giây trên muôn vàn nẻo sống.

(Không diệt, không sinh đừng sợ hãi – �ích Nhất Hạnh)

 Tara Brach

(Tara Brach là một giáo viên hàng đầu ở phương Tây về thiền định, chữa 
bệnh bằng cảm xúc và tỉnh thức tâm linh.)
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Condolence message

Dear friends of our beloved Thay,

I send all my love, prayers, blessings and condolences to Sister 
and all the community as we honor our beloved Thay.

I think of him with so much love, my friend, as he now enters 
heaven and meets his parents and teachers, and friends, like 
Daniel Berrigan, Thomas Merton and Dr. King, and so many 
more. The whole world is honoring our great teacher, and think-
ing of peace, compassion and mindfulness because of him.

I have many memories of him over the last 25 years, and feel 
such love and gratitude for him 

I have spoken about him countless times to people in the United 
States, as I teach peace, compassion and nonviolence.

If there is anything I can do for you, please do not hesitate to ask.

Please let me know you received this.

Please be sure to share this with dear Sister, Thay's great long-
time associate, and send her my love and blessings.

A deep bow of peace to you all,

Father John Dear
PO Box 406.
Cayucos, California 93430 USA
505-629-2029
www.beatitudescenter.org

Điện thư phân ưu

Xin cúi đầu kính lạy với lòng biết ơn đến những gì �iền sư 
�ích Nhất Hạnh đã hiến tặng cho thế giới này, xin được gởi 
tình thương sâu sắc đến cho tăng thân Làng Mai.

�ân này không phải là tôi
Tôi không kẹt vào nơi thân ấy
Tôi là sự sống thênh thang
Tôi chưa bao giờ từng sinh mà cũng chưa bao giờ từng diệt
Nhìn kia biển rộng trời cao
Muôn vàn tinh tú lao xao
Tất cả đều biểu hiện tôi từ nguồn linh tâm thức
Từ muôn đời tôi vẫn tự do
Tử sinh là cửa ngõ ra vào
Tử sinh là trò chơi cút bắt
Hãy cười cùng tôi
Hãy nắm tay tôi
Hãy vẫy tay chào
Để rồi tức thì gặp lại
Gặp lại hôm nay
Gặp lại ngày mai
Chúng ta đang gặp nhau nơi suối nguồn
Chúng ta sẽ gặp nhau từng phút giây trên muôn vàn nẻo sống.

(Không diệt, không sinh đừng sợ hãi – �ích Nhất Hạnh)

 Tara Brach

(Tara Brach là một giáo viên hàng đầu ở phương Tây về thiền định, chữa 
bệnh bằng cảm xúc và tỉnh thức tâm linh.)
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Điện thư phân ưu

Kính gửi những người con của �ầy kính yêu,

Tôi xin được gởi tình thương, lời cầu nguyện, lời chúc phước và lời chia 
buồn đến tăng thân trong lúc chúng ta cùng trân trọng nghĩ về �ầy yêu 
quý. Tôi nhớ đến �ầy với rất nhiều tình thương, người bạn của tôi, 
người giờ đây đã lên đến �iên đường và đang gặp lại ba mẹ, thầy tổ, bạn 
bè của mình, như là cha Daniel Berrigan, cha �omas Merton, mục sư 
Martin Luther King Jr. và bao nhiêu vị khác nữa. Cả thế giới đang 
nghiêng mình trân quý người thầy vĩ đại của chúng ta. Nhờ có �ầy mà 
chúng ta có cơ hội chiêm nghiệm về hòa bình, lòng từ bi và chánh niệm. 

Trong suốt 25 năm qua tôi đã có rất nhiều kỷ niệm với �ầy, tôi cảm 
thấy rất thương và rất biết ơn �ầy.

Tôi đã nhắc đến �ầy vô vàn lần với người dân nước Mỹ trong 
những dịp tôi giảng dạy về hòa bình, lòng từ bi và bất bạo động.

Nếu có bất cứ điều gì tôi có thể làm được cho các bạn, xin hãy nói 
lên đừng ngần ngại.

Xin hồi âm khi quý sư cô nhận được thư này.

Xin hãy nhớ gửi thư này đến Sư cô Chân Không, người bạn cộng sự 
vĩ đại và bền bỉ của �ầy, và xin gởi tình thương và lời chúc phước 
lành đến Sư cô.

Chắp tay sen búp, cầu chúc bình an đến cho tất cả mọi người,

Cha John Dear
Cayucos, California, Hoa Kỳ

(Cha John Dear, một mục sư người Mỹ sinh năm 1959, chủ tịch Hội  ân hữu hòa giải, 
tác giả của 35 đầu sách về Hòa bình và Bất bạo động.)
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Condolence Message

The sad news about Thay, who planted seeds of understanding, 
love, peace and happiness in our lives and our path of training, is 
startling, as if the sun suddenly disappeared in the bright midday.

While we were mourning Thay's passing away and we were devas-
tated, shedding tears, we heard the voice of Thay's compassion:

He said, “now, through the practice of smṛti, śamatha, prajñā, you 
are to cultivate love and compassion, and to deeply understand and 
love all suffering beings with a heart of joy and equanimity.”

So, like a lotus flower blooming from the mud, he tells us to enter 
the field of life and make peace and happiness bloom.

Thay was a great teacher who spread understanding and love by 
being the eyes, hands and feet of the blind.

Just as water does not die when water becomes clouds and clouds 
become rain, Thay's physical body has left us, but Thay's Dharma 
body will always be a light in our hearts and guide us.

Even if there is an end to space, Thay's grace cannot run out. By 
cultivating Thay's teachings in my heart and making them blossom, 
I want to repay Thay's vows even ten thousand times.

And I vow to devote myself to him until great vow brings him back 
to us again.

Buddhist Era, January 25, 2566

With 9 bows

Your Korean disciple, bhikkhu Jihyeon

Điện thư phân ưu

Kính gửi những người con của �ầy kính yêu,

Tôi xin được gởi tình thương, lời cầu nguyện, lời chúc phước và lời chia 
buồn đến tăng thân trong lúc chúng ta cùng trân trọng nghĩ về �ầy yêu 
quý. Tôi nhớ đến �ầy với rất nhiều tình thương, người bạn của tôi, 
người giờ đây đã lên đến �iên đường và đang gặp lại ba mẹ, thầy tổ, bạn 
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Trong suốt 25 năm qua tôi đã có rất nhiều kỷ niệm với �ầy, tôi cảm 
thấy rất thương và rất biết ơn �ầy.
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lên đừng ngần ngại.

Xin hồi âm khi quý sư cô nhận được thư này.

Xin hãy nhớ gửi thư này đến Sư cô Chân Không, người bạn cộng sự 
vĩ đại và bền bỉ của �ầy, và xin gởi tình thương và lời chúc phước 
lành đến Sư cô.

Chắp tay sen búp, cầu chúc bình an đến cho tất cả mọi người,

Cha John Dear
Cayucos, California, Hoa Kỳ

(Cha John Dear, một mục sư người Mỹ sinh năm 1959, chủ tịch Hội  ân hữu hòa giải, 
tác giả của 35 đầu sách về Hòa bình và Bất bạo động.)
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Điện thư phân ưu

�ầy là người gieo trồng hạt giống thương yêu, hiểu biết, bình an và 
hạnh phúc trong cuộc sống của chúng ta. �ầy đã mở ra con đường thực 
tập cho mọi người. Bầu trời bỗng dưng tối sầm giữa ban ngày khi con 
nhận được tin �ầy viên tịch. 

Trong lúc chúng con để tang, khóc thương về sự ra đi của �ầy, con đã 
nghe thấy giọng nói ấm áp đầy từ bi của �ầy: “Con hãy dùng niệm, định, 
tuệ để chế tác hiểu biết và thương yêu; hãy dùng trái tim hoan hỷ và buông 
xả để thấu hiểu và bảo bọc cho những con người đau khổ.” 

Như hoa sen nở từ bùn, �ầy dạy ta tiếp xúc với sự sống để khai mở 
bình an.

�ầy là bậc đạo sư lỗi lạc, đã ban trải tình thương và hiểu biết khắp nơi. 
�ầy đã trở thành đôi mắt, bàn tay và đôi chân của những con người 
sống trong u tối. 

�ầy là nước. Nước không mất đi, nước trở thành mây và mây lại trở 
thành mưa. �ầy không bao giờ mất đi, xác thân �ầy rời xa chúng ta 
nhưng Pháp thân của �ầy vẫn luôn là nguồn ánh sáng hiện hữu trong 
tim ta và soi đường dẫn lối cho ta. 

Cho dù hư không có cùng tận thì ân đức của �ầy cũng không bao giờ 
cùng tận. Con nguyện nuôi dưỡng những lời �ầy dạy trong trái tim 
con để những lời dạy ấy đem đến hoa trái cho đời. Con nguyện đền đáp 
ân tình mà �ầy đã dành cho chúng con trong muôn một. 

Con nguyện cống hiến cuộc đời mình theo đại nguyện của �ầy cho đến 
lúc đại nguyện ấy đưa �ầy trở lại với chúng con. 

Ngày 25 tháng 01, Phật lịch 2566

Chín lần, con xin cúi đầu đảnh lễ.

Đệ tử Hàn Quốc của �ầy, 
Tỳ kheo Jihyeon
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SÔ TANG LUU NIÊM
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i  �ầy Sawai là cựu phó hiệu trưởng ban đối ngoại trường Đại học Phật giáo MCU, �ái Lan. �ầy 

đã và đang nâng đỡ và yểm trợ LMTL rất nhiều trong công trình xây dựng truyền thông giữa Làng Mai 

và truyền thống Phật giáo �ái Lan. �ầy luôn là người khuyến khích và tư vấn trong việc thiết lập tu 

học viện Làng Mai �ái Lan.

Kính lạy tạ �ầy
Với lòng tiếc thương
An trú nơi giáo pháp.
Cầu mong �ầy an thọ pháp lạc chốn Niết Bàn.
 
Trân trọng
PHRA Sobhonvajirabhorn (Sawai Jotiko) i  
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Ngày 11 tháng 03 PL 2565
 
Có cơ hội được trở về tôn kính bậc đáng kính là một 
phước đức lớn nhất. 
 
Sư Ông thật đã sinh ra vì hòa bình. Lời dạy của Người 
đã thuyết phục trái tim của cả toàn thế giới. Sư ông đích 
thực là đệ tử đức Như Lai. 
 
Là một người đệ tử đã từng học thiền với �ầy từ khi còn 
ở Mỹ và �ầy đã từ bi viếng độ chúng Phật tử chùa Wat 
Buddhadhamma tại Chicago hơn 30 năm trước, con vẫn 
còn rất ấn tượng pháp môn tu học của �ầy mãi cho đến 
ngày nay. Rất mong rằng lời dạy của �ầy sẽ luôn được 
trao truyền và hoằng bá khắp thế gian.
 
Vô cùng trân trọng,
Phra Khru Sirikhanapithak i

Wat Bolor, NakhonSithammarat.

i  Hiện đang trụ trì một ngôi chùa ở miền nam nước �ái, đã từng làm trụ 
trì ở Mỹ và được tiếp xúc với Sư ông ở đó. �ầy là bạn của thầy Phra 
Panyanandamuni (Sangar Subharo), một vị thầy nổi tiếng của �ái.
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Thay mặt chính phủ và nhân dân Hợp chúng quốc Hoa Kỳ, chúng tôi xin bày tỏ sự 
tiếc nuối sâu sắc về sự ra đi của Thiền sư Thích Nhất Hạnh. Ngài là một món quà vô 
giá được ban cho thế giới này. Cả cuộc đời Ngài đã hành động không biết mệt mỏi để 
xây dựng hòa bình, lòng bao dung và tự do tôn giáo.

Nguyện cầu thông điệp cuộc đời của Ngài tiếp tục được thấm nhuần khắp nơi trên thế 
giới, như là một tiếng chuông chánh niệm gọi tất cả chúng ta trở về đoàn tụ trong sự 
hiểu biết, yêu thương và lòng bao dung vô tận của Ngài.

Lyons, Thomas Huston
Thư ký thứ nhất

Tòa Đại Sứ Mỹ, Hà Nội
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Xin chia buồn sâu sắc về sự ra đi của Thầy Nhất Hạnh. 
Cầu mong giáo lý của Ngài tiếp tục được lan tỏa khắp nơi trên thế giới và được tiếp nối 
trong từng hơi thở của mỗi chúng ta.

Mary Tasnowka
Cựu Tổng Lãnh Sự Mỹ tại TP. HCM
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Kính bạch Thầy,

Chúng con biết ơn Thầy đã chỉ dạy cho chúng con pháp môn thực tập để có được sự 
bình an, tình thương và tuệ giác. Sự biểu hiện đầy bình an của Thầy sẽ được tiếp nối 
trong các học trò của Thầy. Chúng ta sẽ gặp nhau trong từng hơi thở, bước chân và nụ 
cười để hiến tặng hạnh phúc đến mọi loài. Xin Thầy tiếp tục trên con đường thực hiện 
hạnh nguyện cao đẹp của mình. 

Với lòng biết ơn, 
Con, Gabriel (Tăng thân Hồng Kông)
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Kính bạch Thầy,

Con rất biết ơn khi con có cơ hội được gặp giáo pháp và các pháp môn thực tập mà 
Thầy truyền trao trong lúc con có nhiều khó khăn nhất. Tuệ giác của Thầy như tiếng 
chuông tỉnh thức, như  tiếng gầm của sư tử cho con thấy được chân tướng của sự thật. 
Những năm tháng con được thực tập cùng với các bạn trong tăng thân đã giúp con 
vững vàng hơn trong sự thực tập nên con có thể chuyển hóa những niềm đau, những 
chướng ngại và giúp con thấy được mọi thứ như nó là. Xin Thầy cho con tiếp tục được 
là con của Thầy, hết lòng cho sự thực tập và cống hiến nhiều hơn cho cộng đồng để con 
có thể tiếp nối phần nào đức hạnh và chí nguyện độ tha của Thầy. 

Với lòng biết ơn sâu sắc nhất, 
Con, Rosalia (Tăng thân Hồng Kông)
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Thành kính tưởng niệm Thiền sư Thích Nhất Hạnh, bậc đạo sư khả kính, 
Thầy, vị Bụt của Việt Nam.
Cảm ơn Việt Nam đã dâng tặng người con quý báu để trị liệu cho Trái đất.

Shashwat, Visnwa, Nirvana Kaepana và tất cả thành viên gia đình Singh và Chitnis 
từ Ấn Độ - đất nước của Bụt

Thành tâm đảnh lễ
22.01.22

SEN NỞ TRỜI TÂY     429



430



SEN NỞ TRỜI TÂY     431



Sư Ông kính yêu!

“Hô hấp vi tiếu
Kiến thân không diệu
An trú thử châu
Tĩnh quán tham ưu”
(Tạm dịch: 
Thở nhẹ mỉm cười
Thấy thân huyễn diệu
An trú nơi đây
Quán chiếu sầu ưu)

Cảm niệm đã gặp được ân sư, đó là những gì con đã được trải qua trong thời gian tu 
tập gần đây. Sau này, khi tiếp tục cùng tăng thân đi như một dòng sông, trong mỗi hơi 
thở và bước chân, con sẽ tiếp tục những lời dạy của Người. 

Đệ tử: Tâm Hải Dũ

432



Thiền sư Nhất Hạnh kính yêu!

Cảm ơn những thân giáo của Người, nguyện cầu Người tùy nguyện tái sinh, Thầy và 
con sẽ gặp lại trong một hình thái khác của sinh mệnh. 

Con của Thầy, 
Chân Tăng Hương
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Thầy kính thương!
Được gặp Thầy là một vinh hạnh lớn cho con.
Được gặp pháp môn thực tập, được tiếp xúc với quý thầy quý sư cô cùng tăng thân 
cư sĩ lại là một món quà vô cùng quý giá đối với con.
Thầy sống mãi trong chúng con và giữa chúng con. 

Với lòng thành kính và tri ân, 
Grabiele và Pikasski Franz từ Tăng Thân Koln (Đức)
Tâm Sen Trắng 
Đám mây không bao giờ mất!
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Thầy kính thương!
Con rất biết ơn tình thương lớn của Thầy cũng như từng phút giây có mặt mà Thầy 
đã dành cho chúng con. Chúng ta luôn có trong nhau, dù mình có đi đâu chăng nữa.

Với lòng yêu thương và biết ơn,
Dorothea và Adalbert
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